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образования по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной
сварки (наплавки), утвержденного Приказом Минпросвещения России от15.11.2023 г. №
863.

АОП СПО определяет рекомендованный объем и содержание среднего
профессионального образования по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично
механизированной сварки (наплавки), планируемые результаты освоения адаптированной
образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности для
обучающихся с нарушением с соматическими заболеваниями (с инвалидностью и ОВЗ без
нарушений психофизического развития).
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РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Общие сведения 
Настоящая АОП СПО по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки) разработана на основе федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки), 
утвержденного Приказом Минпросвещения России от 15.11.2023 г. № 863 (далее – ФГОС 
СПО). 

АОП СПО представляет собой комплекс учебно-методической документации, 
определяющий содержание и регламентирующий организацию подготовки обучающихся 
лиц с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ), детей-инвалидов и 
инвалидов в профессиональных образовательных организациях.  

АОП СПО обеспечивает формирование у обучающихся лиц с ОВЗ, детей-
инвалидов и инвалидов, общих и профессиональных компетенций, установленных ФГОС 
СПО, профессиональными стандартами по соответствующему направлению подготовки. 

АОП СПО определяет рекомендованный объем и содержание среднего 
профессионального образования по профессии 15.01.05 Сварщик ручной и частично 
механизированной сварки (наплавки), планируемые результаты освоения образовательной 
программы, примерные условия образовательной деятельности. 

АОП СПО разработана для реализации образовательной программы на базе 
среднего общего образования.  

Основная профессиональная образовательная программа (далее – 
образовательная программа), реализуемая на базе основного общего образования, 
разрабатывается образовательной организацией на основе требований федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО 
с учетом получаемой профессии и настоящей АОП СПО. 

1.2. Нормативно-правовые и методические основы разработки 
адаптированной образовательной программы среднего профессионального 
образования: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

 Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите 
инвалидов в Российской Федерации»; 

Приказ Минпросвещения России от 08.04.2021 № 153 «Об утверждении Порядка 
разработки примерных основных образовательных программ среднего профессионального 
образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных 
образовательных программ среднего профессионального образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 15.11.2023 г. № 863 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 
образования по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной 
сварки (наплавки)»; 

Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении Порядка 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 
среднего профессионального образования»; 

Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России от 05.08.2020 № 
390 «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической 
подготовке обучающихся»; 

 Приказ Минпросвещения России от 17.05.2022 № 336 (ред. от 16.09.2025) 
«Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального 
образования и установлении соответствия отдельных профессий и специальностей 
среднего профессионального образования, указанных в этих перечнях, профессиям и 
специальностям среднего профессионального образования, перечни которых утверждены 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 октября 2013 г. 
N 1199 «Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего 
профессионального образования»; 
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Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 № 534 «Об утверждении Перечня 
профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 
профессиональное обучение»; 

Приказ Минтруда России от 01.10.2024 № 518 «Об утверждении методических 
рекомендаций по подбору рекомендуемых видов трудовой и профессиональной 
деятельности инвалидам с учетом нарушенных функций организма и ограничений их 
жизнедеятельности»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 (ред. от 20.12.2022) «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования»; 

Приказ Минобрнауки России, Минпросвещения России № 390 от 05.08.2020 (ред. 
от 18.11.2020) «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о 
практической подготовке обучающихся»); 

Приказ Минтруда России от 19.11.2013 № 685н «Об утверждении основных 
требований к оснащению (оборудованию) специальных рабочих мест для трудоустройства 
инвалидов с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

 Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

 Постановление Правительства РФ от 29.03.2019 № 363 «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Доступная среда»; 

 Распоряжение Минпросвещения России от 31.03.2021 № Р-74 «Об 
утверждении ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего 
профессионального образования и дополнительного профессионального образования» 
(вместе с «Паспортом ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего 
профессионального образования и дополнительного профессионального образования»); 

 Распоряжение Минпросвещения России от 01.04.2019 № Р-42 «Об 
утверждении методических рекомендаций о проведении аттестации с использованием 
механизма демонстрационного экзамена»; 

 Письмо Минпросвещения России от 14.04.2021 № 05-401 «О направлении 
методических рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах 
освоения образовательной программы среднего профессионального образования для 
использования в работе образовательными организациями»; 

 Письмо Минпросвещения России от 08.04.2021 № 05-369 «О направлении 
рекомендаций, содержащих общие подходы к реализации образовательных программ 
среднего профессионального образования (отдельных их частей) в форме практической 
подготовки»; 

 Письмо Рособрнадзора от 26.03.2019 № 04-32 О соблюдении требований 
законодательства по обеспечению возможности получения образования инвалидами и 
лицами с ограниченными возможностями здоровья; 

 Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению 
единых требований к наличию специалистов, обеспечивающих комплексное 
сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью и/или 
ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального 
образования и профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022); 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки РФ от 
14.11.2016 № 05-616 Об утверждении методических рекомендаций для экспертов, 
участвующих в мероприятиях по государственному контролю (надзору), лицензионному 
контролю по вопросам организации инклюзивного образования и создания специальных 
условий для получения среднего профессионального образования инвалидами и лицами с 
ограниченными возможностями здоровья; 
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 Письмо Минпросвещения России от 10.04.2020 № 05-398 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 
образовательных программ среднего профессионального образования и 
профессионального обучения лиц с инвалидностью и/или ограниченными возможностями 
здоровья с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий»); 

Письмо федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 
16.04.2015 № 01-50-174/07-1968 «О приеме на обучение лиц с ограниченными 
возможностями здоровья»; 

 Письмо ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России от 18.01.2022 № 1500.ФБ.77/2022 
«Обзор положений национальных стандартов ГОСТ Р 52877-2021, ГОСТ Р 53872-2021, 
ГОСТ Р 53873-2021, ГОСТ Р 54738-2021» (вместе с «Информационным письмом по 
обзору положений национальных стандартов»); 

 Письмо Минпросвещения России от 09.11.2022 № 05-1999 «О направлении 
информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по разработке (актуализации) и 
реализации примерных адаптированных образовательных программ среднего 
профессионального образования»); 

Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 12.02.2016 
№ ВК-270/07 «Об обеспечении условий доступности для инвалидов объектов и услуг в 
сфере образования» (вместе с «Разъяснениями по вопросам исполнения приказов 
министерства образования и науки Российской Федерации от 09.11.2015 № 1309 «Об 
утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и 
предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания им при этом необходимой 
помощи» и от 02.12.2015 № 1399 «Об утверждении Плана мероприятий («дорожной 
карты») министерства образования и науки Российской Федерации по повышению 
значений показателей доступности для инвалидов объектов и предоставляемых на них 
услуг в сфере образования»); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.03.2025 № 253 
«Об утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и 
предоставляемых услуг в сфере общего, среднего профессионального образования и 
соответствующего дополнительного профессионального образования, профессионального 
обучения, дополнительного образования детей и взрослых, организации отдыха и 
оздоровления детей, а также оказания им при этом необходимой помощи»; 

Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 18.03.2014   
№ 06-281 «О направлении Требований» (вместе с «Требованиями к организации 
образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях, в том 
числе оснащенности образовательного процесса», утвержденными министерством 
образования и науки Российской Федерации 26 декабря 2013 года № 06-2412вн); 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01.11.2024 № 05-
4013 «О направлении методических рекомендаций по оснащению ПОО» (вместе с 
«Методическими рекомендациями по оснащению профессиональных образовательных 
организаций»); 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01.11.2024 № ИШ-
854/05 «О направлении примерного регламента» (вместе с «Примерным регламентом 
взаимодействия ПМПК, учреждений МСЭ, базовых профессиональных образовательных 
организаций, профессиональных образовательных организаций по сопровождению 
обучающихся с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в процессе 
получения среднего профессионального образования и профессионального обучения / 
Д.Р. Макеева, Е.А. Канатникова,  С.С. Лузан  [и др.]. – М.: ФГБОУ ДПО ИРПО, 2023. – 33 
с.); 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 06.09.2022 № 05-
1518 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 
рекомендациями по комплексному психолого-педагогическому, в том числе тьюторскому, 
сопровождению студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья, 
обучающихся по программам среднего профессионального образования», утвержденными 
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на педагогическом совете ФГБОУ ДПО «Институт развития профессионального 
образования»» от 29 июня 2022 года № 9); 

 Письмо Минобрнауки России от 22.12.2017 № 06-2023 «О методических 
рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации 
профориентационной работы профессиональной образовательной организации с лицами с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью по привлечению их на 
обучение по программам среднего профессионального образования и профессионального 
обучения», «Методическими рекомендациями о внесении изменений в основные 
профессиональные образовательные программы, предусматривающих создание 
специальных образовательных условий (в том числе обеспечение практической 
подготовки), использование электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий»); 

Межведомственный комплексный план мероприятий по повышению доступности 
среднего профессионального и высшего образования для инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья, в том числе профориентации и занятости 
указанных лиц на 2023 – 2030 годы (утвержден заместителем председателя Правительства 
Российской Федерации Т.А. Голиковой 10.04.2023 № 3838п-П8). 

Приказ Минтруда России от 28.11.2013 N 701н "Об утверждении 
профессионального стандарта "Сварщик" (Зарегистрировано в Минюсте России 
13.02.2014 N 31301). 

. 
1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте адаптированной 

образовательной программы среднего профессионального образования 
АОП СПО – адаптированная образовательная программа среднего 

профессионального образования;  
ГИА – государственная итоговая аттестация; 
ДЭ – демонстрационный экзамен; 
МДК – междисциплинарный курс; 
МСЭ – медико-социальная экспертиза; 
ОВЗ – ограниченные возможности здоровья; 
ОК–общие компетенции;  
АОП СПО –адаптированная образовательная программа среднего 

профессионального образования;  
ПК – профессиональные компетенции; 
ПМ – профессиональный модуль; 
ПМПК – психолого-медико-педагогическая комиссия; 
ПОО – профессиональная образовательная организация;  
ППКРС – программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих; 
ППС – психолого-педагогическая служба;  
СГ – социально-гуманитарный цикл; 
СПО – среднее профессиональное образование 
ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 
1.4. Характеристика категории обучающихся, осваивающих 

адаптированную образовательную программу среднего профессионального 
образования  
 АОП СПО разработана для обучающиеся с соматическими заболеваниями (с 
инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития), представляют 
самую большую группу среди обучающихся профессиональных образовательных 
организаций с физическими нарушениями.  

Эту нозологическую группу лиц с инвалидов и/или лиц с ОВЗ называют 
«скрытыми» инвалидами, так как их дефект незаметен внешне, но оказывает влияние на 
всю жизнедеятельность субъекта. При обучении и последующей профессиональной 
деятельности они не всегда нуждаются в специальных технических средствах 
реабилитации и эргономичной адаптированной среде.  Для данной категории 
обучающихся важно дозировать нагрузки при обучении, при необходимости 
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организовывать дополнительные перерывы, сокращать интеллектуальные нагрузки, 
чередовать умственную и физическую активность. 

Инвалид при поступлении на обучение по АОП СПО должен предъявить 
индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида), содержащую 
информацию о необходимых специальных условиях обучения, а также сведения 
относительно рекомендованных условий и видов труда1. 

Лицо с ОВЗ при поступлении на АОП СПО должно предъявить заключение 
ПМПК, содержащее рекомендации по определению формы получения образования, 
образовательной программы, которую ребенок может освоить, форм и методов психолого-
медико-педагогической помощи, созданию специальных условий для получения 
образования2. 

 
РАЗДЕЛ 2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: 
сварщик ручной дуговой сварки плавящимся покрытым электродом. 

При разработке образовательной программы организация устанавливает 
направленность, которая соответствует профессии в целом. 

Получение образования по профессии допускается только в профессиональной 
образовательной организации или образовательной организации высшего образования. 

Формы обучения: очная, очно-заочная, заочная. 
Объем образовательной программы, реализуемой на базе среднего общего 

образования по квалификации: сварщик (ручной и частично механизированной сварки 
(наплавки) – 2952 академических часов. 

Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе 
среднего общего образования по квалификации: сварщик ручной дуговой сварки 
плавящимся покрытым электродом – 1 год 10 месяцев. 

Разработка и реализация АОП СПО ориентирована на решение следующих задач: 

повышение уровня доступности СПО для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 

детей-инвалидов и инвалидов; 
 создание в образовательной организации специальных условий, 

необходимых для получения СПО для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-
инвалидов инвалидов, их социализации и адаптации; 

 повышение качества СПО для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 
детей-инвалидов инвалидов; 

 возможность формирования индивидуального образовательного 
маршрута для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов инвалидов; 

 формирование в образовательной организации толерантной 
инклюзивной культуры. 

                                                             
1 Приказ Минтруда России от 18.09.2024 № 466н «Об утверждении порядка разработки и 

реализации индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалида, индивидуальной 

программы реабилитации и абилитации ребенка-инвалида и их форм, а также порядка 

привлечения к разработке индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалида и 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации ребенка-инвалида реабилитационных 

организаций и порядка координации реализации индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации инвалида и индивидуальной программы реабилитации и абилитации ребенка-

инвалида, включая мониторинг такой реализации и предоставление информации о результатах 

мониторинга в высший исполнительный орган субъекта Российской Федерации». 

2Приказ Минпросвещения России от 01.11.2024 № 763 «Об утверждении Положения о психолого-медико-

педагогической комиссии». 
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РАЗДЕЛ   3. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКА 

 
3.1. Область профессиональной деятельности выпускников3: изготовление, 

реконструкция, монтаж, ремонт и строительство конструкций различного назначения с 
применением ручной и частично механизированной сварки (наплавки) во всех 
пространственных положениях сварного шва. 

3.2. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям 
Наименование видов деятельности Наименование профессиональных модулей 

выполнение подготовительных сборочных 

операций перед сваркой и контроль сварных 

соединений 

ПМ.01 Выполнение подготовительных, 

сборочных операций перед сваркой и контроль 

качества сварных соединений 

выполнение ручной дуговой сварки 

(наплавка, резка) плавящимся покрытым 

электродом (по выбору) 

ПМ.02 Ручная дуговая сварка (наплавка, резка) 

плавящимся покрытым электродом 

выполнение частично механизированной 

сварки (наплавки) плавлением (по выбору) 

ПМ.03 Частично механизированная сварка 

(наплавка) плавлением 

 

РАЗДЕЛ 4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

4.1. Общие компетенции 

                                                             
3Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2014 г. № 667н 

«О реестре профессиональных стандартов (перечне видов деятельности)» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2014 г., регистрационный № 34779). 

К
о
д

 
к

о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Умения: 
распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте, 
анализировать и выделять еѐ составные части 
определять этапы решения задачи, составлять 
план действия, реализовывать составленный план, 
определять необходимые ресурсы 
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или 
проблемы 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах 
оценивать результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с помощью 
наставника) 
распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте, 
анализировать и выделять еѐ составные части 
определять этапы решения задачи, составлять 
план действия, реализовывать составленный план, 
определять необходимые ресурсы 
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выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или 
проблемы 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах 
Знания: 

актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить 
структура плана для решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях 
основные источники информации и ресурсы для 
решения задач и/или проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте 
методы работы в профессиональной и смежных 
сферах 
порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности 
актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: 
определять задачи для поиска информации, 
планировать процесс поиска, выбирать 
необходимые источники информации 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации, структурировать получаемую 
информацию, оформлять результаты поиска 
оценивать практическую значимость результатов 
поиска применять средства информационных 
технологий для решения профессиональных задач 
использовать современное программное 
обеспечение в профессиональной деятельности 
использовать различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач 

определять задачи для поиска информации, 
планировать процесс поиска, выбирать 
необходимые источники информации 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации, структурировать получаемую 
информацию, оформлять результаты поиска 
оценивать практическую значимость результатов 
поиска 
Знания: 
номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности 

приемы структурирования информации 
формат оформления результатов поиска 
информации 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное  
и личностное развитие, 

Умения: 
определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности 

Применять современную научную 
профессиональную терминологию 
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предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и 
финансовой грамотности 
в различных жизненных 
ситуациях. 

определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования 
выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности, выявлять 
источники финансирования 
презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности 
определять источники достоверной правовой 
информации 
составлять различные правовые документы 
находить интересные проектные идеи, грамотно 
их формулировать и документировать 
оценивать жизнеспособность проектной идеи, 
составлять план проекта 
Знания: 

содержание актуальной нормативно-правовой 
документации 
современная научная и профессиональная 
терминология 
возможные траектории профессионального 
развития и самообразования 
основы предпринимательской деятельности, 
правовой и финансовой грамотности 
правила разработки презентации 
основные этапы разработки и реализации проекта 
содержание актуальной нормативно-правовой 
документации 
современная научная и профессиональная 
терминология 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Умения: 

организовывать работу коллектива и команды 
взаимодействовать с коллегами,  
руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 
Знания: 
психологические основы деятельности коллектива 

психологические особенности личности 
ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Умения: 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность 
в рабочем коллективе 
Знания: 
особенностей социального и культурного 
контекста 

правил оформления документов и построения 
устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 

Умения: 
описывать значимость своей профессии 
применять стандарты антикоррупционного 
поведения 
Знания: 
сущности гражданско-патриотической позиции, 
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российских духовно-
нравственных ценностей, 
в том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

общечеловеческих ценностей 

значимости профессиональной деятельности по 
профессии (специальности)  
стандартов антикоррупционного поведения и 
последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: 
соблюдать нормы экологической безопасности  
определять направления ресурсосбережения в 
рамках профессиональной деятельности по 
профессии, осуществлять работу с соблюдением 
принципов бережливого производства 
организовывать профессиональную деятельность 
с учетом знаний об изменении климатических 
условий региона 
эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 
Знания: 
правил экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности 
основных ресурсов, задействованных в 
профессиональной деятельности  
путей обеспечения ресурсосбережения  
принципов бережливого производства  
основных направлений изменения климатических 
условий региона 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Умения: 

использовать физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья и 
достижения жизненных и профессиональных 
целей 
применять рациональные приемы двигательных 
функций в профессиональной деятельности 
пользоваться средствами профилактики 
перенапряжения, характерными для данной 
профессии  
Знания: 
роли физической культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном развитии 
человека основ здорового образа жизни 
условий профессиональной деятельности и зоны 
риска физического здоровья для профессии 
средств профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Умения: 
понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы  
участвовать в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы  
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4.2. Профессиональные компетенции 

строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности  
кратко обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые)  
писать простые связные сообщения на знакомые 
или интересующие профессиональные темы 
Знания: 
правил построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы 

основных общеупотребительных глаголов 
(бытовая и профессиональная лексика) 
лексического минимума, относящегося к 
описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности  
особенностей произношения  
правил чтения текстов профессиональной 
направленности 

Виды 
деятельности 

Код и наименование 
компетенции 

Показатели освоения 
компетенции 

 выполнение 
подготовительных 
сборочных операций 
перед сваркой и 
контроль сварных 
соединений 

 
 
 
 

ПК 1.1.  Проводить 
сборочные операции перед 
сваркой с использованием 
конструкторской, 
производственно-
технологической и 
нормативной документации. 

Навыки: 
ознакомления с 
конструкторской и 
производственно 
технологической 
документацией по сварке 
Умения: 
Пользоваться конструкторской, 
производственно 
технологической и 
нормативной документацией 
для выполнения 
профессиональной 
деятельности 
Знания: 
основные типы, 
конструктивные элементы, 
размеры сварных соединений и 
обозначение их на чертежах; 
основные группы и марки 
свариваемых материалов 

ПК 1.2. Выбирать 
пространственное положение 
сварного шва для сварки 
элементов конструкции 
(изделий, узлов, деталей). 

Навыки: 

выбора пространственного 
положения сварного шва для 
сварки элементов конструкции 
(изделий, узлов, деталей) 
Умения: 

выбирать пространственное 
положение сварного шва для 
сварки элементов конструкции 
(изделий, узлов, деталей) 
Знания: 
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 правила подготовки кромок 
изделий под сварку 

ПК 1.3. Применять сборочные 
приспособления для сборки 
элементов конструкции 
(изделий, узлов, деталей) под 
сварку. 

Навыки:  

сборки элементов конструкции 
(изделий, узлов, деталей) под 
сварку с применением 
сборочных приспособлений, 
сборки элементов конструкции 
(изделия, узлы, детали) под 
сварку на прихватках 
Умения: 
применять сборочные 
приспособления для сборки 
элементов конструкции 
(изделий, узлов, деталей) под 
сварку. 
Знания: 

виды и назначение сборочных, 
технологических 
приспособлений и оснастки. 
Правила сборки элементов 
конструкции под сварку 

ПК 1.4. Проводить 
подготовку элементов 
конструкции (изделий, узлов, 
деталей) под сварку, зачистку 
сварных швов и удаление 
поверхностных дефектов 
после сварки с 
использованием ручного и 
механизированного 
инструмента 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Навыки: 

зачистки ручным или 
механизированным 
инструментом элементов 
конструкции (изделия, узлы, 
детали) под сварку, зачистки 
ручным или механизированным 
инструментом сварных швов 
после сварки,  удаления 
ручным или механизированным 
инструментом поверхностных 
дефектов (поры, шлаковые 
включения, подрезы, брызги 
металла, наплывы и т.д.). 
Умения: 

использовать ручной и 
механизированный 
инструмент для подготовки 
элементов конструкции 
(изделий, узлов, деталей) под 
сварку, зачистки сварных швов 
и удаления поверхностных 
дефектов после сварки 
Знания: 

способы устранения дефектов 
сварных швов, правила 
технической эксплуатации 
электроустановок. 

ПК 1.5. Проводить контроль Навыки: 
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собранных элементов 
конструкции (изделий, узлов, 
деталей) на соответствие 
геометрических размеров 
требованиям 
конструкторской и 
Производственно-
технологической 
документации по сварке. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

контроля с применением 
измерительного 
инструмента подготовленных и 
собранных с 
применением сборочных 
приспособлений 
элементов конструкции 
(изделия, узлы, 
детали) на соответствие 
геометрических 
размеров требованиям 
конструкторской и 
производственно-
технологической 
документации по сварке; 
контроля с применением 
измерительного 
инструмента подготовленных и 
собранных на 
прихватках элементов 
конструкции (изделия, 
узлы, детали) на соответствие 
геометрических 
размеров требованиям 
конструкторской и 
производственно-
технологической 
документации по сварке 

Умения: 

использовать измерительный 
инструмент для контроля 
собранных элементов 
конструкции (изделий, узлов, 
деталей) на соответствие 
геометрических размеров 
требованиям конструкторской 
и производственно-
технологической документации 
по сварке 
Знания: 

устройство сварочного и 
вспомогательного 
оборудования; назначение и 
условия работы контрольно-
измерительных приборов, 
правила их эксплуатации и 
область применения 

выполнение ручной 

дуговой сварки 

(наплавка, резка) 

плавящимся 
покрытым 
электродом                       
(по выбору) 

ПК 2.1. Проверять 
работоспособность и 
исправность 
сварочного оборудования для 
ручной дуговой сварки 
(наплавка, резка) плавящимся 
покрытым  
электродом 

Навыки: 

проверки оснащенности 
сварочного поста РД; 
проверки работоспособности и 
исправности оборудования 
поста РД; проверки наличия 
заземления сварочного 
поста РД 
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Умения: 

проверять работоспособность и 
исправность сварочного 
оборудования для РД 
Знания: 
устройство сварочного и 
вспомогательного 
оборудования для РД; 
назначение и условия работы 
контрольно-измерительных 
приборов, правила их 
эксплуатации и область 
применения 

ПК 2.2. Настраивать 
сварочное 
оборудование для ручной 
дуговой сварки (наплавки, 
резки) плавящимся  
покрытым 
электродом. 
 
 
 
 
 
 

Навыки: 
настройки оборудования РД 
для выполнения 
сварки 

Умения: 
настраивать сварочное 
оборудование для РД 
Знания: 
основные группы и марки 
материалов, свариваемых РД; 
сварочные (наплавочные) 
материалы для РД 

ПК 2.4.Выполнять ручную 
дуговую сварку (наплавку, 
резку) плавящимся покрытым 
электродом простых деталей 
Неответственных 
конструкций в нижнем, 
вертикальном и 
горизонтальном 
пространственном положении 
сварного шва. 

Навыки: 

выполнения РД простых 
деталей неответственных 
конструкций; выполнения 
дуговой резки простых деталей 
Умения: 

владеть техникой РД простых 
деталей неответственных 
конструкций в нижнем, 
вертикальном и 
горизонтальном 
пространственном положении 
сварного шва;  
владеть техникой дуговой резки 
металла 
Знания: 
техника и технология РД 
простых деталей 
неответственных конструкций в 
нижнем, вертикальном и 
горизонтальном 
пространственном положении 
сварного шва;  
дуговая резка простых деталей; 
основные группы и марки 
материалов, свариваемых РД;  
сварочные (наплавочные) 
материалы для РД 

ПК 2.5. Выполнять Навыки: 
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дуговую резку металла 
 
 
 
 
 

владения техникой дуговой 
резки металл 
 
Умения: 

владеть техникой дуговой резки 
металла 
 
Знания: 
дуговая резка простых деталей 
 

выполнение 
частично 
механизированной 
сварки (наплавки) 
плавлением (по 
выбору) 

ПК 3.1. Настраивать 
Сварочное оборудование для 
Частично - механизированной 
сварки (наплавки) 
плавлением. 

Навыки: 

настройки оборудования для 
частично механизированной 
сварки (наплавки) плавлением 
для выполнения сварки 
 
Умения: 

настраивать сварочное 
оборудование для частично 
механизированной сварки 
(наплавки) плавлением 
 
Знания: 

основные группы и марки 
материалов, свариваемых 
частично механизированной 
сваркой (наплавкой) 
плавлением; сварочные 
(наплавочные) материалы для 
частично механизированной 
сварки (наплавки) плавлением 
 

ПК 3.2. Выполнять 
предварительный, 
сопутствующий 
(межслойный) 
подогрев металла в 
соответствии с требованиями 
производственно-
технологической 
документации по сварке. 
 

Навыки: 
Выполнения предварительного, 
сопутствующего (межслойного) 
подогрева 
Металла 
 
Умения: 

владеть техникой 
предварительного, 
сопутствующего (межслойного) 
подогрева металла в 
соответствии с требованиями 
производственно 
технологической 
документации по сварке 
 

Знания: 
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выбор режима подогрева и 
порядок проведения работ по 
предварительному, 
сопутствующему 
(межслойному) подогреву 
металла; 
причины возникновения и меры 
предупреждения внутренних 
напряжений и деформаций в 
свариваемых (наплавляемых) 
изделиях 

ПК 3.3. Выполнять частично 
Механизированную сварку 
(наплавку) плавлением 
простых 
Деталей неответственных 
конструкций в нижнем, 
вертикальном и 
горизонтальном 
пространственном положении 
сварного шва 

Навыки: 

выполнения частично 
механизированную сварку 
(наплавку) плавлением простых 
деталей неответственных 
конструкций 
Умения: 

владеть техникой частично 
механизированной сварки 
(наплавки) плавлением простых 
деталей неответственных 
конструкций в нижнем, 
вертикальном и 
горизонтальном 
пространственном положении 
сварного шва 
Знания: 
техника и технология частично 
механизированной сварки 
(наплавки) плавлением для 
сварки простых деталей 
неответственных конструкций в 
нижнем, вертикальном и 
горизонтальном 
пространственном положении 
сварного шва 
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РАЗДЕЛ 5. СТРУКТУРА АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

5.1. Примерный учебный план 

5.1.1. Примерный учебный план по программе подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС) 
 

Индекс Наименование Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам 

м
ак

си
м

ал
ьн

ая
 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

я 

р
аб

о
та

 

обязательная I курс II курс 

В
се

го
 

за
н

ят
и

й
 

в
 т

.ч
. 

л
аб

. 
и

  

п
р
ак

.з
ан

ят
и

й
 

1 

семестр 

2 

семестр 

3 семестр 4 семестр 

1 2 3 4 

17 12 17 23 

Нед. Нед. Нед. Нед. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Обязательная часть образовательной программы4 380 20 360 147 0 72 0 288 

СГ.00 Социально-гуманитарныйцикл 220 4 216 113 0 36 0 180 

СГ.01 История России 36 0 36 0 0 36 0 0 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 

38 2 36 28 0 0 0 36 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 36 0 36 14 0 0 0 36 

СГ.04 Физическая культура \ Адаптивная 
физическая культура 

38 2 36 36 0 0 0 36 

СГ.05 Основы бережливого производства 36 0 36 20 0 0 0 36 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 36 0 36 15 0 0 0 36 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 160 16 144 34 0 36 0 108 

ОП.01 Основы инженерной графики 40 4 36 10 0 36 0 0 

ОП.02 Основы электротехники 40 4 36 6 0 0 0 36 

ОП.03 Основы материаловедения 40 4 36 10 0 0 0 36 

ОП.04 Допуски и технические измерения 40 4 36 8 0 0 0 36 

П.00 Профессиональный цикл         



21 

 

 

ПМ 01 

Выполнение подготовительных, 

сборочных операций перед сваркой и 

контроль качества сварных 

соединений 

 

348 

24  

324 

 

210 

 

0 

66 0 66 

МДК 01.01 Технология производства сварных 

конструкций 

78 12 66 12 0 0 0 66 

МДК 01.02 Подготовительные и сборочные 

Операции перед сваркой 

78 12 66 6 0 66 0 0 

УП.01 Учебная практика 72 0 72 72 72 0 0 0 

ПП. 01 Производственная практика 120 0 120 120 0 120 0 0 

ПМ 02 Выполнение ручной дуговой сварки 

(наплавка, резка) плавящимся 

покрытым электродом 

 

372 

 

48 

 

336 

 

218 

 

0 

 

138 

 

186 

 

0 

МДК 02.01 Основы технологии сварки 78 12 66 16 0 66 0 0 

МДК 02.02 Техника и технология ручной дуговой 

Сварки (наплавки, резки) покрытыми 

электродами 

 

78 

 

36 

 

66 

 

10 

 

0 

 

0 

 

66 

 

0 

УП.02 Учебная практика 72 0 72 72 0 72 0 0 

ПП. 02 Производственная практика 120 0 120 120 0 0 120 0 

ПМ.03 Выполнени частично 

Механизированная сварка (наплавка) 

плавлением 

 

338 

 

14 

 

336 

 

234 

 

0 

 

0 

 

138 

 

186 

МДК 03.01 Сварочные материалы и оборудование 

для частично-механизированной сварки 

(наплавки) плавлением 

 

80 

 

14 

 

66 

 

28 

 

0 

 

0 

 

66 

 

0 

МДК.03.02 Техника и технология частично 

Механизированной сварки (наплавки) 

плавление в защитном газе 

 

66 

 

0 

 

66 

 

14 

 

0 

 

0 

 

0 

 

66 
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УП.03 Учебная практика 72 0 72 72 0 0 72 0 

ПП.03 Производственная практика 120 0 120 120 0 0 0 120 

Вариативная часть ОП, 

в том числе адаптационные УД 

288 Х 216      

 
 

 

АУД.01 

Техника эффективной самопрезентации 

и делового общения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

36 2 24 10 10 10 0 0 

ГИА.00 
Государственная итоговая 

аттестация 

36  36      

Итого:   1476      
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5.2. Примерный календарный учебный график 

5.2.1. По программе подготовки квалифицированных рабочих и служащих4 
 

И
н

д
е
к

с 

Компоненты П

Н 

сентябрь П

Н 

октябрь П

Н 

ноябрь ПН декабрь ПН январь П

Н 

февраль П

Н 

март П

Н 

апрель П

Н 

 П

Н 

июнь П

Н 

 

В
с
е
г
о

ч
а

со
в

 

программы Порядковые Номера недель учебного года 

                                            

 Номера календарных недель 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 

0 

11 12 13 14 15 1 

6 

1 

7 

1 

8 

1 

9 

2 

0 

2 

1 

2 

2 

2 

3 

2 

4 

2 

5 

2 

6 

2 

7 

2 

8 

2 

9 

3 

0 

3 

1 

3 

2 

3 

3 

3 

4 

3 

5 

3 

6 

3 

7 

3 

8 

3 

9 

4 

0 

4 

1 

4 

2 

4 

3 

СГ.00 Социально-

гуманитарный цикл 
                                           144 

СГ.01 История России 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2   2                        36 

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

                   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       36 

СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности 

                   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       36 

СГ.04 Физическая культура\ 

Адаптивная физическая 

культура  

                   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       36 

СГ.05 Основыбережливого

производства 

                   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       36 

СГ.06 Основы финансовой 

грамотности 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2   2                        36 

ОП.00 Общепрофессиональны

й цикл 

                                           144 

ОП.01 Основы инженерной 

графики 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2   2                        36 

ОП.02 Основы 

электротехники 

                   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       36 

                                                             
4В примерной программе ячейки, соответствующие освоению программы дисциплины, МДК, практики, закрашиваются серым цветом. В АОП СПОприводится форма календарного 

учебного графика, на основании которой образовательная организация самостоятельно разрабатывает календарный учебный график для каждого курса и семестра обучения. В 

основной образовательной программе по дисциплинам и модулям указывается количество часов, включающих и самостоятельную работу, и нагрузку во взаимодействии с 

преподавателем. Суммарная недельная нагрузка не должна превышать 36 часов. 



24 

 

ОП.03 Основы 

материаловедения 

                   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       36 

ОП.04 Допуски и технические 

измерения 

                   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       36 

 
П.00 Профессиональный 

цикл 

                                            

ПМ.0

1 

Выполнение 

подготовительных, 

сборочных операций 

перед сваркой и 

Контроль качества 

сварных соединений 

                                            

 

324 

М

ДК

01.

01 

Технология 

производства сварных 

конструкций 

                    

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

              

72 

М

ДК

01.

02 

Подготовительные и 

сборочные операции 

перед сваркой 

  

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

                                

72 

 

УП.01 

 

Учебная практика 

  

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

                               

72 

ПП.01 Производственная 

практика 
                   6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6     120 

 

ПМ02 

Выполнение и ручной 

дуговой сварки 

(наплавка, резка) 

Плавящимся 

покрытым электродом 

                                            

324 

М

ДК

02.

01 

Основы технологии 

сварки 
  

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

                                

66 

 

М

Техника и технология 

ручной дуговой сварки 

(наплавки, резки   

                                            

66 
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ДК

02.

02 

покрытыми 

электродами 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

УП.02 Учебная практика  6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6                               72 

ПП.02 Производственная 

практика 

 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6   6 6 6 6                     120 

 

ПМ.0

3 

Выполнение 

частично-

механизированной 

сварки (наплавки) 

плавлением 

                                            

324 

 
 
 

 

МДК.0

3.01 

Сварочные материалы 

и оборудование для 

частично-

механизированной 

сварки (наплавки) 

плавлением 

  

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

                                

 

66 

 

МДК.0

3.02 

Техника и технология 

частично-

механизированной 

сварки (наплавки) 

плавление в 

защитном газе 

                    

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

              

 

66 

 

УП.03 

 

Учебная практика 

                    

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

             

72 

 

ПП.03 

Производственная 

практика 
                    

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

     

120 

Вариативная часть 

образовательной программы 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

11 1 

1 

11 11 1 

1 

1 

1 

1 

1 

11 11 11 11 11 1 

1 

1 

1 

  1 

1 

         1 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

6       288 
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АУД.01 

Техника эффективной 

самопрезентации и 

делового общения 

инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

                    

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

                   

 

36 

ГИА.

00 

Государственная 

итоговая 
                                            

аттестация                                           3 

6 

36 

 Всего час. в неделю                                             

Учебных  занятий 3 

6 

3 

6 

3 

6 

36 3 

6 

36 36 3 

6 

3 

6 

3 

6 

36 36 36 36 36 3 

6 

3 

6 

0 0 3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

6 

1476 
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5.3. Адаптированные рабочие программы учебных дисциплин/ 
профессиональных модулей 

Адаптированная рабочая программа учебной дисциплины (модуля) является 
составной частью АОП СПО и определяет содержание дисциплины (модуля), 
запланированные результаты обучения, формы и методы организации учебного процесса и 
контроля знаний обучающихся, учебно-методическое и материально-техническое 
обеспечение учебного процесса по соответствующей дисциплине (модулю).  

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) 
обеспечивает формирование у выпускника всех компетенций, установленных ФГОС СПО. 

Нагрузка по видам занятий (теоретические занятия, практические и лабораторные 
занятия) соответствует, указанным в учебном плане значениям. 

Самостоятельная работа в рамках АОП СПО планируется самостоятельно в 
соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в 
количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы 
обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины.  

Одним из требований реализации АОП СПО, является доступность - адаптация 
территорий, сооружений и помещений для максимального удовлетворения всех категорий 
граждан в занятиях физической культурой и спортом. 

*Адаптивная физическая культура является частью физической культуры, 
использующей комплекс эффективных средств физической реабилитации для обучающихся 
из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов5. 

ГБПОУ «Профессиональное училище №49»самостоятельно регулирует организацию 
занятий физической культурой для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов 
иинвалидов, отнесенных к специальной медицинской группе «А» (оздоровительная группа) 
или группе «Б» (реабилитационная группа), а также обучающихся, освобожденных от 
физических нагрузок. Особый порядок освоения дисциплины «Адаптивная физическая 
культура» устанавливается на основании соблюдения принципов здоровьесбережения и 
адаптивной физической культуры. Вид, степень и уровень физических нагрузок на занятиях 
физической культурой необходимо планировать в зависимости от нозологии обучающегося 
и степени ограниченности возможностей. Обучающиеся, не прошедшие медицинское 
обследование, к занятиям физической культурой не допускаются. Дисциплина «Физическая 
культура» реализуется согласно требованиям ФГОС СПО6. 

Требования к преподавателю дисциплины «Адаптивная физическая культура»: 
высшее образование (бакалавриат или специалитет или магистратура) по специальности или 
направлению подготовки «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья (адаптивная физическая культура)» или высшее образование (бакалавриат или 
специалитет или магистратура) в рамках одной из укрупненных групп специальностей и 
направлений подготовки высшего образования «Физическая культура и спорт», 
«Образование и педагогические науки» (направленность (профиль) по физической культуре 
и спорту) или в рамках специальности высшего образования «Служебно-прикладная 
физическая подготовка» и дополнительное профессиональное образование в сфере 
адаптивной физической культуры и (или) адаптивного спорта или высшее образование 
(бакалавриат или специалитет или магистратура) и дополнительное профессиональное 
образование по программам профессиональной переподготовки в сфере адаптивной 
физической культуры и (или) адаптивного спорта»7. 

                                                             
5 Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 06.03.2022) «О физической культуре и спорте  

в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.06.2022) 
6Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, 

обеспечивающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью  

и ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального образования  

и профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022)  
7 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 19 октября 2021 г. № 734н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре и спорту» 
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Адаптированные рабочие программы профессиональных модулей и учебных 
дисциплин обязательной части образовательной программы приведены в  Приложениях 1, 2 
к АОП СПО. 

 

5.4. Примерные рабочие программы адаптационных дисциплин/модулей 
В данном разделе указываются адаптационные дисциплины АОП СПО, а также в 

рамках какой вариативной части АОП СПО они введены. 
 
Перечень рабочих программ адаптационных дисциплин\модулей: 
 
АУД.01 Техника эффективной самопрезентации и делового общения инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностям здоровья 
АФК.01 Адаптивная физическая культура 
 

Рабочие программы адаптационных дисциплин\модулей представлены в 
Приложениях 1, 2. 

 

5.5. Адаптированная рабочая программа воспитания и календарный план 
воспитательной работы 

5.5.1. Цели и задачи воспитания обучающихся при освоении ими образовательной 
программы: 

Цель рабочей программы воспитания – развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 
уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 
народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи:  
 усвоение обучающимися знаний о нормах, духовно-нравственных ценностях, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); 
 формирование и развитие осознанного позитивного отношения к ценностям, нормам и 

правилам поведения, принятым в российском обществе (их освоение, принятие), 
современного научного мировоззрения, мотивации к труду, непрерывному личностному и 
профессиональному росту; 
 приобретение социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и 

социальных отношений, в том числе в профессионально ориентированной деятельности; 
 подготовка к самостоятельной профессиональной деятельности с учетом получаемой 

квалификации (социально-значимый опыт) во благо своей семьи, народа, Родины и 
государства; 
 подготовка к созданию семьи и рождению детей. 

5.5.2. Адаптированная рабочая программа воспитания и календарный план 
воспитательной работы представлены в Приложении 3. 
 

РАЗДЕЛ 6. ПРИМЕРНЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

6.1. Требования к материально-техническому и учебно-методическому 
обеспечению адаптированной образовательной программы 

Для реализации АОП СПО по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично 
механизированной сварки (наплавки) в образовательной организации создана материально-
техническая база, обеспечивающая проведение всех видов занятий учебных дисциплин и 
профессиональных модулей, включающих междисциплинарные курсы, проведение 
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практической подготовки (лабораторных работ, практических занятий, учебной 
практической подготовки (производственное обучение)), предусмотренных учебным планом 
и соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам. 

Материально-техническое обеспечение реализации АОП СПО отвечает не только 
общим требованиям, определенным в ФГОС СПО по  профессии 15.01.05 Сварщик (ручной 
и частично механизированной сварки (наплавки), но и особым образовательным 
потребностям категории обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов, в 
соответствии с «Требованиями к организации образовательного процесса для обучения 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных 
образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса», 
утверждёнными Министерством образования и науки Российской Федерации 26 декабря 
2013 года № 06-2412вн (письмо Минобрнауки России от 18.03.2014 № 06-281 «О 
направлении Требований»); письмом Минпросвещения России от 01.11.2024 № 05-4013 «О 
направлении методических рекомендаций по оснащению ПОО» (вместе с «Методическими 
рекомендациями по оснащению профессиональных образовательных организаций»). 

6.1.1. Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для 
проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации, а также помещения для самостоятельной и воспитательной работы, мастерские и 
лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и 
материалами, учитывающими требования международных стандартов. 

Специальные помещения для обучающихся с соматическими заболеваниями (с 
инвалидностью без нарушений психофизического развития) должны представлять собой 
учебные аудитории для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 
программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной и воспитательной 
работы, мастерские и лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами 
обучения и материалами, учитывающими требования международных стандартов 
адаптированные в соответствии с психофизическими особенностями обучающихся с без 
нарушений психофизического развития. 

Как правило, обучающиеся данной нозологической группы имеют сопутствующие 
заболевания из трех других нозологических групп: нарушения слуха, зрения, опорно-
двигательного аппарата.  

Для обучающихся с соматическими заболеваниями, у которых не поражены опорно-
двигательные функции и органы чувств, зачастую достаточно повысить степень учета 
эргономических требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог выбрать 
размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране, убрать или 
переместить рисунки и т.п., изменить цвета, используемые при оформлении текста, 
подобрать степень яркости и контраста. 

Таким образом, кроме специальных рекомендаций в ИПРА и\или рекомендациях 
МСЭ, ПМПК, учитываются условия для других нозологических групп, при необходимости. 

В структуре материально-технического обеспечения образовательного процесса 
каждой категорий обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов отражена 
специфика требований к доступной среде, в том числе: 

˗ организации безбарьерной архитектурной среды образовательной организации; 
˗ организации рабочего места обучающегося; 
˗ техническим и программным средствам общего и специального назначения. 

Перечень специальных помещений 
Кабинеты: 
Социально-гуманитарных дисциплин 
Иностранного языка  
Безопасности жизнедеятельности и охраны труда 
Профессиональных дисциплин 
Мастерская: 
«Сварочное производство 
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Спортивный комплекс8 
спортивный зал 
Залы: 
– библиотека, читальный зал с выходом в интернет; 
– актовый зал 

 
6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, лабораторий, 

мастерских и баз практики по профессии. 
ГБПОУ «Профессиональное училище №49», реализующая программу по профессии 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) располагает 
материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и 
междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической работы обучающихся, 
предусмотренных учебным планом и соответствующей действующим санитарным и 
противопожарным правилам и нормам в разрезе выбранных траекторий. Минимально 
необходимый для реализации АОП СПО перечень материально-технического обеспечения 
включает в себя:  

 
6.1.2.1. Оснащение кабинетов 
 
Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин» 

№ Наименование оборудования  Техническое описание 
I Специализированная мебель и системы хранения 

 Основное оборудование 
1 Стол ученический  соответствующие ростовой 

группе учащихся 

2 Стул ученический соответствующие ростовой 
группе учащихся, 
нерегулируемыми по высоте. 

3 Рельсовая система с классной доской  нет 

4 Стол учителя с ящиками для хранения или тумбой  стол с ящиками для хранения 
или тумбой 

5 Кресло учителя  Металлокаркас выполнен 
из круглой трубы ø22 мм. На 
ножки установлены 
пластиковые заглушки. 

6 Шкаф для хранения учебных пособий  вместительные шкафы для 
учебных пособий, 
 тумбы или шкафы для таблиц и 
плакатов. 

7 Доска (магнитно-маркерная либо меловая) Доска магнитно-меловая 

Дополнительное оборудование 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Сетевой фильтр  Сетевой фильтр Гарнизон ECL- 
5-W-1.4 белый [розетки - 5, 10 А, 
2500 Вт, кабель - 1.4 м] 

2 Интерактивный программно-аппаратный комплекс 
мобильный или стационарный (программное 
обеспечение (ПО), проектор, крепление в комплекте) 

Проекционный экран, 
программное обеспечение (ПО) 
проектор, крепление в 
комплекте) 

                                                             
8 Образовательная организация для реализации учебной дисциплины «Физическая культура» должна 

располагать спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение всех видов практических занятий, 

предусмотренных учебным планом. 
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3 Компьютер учителя с периферией/ноутбук 
(лицензионное программное обеспечение (ПО), 
образовательный контент и система защиты от 
вредоносной информации) с выходом в интернет 

Процессор AMD Athlon 3000G 
3.50 GHz;  
Оперативная память 8,00 ГБ, MS 
Office 2010 

Дополнительное оборудование  

1 Принтер лазерный 
Принтер HP LaserJet 1020 
(Q5911A 1200x1200 А4 14ppm 
2Mb USB2.0) 

2 Первичные средства пожаротушения  нет 
IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия  
Основное оборудование 
1 Плакаты  А1, А0, 60×90, 90×120 мм 

пособия, которые 
используются в 
образовательных целях для 
визуализации информации, 
объяснения тем, демонстрации 
ключевых понятий и 
концепций. 

2 Таблицы включают различные элементы 
в зависимости от цели их 
создания и контекста 
использования. 

3 Раздаточный материал Печатные листы (формат А4 
или А5). Карточки для работы 
в парах или группах 

Дополнительное оборудование 
 

Кабинет «Иностранного языка» 
№ Наименование оборудования  Техническое описание 
I Специализированная мебель и системы хранения 

 Основное оборудование 
1 Стол ученический  соответствующие ростовой 

группе учащихся 

2 Стул ученический соответствующие ростовой 
группе учащихся, 
нерегулируемыми по высоте. 

3 Рельсовая система с классной доской  нет  

4 Стол учителя с ящиками для хранения или тумбой  стол с ящиками для хранения 
или тумбой 

5 Кресло учителя  Металлокаркас выполнен 
из круглой трубы ø22 мм. На 
Ножки установлены 
пластиковые заглушки ножки 
установлены пластиковые 
заглушки. 

6 Шкаф для хранения учебных пособий  вместительные шкафы для 
учебных пособий, тумбы или 
шкафы для таблиц и плакатов. 

7 Доска (магнитно-маркерная либо меловая) Доска магнитно-меловая 

Дополнительное оборудование 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Сетевой фильтр  Сетевой фильтр Гарнизон ECL- 
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5-W-1.4 белый [розетки - 5, 10 
А, 2500 Вт, кабель - 1.4 м] 

2 Интерактивный программно-аппаратный комплекс 
мобильный или стационарный (программное 
обеспечение (ПО), проектор, крепление в 
комплекте) 

проекционный экран, 
программное обеспечение 
(ПО) проектор, крепление в 
комплекте) 

3 Компьютер учителя с периферией/ноутбук 
(лицензионное программное обеспечение (ПО), 
образовательный контент и система защиты от 
вредоносной информации) с выходом в интернет 

Процессор AMD Athlon 3000G 
3.50 GHz; Оперативная память 
8,00 ГБ, MS Office 2010 

III Дополнительное оборудование  
1 Принтер лазерный нет 
2 Первичные средства пожаротушения  нет 
IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия  
Основное оборудование 
1 Справочная литература лингвистического характера словари, энциклопедии, 

справочники, 
терминологические словари и 
другие лексикографические 
произведения. 

2 Раздаточный материал комплекты дидактических 
раздаточных материалов на 
каждое посадочное место по 
количеству обучающихся; 

3 Обучающие плакаты комплекты учебных таблиц, 
плакатов и др.); 

Дополнительное оборудование 
 
 
Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда» 

№ Наименование оборудования  Техническое описание 
I Специализированная мебель и системы хранения 
 Основное оборудование 
1 Стол ученический  соответствующие ростовой 

группе учащихся 

2 Стул ученический соответствующие ростовой 
группе учащихся, 
нерегулируемыми по высоте. 

3 Рельсовая система с классной доской  нет  

4 Стол учителя с ящиками для хранения или тумбой  стол с ящиками для хранения или 
тумбой 

5 Кресло учителя  Металлокаркас выполнен 
из круглой трубы ø22 мм. На 
Ножки установлены пластиковые 
заглушки ножки установлены 
пластиковые заглушки. 

6 Шкаф для хранения учебных пособий  вместительные шкафы для 
учебных пособий, тумбы или 
шкафы для таблиц и плакатов 

7 Доска (магнитно-маркерная либо меловая) Доска магнитно-меловая 

Дополнительное оборудование 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Сетевой фильтр  Сетевой фильтр Гарнизон ECL- 
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5-W-1.4 белый [розетки - 5, 10 А, 
2500 Вт, кабель - 1.4 м] 

2 Интерактивный программно-аппаратный комплекс 
мобильный или стационарный (программное 
обеспечение (ПО), проектор, крепление в 
комплекте) 

проекционный экран, 
программное обеспечение (ПО) 
проектор, крепление в 
комплекте) 

3 Компьютер учителя с периферией/ноутбук 
(лицензионное программное обеспечение (ПО), 
образовательный контент и система защиты от 
вредоносной информации) с выходом в интернет 

Процессор AMD Athlon 3000G 
3.50 GHz; Оперативная память 
8,00 ГБ, MS Office 2010 

III Дополнительное оборудование  
1 Принтер лазерный нет 
2 Первичные средства пожаротушения  нет 
3 Приборы дозиметрического контроля  нет 
4 Газоизмерительные приборы нет 

5 
Робот-тренажер для отработки навыков первой 
доврачебной помощи 

нет 

IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия  
Основное оборудование 
1 Индивидуальные средства защиты органов дыхания 

и кожи, самоспасатели. 
нет 

2 Медицинские средства защиты, санитарная сумка 
(бинты марлевые, бинты эластичные, жгуты 
кровоостанавливающие резиновые, индивидуальные 
перевязочные пакеты, косынки перевязочные, 
ножницы для перевязочного материала прямые, 
шприц-тюбики одноразового пользования (без 
наполнителя), шинный материал (металлические, 
Дитерихса) 

нет 

3 Винтовки пневматические 1шт. МР 512 
4 Раздаточный материал нет 
5 Обучающие плакаты комплекты учебных таблиц, 

плакатов и др.); 

 

6.1.2.2. Оснащение лабораторий/мастерских/зон по видам работ/тренажерных 

комплексов 

Лаборатория «Материаловедения и технических измерений» 

№ Наименование9 Тип Основное/ 
специализиров

анное 

Краткая 
(рамочная) 

техническая 
характеристика10 

Код 
профессиональног

о модуля, 
дисциплины 

1 рабочие места 
обучающихся 
(столы, стулья) 

Мебель Основное соответствующие 
ростовой группе 
учащихся 

ОП.03 ОП.04, 
 

2 рабочее место 
преподавателя 

Мебель Основное стол с ящиками для 
хранения или тумбой 

 

3 экран (доска) ТС Основное проекционный 
экран, программное 

 

                                                             
9 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией 

при формировании основной профессиональной образовательной программы. 
10 Здесь и далее – техническая характеристика специальных помещений приводится образовательной 

организацией самостоятельно при формировании основной профессиональной образовательной программы. 
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обеспечение (ПО) 
проектор, 
крепление в 
комплекте) 

4 стационарный 
твердомер  

Оборуд
ование 

Основное Твердомер 

универсальный 

HBRV-187.5 

 

5 машина разрывная 
испытательная 

Оборуд
ование 

Основное  Модель Р-10  

6 маятниковый  
копер 

Оборуд
ование 

Основное нет  

7 учебное 
оборудование 
«Изучение 
микроструктуры 
легированной 
стали»  

Оборуд
ование 

Основное Коллекция 

микрошлифов (8 

образцов 

легированных 

сталей). 

 

8 учебное  
оборудование 
«Изучение 
микроструктуры 
углеродистой 
стали в 
равновесном 
состоянии»  

Оборуд
ование 

Основное Коллекция 

микрошлифов (8 

шт.). Включает 

образцы сталей 

разных классов: 10, 

20, 35, 45, 65, 80, 

У12, У8 (с 

структурой 

«зернистый 

перлит») 

 

9 учебное  
оборудование 
«Изучение 
микроструктуры 
углеродистой 
стали в 
неравновесном 
состоянии»  

Оборуд
ование 

Основное  Увеличение 

микроскопа: до 

×1000 (с 

возможностью 

настройки на 

промежуточные 

значения). 

 

 

10 типовой комплект 
учебного 
оборудования 
«Изучение 
микроструктуры 
цветных 
металлов»  

Оборуд
ование 

Основное  Коллекция 

микрошлифов (8 

шт.)  

 

11 учебное 
оборудование 
«Лаборатория 
металлографии» 

Оборуд
ование 

Основное Металлографич. 

микроскоп (диапазо

н увеличений 

×100…×1000). 

 

12 таблицы 
показателей 
механических 
свойств металлов 
и сплавов 

Оборуд
ование 

Основное  таблицы с 

краткими 

техническими 

характеристиками 

механических 

свойств металлов и 
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сплавов.  

13 комплект плакатов 
и схем: внутреннее 
строение 
металлов, 
деформация и ее 
виды, твердость и 
методы ее 
определения, 
классификация и 
марки чугунов, 
классификация и 
марки стали, 
алгоритм 
расшифровки 
сталей, виды 
сталей, их 
свойства, 
маркировка 
углеродистых 
конструкционных 
сталей, 
маркировка 
углеродистых 
инструментальных 
сталей, строение 
резины, 
пластических масс 
и полимерных 
материалов, 
строение 
композиционных 
материалов, 
абразивные 
материалы и др. 

Оборуд
ование  

Основное комплекты учебных 
таблиц, плакатов и 
др.); 

 

14 коллекция 
металлографическ
их образцов  

Оборуд
ование 

Основное образцы 

углеродистых и 

легированных 

сталей, чугунов, 

цветных сплавов 

(бронза, латунь, 

дюралюминий), 

композиционных 

материалов, 

инструментальных 

сталей.  

 

15 электронный 
альбом 
фотографий 
микроструктур 
сталей и сплавов  

УМК Основное Электронный 

альбом фотографий 

микроструктур 

сталей и сплавов. 

100 фотографий. 

 

16 комплект 
наглядных 
пособий по темам 

УМК Основное  комплекты 
учебных таблиц, 
плакатов и др.); 
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Лаборатория «Электротехники и сварочного оборудования» 

№ Наименование11 Тип Основное/ 
специализиров

анное 

Краткая 
(рамочная) 

техническая 

Код 
профессионального 

модуля, 
дисциплины 

1 рабочие места 
обучающихся 
(столы, стулья) 

Мебель Основное соответствующие 
ростовой группе 
учащихся 

ПМ. 01 
ПМ. 02 
ПМ. 03 

2 рабочее место 
преподавателя 

Мебель Основное стол с ящиками для 
хранения или тумбой 

 

3 шкаф для 
методических 
пособий 

Мебель Основное вместительные 
шкафы для учебных 
пособий, тумбы или 
шкафы для таблиц и 
плакатов 

 

4 шкаф для 
инвентаря 

Мебель Основное нет  

5 доска  Основное Доска меловая  
6 компьютер с 

программным 
обеспечением для 
преподавателя 
(системный блок, 
монитор, 
клавиатура, мышь) 

ТС Основное Процессор AMD 
Athlon 3000G 3.50 
GHz; Оперативная 
память 8,00 ГБ, MS 
Office 2010 

 

7 проектор ТС Основное Проекционный 
экран, программное 
обеспечение (ПО) 
проектор, крепление 
в комплекте) 

 

8 кран ТС Основное нет  
9 колонки  ТС Основное нет  
10 веб камера ТС Основное нет  
11 стенд основы 

электротехники и 
электроники 

Оборуд
ование 

Основное «Измерение 
электрических 
величин» ИЭВ1-Н-Р 

 

12 электронная 
лаборатория 

Оборуд
ование 

Основное нет  

13 стенд измерение 
электрических 
величин 

Оборуд
ование 

Основное Электропитание: 

однофазная сеть 

переменного тока, 

напряжение 220 В 

(±10%), частота 50 

Гц (±0,4 Гц). 

 

14 стенд 
исследование 
асинхронных 
машин 

Оборуд
ование 

Основное Электропитание: ~2

20 В, 50 Гц. 

Потребляемая 

мощность:  500 Вт. 

 

15 стенд 
исследование 

Оборуд
ование 

Основное Габариты.  1020 × 

600 × 750 мм. 

 

                                                             
11 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией 

при формировании основной профессиональной образовательной программы. 
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машин 
постоянного тока 

16 однофазные 
трехфазные 
трансформаторы 

Оборуд
ование 

Основное нет  

17 комплект плакатов 
«Электротехника» 

Оборуд
ование  

Основное комплекты учебных 
таблиц, плакатов и 
др.); 

 

18 комплект 
планшетов 
«Электротехника» 

Оборуд
ование 

Основное комплект 
планшетов 
«Электротехника»н
ет 

 

19 комплект 
планшетов 
«Теоретические 
основы 
электротехники» 

 
Оборуд
ование 

Основное нет  

20 комплект плакатов 
«Электротехника. 
Электрические 
цепи постоянного 
тока» 

Оборуд
ование 

Основное Включает 

электронные 

плакаты (для 

проекции на 

интерактивную 

доску, 

мультимедийный 

проектор или иной 

компьютерный 

демонстрационный 

комплекс)  

 

21 комплект плакатов 
«Электротехника. 
Цепи 
синусоидального 
переменного тока» 

Оборуд
ование 

Основное 21 плакат, 

объединённых в два 

раздела. 

 

22 комплект плакатов 
«Электротехника. 
Электрическое и 
магнитное поле» 

Оборуд
ование 

Основное 13 плакатов, 

охватывающих 

ключевые темы 

раздела 

«Электрическое и 

магнитное поле» 

дисциплины 

«Электротехника» 

 

 

Мастерская «Слесарная» 

 

№ Наименование12 Тип Основное/ 
специализиров

анное 

Краткая 
(рамочная) 

техническая 

Код 
профессионального 

модуля, 
дисциплины 

1 рабочие места 
обучающихся 

Мебель Основное соответствующие 
ростовой группе 

ПМ. 01 
ПМ. 02 

                                                             
12 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией 

при формировании основной профессиональной образовательной программы. 
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(столы, стулья) учащихся ПМ. 03 
2 рабочее место 

преподавателя 
Мебель Основное Включает стол с 

тумбой и стул. 

 

3 шкаф для одежды Мебель Основное Материал: металлич
еский каркас 

 

4 шкаф для 
хранения 
инструмента 

Мебель Основное вместительные 
шкафы для хранения 
инструмента  
имеются 

   

 

5 компьютер с 
программным 
обеспечением для 
преподавателя 
(системный блок, 
монитор, 
клавиатура, мышь) 

ТС Основное Процессор 

AMDAthlon 3000G 
3.50GHz; 
Оперативная память 
8,00 ГБ, MS Office 
2010 

 

6 проектор ТС Основное Проекционный 
экран, программное 
обеспечение (ПО) 
проектор, крепление 
в комплекте) 

 

7 кран ТС Основное нет  
8 колонки  ТС Основное нет  
9 веб камера ТС Основное нет  
10 оборудование для 

резки, гибки 
металла. 

Оборуд
ование 

Основное Тип привода:  

электрический,  

 

11 верстак слесарный 
с индивидуальным 
освещением и 
защитными 
экранами - по 
количеству 
обучающихся 

Оборуд
ование 

Основное Габариты: 

примерно 

1200×800×900 мм 

(Ш×Г×В). 

Количество: по 

числу 

обучающихся. 

 

12 плита разметочная 
чугунная 400х400 
по ГОСТ 10905-86 

Оборуд
ование 

Основное Чугунная, размер 

примерно 400×400 

мм. Соответствует 

ГОСТ 10905-86. 

 

13 тиски слесарные с 
ручным приводом 
по ГОСТ 4045-75 
общего назначения 
- по количеству 
обучающихся
  

Оборуд
ование 

Основное По ГОСТ 4045-75 

общего назначения. 

Количество: по 

числу 

обучающихся. 

 

14 радиально-
сверлильный 
станок 

Оборуд
ование 

Основное Для сверления 

отверстий в 

небольших 

заготовках. 

 

15 стационарный 
ручной 
листогибочный 

Оборуд
ование 

Основное Габариты (Д×Ш×В) 

3500×700×1200 мм. 
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станок 
16 заточной станок 

универсальный 
Оборуд
ование 

Основное Для заточки 
слесарного 
инструмента. 
Мощность: около 
2,2 кВт. 

 

17 рычажные 
ножницы 

Оборуд
ование 

Основное Тип привода: 

ручной 

 

18 гильотинные 
ножницы 

Оборуд
ование 

Основное Тип привода: 

электромеханически

й 

 

19 комплект учебно-
методической 
документации 

УМК   учебная литература, 

 учебно-

методические 

издания 

 цифровые 

образовательные 

ресурсы 

(мультимедийные 

презентации, 

электронные 

учебники, тесты); 

 

  
Мастерская «Сварочная» 

№ Наименование13 Тип Основное/ 
специализиров

анное 

Краткая 
(рамочная) 

техническая 

Код 
профессионального 

модуля, 
дисциплины 

1 рабочие места 
обучающихся 
(столы, стулья) 

Мебель Основное Стул изготовлен на 
металлокаркасе из 
стальных труб. 
Высота 800 мм, 
размер столешницы 
123-140 мм, 
покрытие сталь 

ПМ. 01   
ПМ. 02 
ПМ. 03 

2 рабочее место 
преподавателя 

Мебель Основное Включает стол с 
тумбой и стул. 

 

3 шкаф для одежды Мебель Основное Материал: металлич
еский каркас 

 

4 шкаф для 
хранения 
инструмента 

Мебель Основное вместительные 
шкафы для хранения 
инструмента  
имеются 

 

5 компьютер с 
программным 
обеспечением для 
преподавателя 
(системный блок, 
монитор, 
клавиатура, мышь) 

ТС Основное Процессор 

AMDAthlon 3000G 
3.50GHz; 
Оперативная память 
8,00 ГБ, MS Office 
2010 

 

                                                             
13 Здесь и далее – список оборудования специальных помещений дополняется образовательной организацией 

при формировании основной профессиональной образовательной программы. 
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6 проектор ТС Основное Проекционный 
экран, программное 
обеспечение (ПО) 
проектор, крепление 
в комплекте) 

 

7 кран ТС Основное  Нет   
8 колонки  ТС Основное Нет   
9 веб камера ТС Основное Нет   
10 сварочно-

монтажный стол с 
отверстиями на 
верхних 
плоскостях. (для 
фиксации трубы и 
пластин) 

Оборудо
вание 

Основное Высота 700 мм, 
размер столешницы 
1000х700 мм 

 

11 тележка 
инструментальная  

Оборудо
вание 

Основное Трёхъярусная 

открытая 

конструкция для 

хранения 

инструмента. 

 

12 сварочный аппарат 
для 111/141 
AC/DC 

Оборудо
вание 

Основное Сварочные 
аппараты 
Инверторного типа 
ММ А (РД) 

 

13 сварочный аппарат 
для 135/136  

Оборудо
вание 

Основное Инверторный 
сварочный 
полуавтомат 
Сварочный аппарат 
ДИНАМИКА 250 / 
ДИНАМИКА 250 
ПУЛЬС Al 
Напряжение 
питания U1, В 1-
фазный, 

 

14 фильтровентиляци
онная установка 

Оборуд
ование 

Основное  Вытяжка- 
элекирическая 

 

15 сетевые угловые 
шлифовальные 
машины (УШМ) 

Оборуд
ование 

Основное «Вихрь-250»  
5 шт. 

 

16 сетевые прямые 
шлифовальные 
машины (ПШМ) 

Оборуд
ование 

Основное Прямая 

шлифмашина Pegas 

pneumatic 1802 

 

17 печь для прокалки 
электродов  

Оборуд
ование 

Основное Разовая загрузка 15 
кг 

 

18 пресс 
гидравлический 
напольный 

Оборуд
ование 

Основное нет  

19 универсальное 
резиновое 
покрытие 4 мм, 
15х1,25 м 

Оборуд
ование 

Основное Коврик 
диэлектрический 
толщина 8 мм 
размер: 750 мм х 
750 мм группа 1 для 
работы при 
температуре от 15 С 
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до +40 С твердость 
55-65 единиц Шора 
А вес 1 коврика 4,4 
кг 

20 сварочная штора  Оборуд
ование 

Основное Сварочная штора из 
брезентового не 
горючего материала 

 

21 демонстрационны
й комплекс 
«Сварочные 
технологии» 

УМК Основное Демонстрационный 
комплекс 
«Сварочные 
технологии» -нет 

 

22 комплект плакатов 
«Ручная 
электродуговая 
сварка» 

УМК Основное  Количество 

плакатов: 10 листов. 
 

 

23 комплект плакатов 
«Ручная дуговая 
сварка в 
защищенных 
газах» 

УМК Основное  Количество 

плакатов: 10 штук 

 Размер 

плакатов: 70×100 см 

 

24 комплект плакатов 
«Способы 
выполнения 
сварных швов» 

УМК Основное комплекты учебных 
таблиц, плакатов и 
др.); 
имеется 

 

25 защитные очки для 
сварки 

Оборуд
ование 

Основное Очки защитные 

РОСОМЗ ЗН11 

Panorama 

 

26 защитные очки для 
шлифовки 

Оборуд
ование 

Основное Очки защитные 

строительные 

прозрачные Для 

болгарки, триммера, 

шлифовки, резки 

 

27 сварочная маска Оборуд
ование 

Основное Тип затемнения 
хамелеона с ручной 
регулировкой. 
Регулировка 
светочувствительно
сти срабатывания. 
Чувствительность 
регулировки 
срабатывания-
плавная 

 

28 защитные ботинки Оборуд
ование 

Основное ББотинки сварщика 

(модель 24К) 

(Минпромторг) 

 

29 комплект учебно-
методической 
документации 

УМК Основное Комплект  учебно-
методической 
документации  
имеется 
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6.1.2.2. Оснащение спортивного комплекса/зал 

 
 «Спортивный зал» 

№ Наименование оборудования  Техническое описание 
I Специализированная мебель и системы хранения 
Основное оборудование (лаборантская преподавателя) 
1 Стол учителя с ящиками для хранения или тумбой  да 

2 Кресло учителя  да 

3 Шкаф для хранения учебных пособий  да 

II Технические средства  

Основное оборудование 

1 Компьютер учителя с периферией/ноутбук 
(лицензионное программное обеспечение (ПО), 
образовательный контент и система защиты от 
вредоносной информации)  

 нет 

2 Проектор, крепление в комплекте нет 
Дополнительное оборудование  
1 Принтер лазерный нет 

2 
Первичные средства пожаротушения (в т. ч. все 
виды огнетушителей) 

да 

III Специализированное оборудование, мебель и системы хранения 
Основное оборудование 

1 Баскетбольные корзины 

Да, конструкция, состоящая 
из металлического кольца, 
сетки и крепления к щиту. 
Диаметр: 450–459 мм 

2 
Сетки: волейбольная да, сетка  изготовлена из 

синтетических волокон 

3 
Сетки защитные оконные да, размер ячейки100×100 

мм 

4 Скакалка 
Да, Длина- 180см 
Диаметр шнура -  4 мм.  
Материал ручек - пластик. 

5 Гимнастические маты нет 
6 Секундомеры (электронные) нет 

7 Баскетбольные, футбольные, волейбольные мячи да 

8 Столы для настольного тенниса да 
9 Мячи и ракетки для настольного тенниса  да 

10 Баскетбольные щиты да 
11 Футбольные ворота Да, конструкция, состоящая 

из двух вертикальных стоек 
(штанг) и горизонтальной 
перекладины, соединённых 
в единую раму. За рамой 
крепится сетка 

12 Бревно гимнастическое напольное нет  
13 Гимнастическая перекладина нет  
14 Стойки волейбольные нет  
15 Шведская стенка Есть, деревянная, 

2400×800×140 мм, 
16 Брусья параллельные нет  
17 Гимнастический козел нет 
18 Гимнастический мостик нет 
19 Стойки для прыжков в высоту нет 
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20 Планка для прыжков в высоту нет 
21 Легкоатлетические барьеры нет 
22 Комплект лыж с палками, креплениями и 

ботинками 
нет 

23 Свисток Есть, металлический 
24 Учебные гранаты Да, вес - 700гр. 
25 Эстафетные палочки нет 
IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия  
Основное оборудование 

1 Электронные носители с записями комплексов 
упражнений для демонстрации на экране 

нет 

 
6.1.2.3. Оснащение помещений, задействованных при организации 

самостоятельной и воспитательной работы. 
«Читальный зал, библиотека» 

№ Наименование оборудования 4 Техническое описание 5 
I Основное оборудование 

1  Стол библиотекаря с ящиками для хранения/тумбой  Есть, большой письменный стол 
с одной навесной нишей, 
которая  состоит   из   трех 
выдвижных ящиков 

2  Кресло библиотекаря  Есть, металлокаркас выполнен 
из круглой трубы ø22 мм. ножки 
установлены 
пластиковые заглушки ножки 
установлены 
пластиковые заглушки 

3  Стеллажи библиотечные  Есть, стеллаж состоит из 
скрепленных между собой Г- 
образных пластин, которые 
выполнены  из  фанеры  и 
установлены под углом друг к 
другу 

4  Шкаф закрытый для хранения учебного оборудования  нет 

5  Шкаф для газет и журналов  Есть, стеллаж  книжный, 
является цельно-сборной 
конструкцией. Предназначен для 
хранения книг, газет, журналов. 
Стеллаж книжный, 
выполненный  из  материала 
толщиной 22 мм 

6  Стол для выдачи пособий  Есть, кафедра с 2-мя 
горизонтальными отделениями 
над столешницей стоит на 2-х 
сплошных  боковых  опорах, 
дополняется царгой 

7  Шкаф для читательских формуляров  Есть, шкаф выполнен из ЛДСП 
толщиной 16мм., снабжен 
четырьмя выдвижными ящиками 
на роликовых направляющих. 

8  Каталожный шкаф  Есть, Каркас шкафа изготовлены 
из высококачественного ЛДСП 
класса эмиссии Е1 древесных 
текстур толщиной 16 мм. Все 
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элементы тумбы облицованы 
ударопрочной кромкой ПВХ 0,4-
2 мм. Задняя стенка – ЛДСП 16 
мм, дно ящиков – ДВПО 3 мм. 
Конструктивно внутреннее 
пространство шкафа разделено 
пятью вертикальными 
перегородками. Ящики имеют 
внутренние размеры 128х384х80 
мм, для плавного выдвижения 
которых применены роликовые 
направляющие. На фасады 
ящиков устанавливаются 
пластмассовые ручки-кнопки 

9  Стол ученический для читального зала с регулируемой 
высотой  

Есть, стол для читального зала 
круглый состоит из столешницы, 
выполненной из ЛДСП 25 мм 
и облицованной кромкой ПВХ 

10  Стол ученический модульный регулируемый по высоте 
для коворкинга 

Есть. Спинка и сиденье сделаны 
из утолщенного 
антивандального пластика. 
Пластиковые сиденья и спинка 
имеют эргономичную форму 
очень удобно сидеть, а также 
снабжены отверстиями для 
отвода воздуха (для вентиляции). 
Поверхность пластика матовая с 
небольшим рельефом 

11  Стул ученический поворотный регулируемый по 
высоте  

Есть. Спинка и сиденье сделаны 
из утолщённого 
антивандального пластика. 
Пластиковые сиденья и спинка 
имеют эргономичную форму 
очень удобно сидеть, а также 
снабжены отверстиями для 
отвода воздуха (для вентиляции). 
Поверхность пластика матовая с 
небольшим рельефом 

12  Кресло для чтения/места для сидения в зоне 
релаксирующего чтения  

Есть, Вес: 5,5 кг Ширина: 54см 
Высота: 81см Каркас: сталь 

II Технические средства (при необходимости) 
Основное оборудование 
1 Сетевой фильтр Сетевой фильтр Гарнизон ECL- 

5-W-1.4 белый [розетки - 5, 10 А, 
2500 Вт, кабель - 1.4 м] 

2 Компьютер учителя с периферией/ноутбук 
(лицензионное программное обеспечение, 
образовательный контент, система защиты от 
вредоносной информации, автоматизированная 
информационно-библиотечная система (АИБС) с 
выходом в интернет 

Процессор AMDAthlon 3000G 
3.50GHz; Оперативная память 
8,00 ГБ, MS Office 2010 

3 Компьютер обучающегося с периферией/ноутбук 
(лицензионное программное обеспечение (ПО), 
образовательный контент и система защиты от 
вредоносной информации) с выходом в интернет 

Процессор AMD Athlon 3000G 
3.50 GHz; Оперативная память 
8,00 ГБ, MS Office 2010 
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4 Многофункциональное устройство/принтер Принтер HP LaserJet 1020 
(Q5911A1200x1200А414ppm 
2Mb USB2.0) 

Дополнительное оборудование 
Дополнительное оборудование 6/ Оборудование для проведения онлайн-трансляций  

Основное оборудование 
1 Микрофоны нет 

2 Наушники для прослушивания аудио и 
видеоматериалов  

нет  

3 Веб-камеры нет 

  
 

6.1.2.5. Оснащение баз практик 
Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и 

производственную практику. 

Учебная практика реализуется в мастерских ГБПОУ «Профессиональное училище 
№49» и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, 
обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 
профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям 
работодателей. 

Производственная практика реализуется в организациях технического профиля, 
обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области изготовление, 
реконструкция, монтаж, ремонт и строительство конструкций различного назначения с 
применением ручной и частично механизированной сварки (наплавки) во всех 
пространственных положениях сварного шва. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 
производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 
деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 
компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 
использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

6.1.3. Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 
 
6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению адаптированной 

образовательной программы 
6.2.1. Библиотечный фонд ГБПОУ «Профессиональное училище №49»  

укомплектован печатными изданиями и (или) электронными изданиями по каждой 
дисциплине (модулю) из расчета не менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в 
рабочих программах дисциплин (модулей) в качестве основной литературы, на одного 
обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих соответствующую дисциплину 
(модуль). 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам, 
состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит 
обновлению (при необходимости). 

Образовательная программа должна обеспечиваться учебно-методической 
документацией по всем учебным дисциплинам (модулям). 

6.2.2. Обучающиеся из числа лиц с ОВЗ, дети-инвалиды и инвалиды обеспечены 
печатными и (или) электронными учебными изданиями, адаптированными при 
необходимости для обучения указанных обучающихся. 
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6.2.3. Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства.14 

 
№ 
п/п 

Наименование 
лицензионного и 

свободно 
распространяемого 

программного 
обеспечения, в том 

числе отечественного 
производства 

Код и наименование учебной 
дисциплины (модуля) 

Количеств
о 

1 OS Windows10 Для всех учебных дисциплин и 
профессиональных модулей 

По 
количеству 
рабочих 
мест 

2 Офисный пакет Microsoft 
Office 2010 

Для всех учебных дисциплин и 
профессиональных модулей 

По 
количеству 
рабочих 
мест 

3 Антивирусная 
программа 
Kaspersky Free 

Для всех учебных дисциплин и 
профессиональных модулей 

По 
количеству 
рабочих 
мест 

 
6.3. Требования к практической подготовке обучающихсяс инвалидностью 

и/или ограниченными возможностями здоровья 
 

6.3.1. Практическая подготовка при реализации АОП СПО направлена на 
совершенствование модели практико-ориентированного обучения, усиление роли 
работодателей при подготовке квалифицированных рабочих, служащих, специалистов 
среднего звена путем расширения компонентов (частей) образовательных программ, 
предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с будущей 
профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для получения 
обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям, 
предъявляемым работодателями к квалификациям специалистов, рабочих. 

6.3.2.ГБПОУ «Профессиональное училище №49» самостоятельно проектирует 
реализацию образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, 
междисциплинарные курсы, профессиональные модули, практика и другие компоненты) в 
форме практической подготовки с учетом требований ФГОС СПО и специфики 
получаемой15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)». 

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 
 реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, 

выполнении курсового проектирования, всех видов практики и иных видов учебной 
деятельности; 

 предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, 
моделирование обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, 
связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к 
реальным производственным; 

 может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 
предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 
последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

                                                             
14 Указывается при наличии и необходимости применения программного обеспечения в соответствии  

с квалификацией выпускника СПО 
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6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть 
организована на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, 
все виды практики, предусмотренные учебным планом образовательной программы. 

6.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных 
лабораториях, мастерских, учебно-опытных хозяйствах, учебных полигонах, учебных базах 
практики и иных структурных подразделениях ГБПОУ «Профессиональное училище №49»,а 
также в специально оборудованных помещениях (рабочих местах) профильных организаций 
на основании договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого между 
ГБПОУ «Профессиональное училище №49» и профильной организацией, осуществляющей 
деятельность по профилю соответствующей образовательной программы. 

6.3.6. Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) могут 
быть оценены в рамках промежуточной и ГИА, организованной в  форме  
демонстрационного экзамена по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично 
механизированной сварки (наплавки.) 

6.3.7. Организация практической подготовки для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 
детей-инвалидов иинвалидов проводится с учетом особенностей их психофизического 
развития, индивидуальных возможностей, состояния здоровья на основании рекомендаций 
МСЭ, включенных в ИПРА, заключений ПМПК, рекомендаций ППС определяющих степень 
способности к трудовой деятельности, при наличии заявления обучающегося (законного 
представителя) о необходимости предоставления специальных условий обучения с 
приложением документов, подтверждающих наличие у обучающегося индивидуальных 
особенностей (за исключением случаев, когда документы находятся в распоряжении ГБПОУ 
«Профессиональноеучилище№49»). 

Специальные (особые) условия могут включать:  
1) установление индивидуального графика и сроков прохождения практической 

подготовки; 
2) проведение практической подготовки в отдельной инклюзивной группе или 

совместно с обучающимися, не имеющими ограничений здоровья, если это не создает 
трудностей при прохождении практической подготовки; 

3) присутствие по месту прохождения практической подготовки ассистента, 
квалификация которого позволяет оказывать обучающемуся необходимую техническую и 
иную помощь (в т.ч. помощь в передвижении, знакомстве с учебными материалами, 
оформлении задания, коммуникациях с руководителями практической подготовки и др.) с 
учетом индивидуальных особенностей обучающегося; 

4) создание специальных рабочих мест (при необходимости) с учетом характера 
выполняемых трудовых функций и ограничений здоровья в соответствии с Приказом 
Минтруда России №685н от 19 ноября 2013 г. «Об утверждении основных требований к 
оснащению (оборудованию) специальных рабочих мест для трудоустройства инвалидов с 
учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

5) использование адаптированных методов обучения и воспитания, специальных 
учебных пособий и дидактических материалов, в том числе специальных мультимедийных 
печатных средств совместно с оборудованием индивидуального и коллективного 
использования основанных на оптическом сканировании; 

6) создание специальных условий для прохождения промежуточной аттестации по 
результатам практической подготовки и др. 

Для прохождения практической подготовки обучающемуся создаются специальные 
производственные условия: сокращенный рабочий день, дополнительные перерывы в работе, 
соответствующие санитарно-гигиенические условия, рабочее место оснащается 
специальными техническими средствами и пр.  

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении практической 
подготовки в организациях составляет: для инвалидов I и II групп не более 35 часов в неделю 
(ст. 92 ТК РФ). 
6.3.8. При организации практической подготовки необходимо соблюдать общие 
рекомендации для обучающихся с инвалидностью различных нозологических групп: 
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 организация технического, психологического, коррекционно-
поддерживающего сопровождения практической подготовки, направленного на повышение 
эффективности процесса адаптации на рабочем месте; 

 использование специальных средств (в том числе специализированных 
компьютерных технологий), обеспечивающих возможность выполнения трудовых функций; 

 обеспечение пространственной организации рабочего места с учетом 
эргономических требований; 

 обеспечение доступности информации и коммуникаций; 
 использование средств дополнительной и альтернативной коммуникации при 

необходимости;  
 использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе 

специализированных компьютерных и ассистивных технологий; 
 предъявление необходимой документации (программа практической 

подготовки, индивидуальное задание, договор, рабочий график (план) проведения 
практической подготовки в профильной организации и др.) на носителе, адаптированном для 
конкретной нозологии; 

 учет индивидуальных особенностей для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 
детей-инвалидов иинвалидов: состояния здоровья, физического развития и уровня 
социальной и профессиональной подготовленности; 

 учет показанных условий для организации труда для обучающихся из числа 
лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов, утвержденных национальными стандартами и 
санитарными правилами. 

6.3.9. При прохождении практик, предусматривающих выполнение работ, при 
выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические 
медицинские осмотры (обследования), обучающиеся проходят соответствующие 
медицинские осмотры (обследования) в соответствии с Порядком проведения обязательных 
предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, 
занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и/или опасными условиями труда, 
утвержденным приказом Минтруда России № 988н, Минздрава России №1420н от 
31.12.2020 «Об утверждении перечня вредных и/или опасных производственных факторов и 
работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские 
осмотры при поступлении на работу и периодические медицинские осмотры». 

6.3.10. Промежуточная аттестация для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-
инвалидов иинвалидов по итогам практической подготовки проводится в форме, 
адаптированной к ограничениям его здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на 
компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости предоставляется 
дополнительное время для подготовки ответа на защите отчета по практике.  

В ходе проведения промежуточной аттестации практической подготовки 
предусмотрено: предоставление обучающимся печатных и/или электронных материалов в 
формах, разработанных в соответствии с ограничениями здоровья; использование 
индивидуальных средств и устройств, которые позволяют адаптировать материалы, а также 
осуществлять прием и передачу информации; увеличение продолжительности проведения 
аттестации;  присутствие ассистента и оказание им помощи для обучающихся из числа лиц с 
ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов. 

6.3.11. Предъявляются особые требования к кадровому обеспечению проведения 
практической подготовки: для сопровождения обучающихся с инвалидностью при 
прохождении аттестаций в процессе практической подготовки возможно привлечение 
ассистента (помощника), специалиста по специальным техническим и программным 
средствам, социального педагога, психолога, тифлопедагога, сурдопереводчика и других 
специалистов. Для комплексного сопровождения для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 
детей-инвалидов иинвалидов при прохождении практик из числа сотрудников  ГБПОУ 
«Профессиональное училище №49» при необходимости назначаются тьюторы. 

6.3.12. С целью получения знаний о психофизиологических особенностях для 
обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов, специфики приема-
передачи учебной информации, применения специальных технических и программных 
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средств обучения с учетом разных нозологий лица, принимающие участие в организации и 
проведении практической подготовки обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов 
иинвалидов, промежуточной аттестации по итогам практической подготовки, проходят 
обучение по вопросам реализации инклюзивного образования. 

 
6.4. Требования к организации воспитания обучающихся 
6.4.1. Воспитание обучающихся при освоении ими АОП СПО осуществляется на 

основе включаемых в настоящую образовательную программу рабочей программы 
воспитания и календарного плана воспитательной работы (приложение 3). 

6.4.2. Рабочую программу воспитания и календарный план воспитательной работы 
образовательная организация разрабатывает и утверждает самостоятельно с учетом 
примерных адаптированных рабочих программ воспитания и календарного плана 
воспитательной работы. 

6.4.3. В разработке рабочей программы воспитания и календарного плана 
воспитательной работы имеют право принимать участие советы обучающихся, советы 
родителей, представители работодателей и (или) их объединений (при их наличии). 

 
6.5. Требования к кадровым условиям реализации адаптированной 

образовательной программы 
6.5.1. Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками ГБПОУ «Профессиональное училище №49», а также лицами, привлекаемыми к 
реализации образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том 
числе из числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности 40.002 Изготовление, реконструкция, 
монтаж, ремонт и строительство конструкций различного назначения с применением ручной 
и частично механизированной сварки (наплавки), и имеющими стаж работы в данной 
профессиональной области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников ГБПОУ «Профессиональное училище 
№49», отвечает квалификационным требованиям, указанным в квалификационных 
справочниках и (или) профессиональных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной 
программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по 
программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, 
направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 
40.002 Изготовление, реконструкция, монтаж, ремонт и строительство конструкций 
различного назначения с применением ручной и частично механизированной сварки 
(наплавки), не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных 
компетенций. 

Все преподаватели и мастера производственного обучения, отвечающие за 
освоение обучающимися из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов 
профессионального учебного цикла, должны иметь опыт профессиональной деятельности в 
организациях соответствующей профессиональной сферы. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 
ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих 
опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности 40.002 Изготовление, реконструкция, 
монтаж, ремонт и строительство конструкций различного назначения с применением ручной 
и частично механизированной сварки (наплавки), в общем числе педагогических работников, 
реализующих программы профессиональных модулей образовательной программы, должна 
быть не менее 25 процентов. 

Руководящие и педагогические работники ГБПОУ «Профессиональное училище 
№49» проходят стажировку и/или обучение по дополнительным профессиональным 
программам повышения квалификации по вопросам инклюзивного образования в 
профильных организациях не реже 1 раза в 3 года.  
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6.5.2. Педагогические работники, участвующие в реализации АОП СПО, должны 
быть ознакомлены с психолого-физиологическими особенностями обучающихся из числа 
лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов и учитывать их при организации образовательного 
процесса.  

Педагогические работники должны быть ознакомлены с технологическими, 
методическими и психологическими аспектами обучения, учитывать специфические 
особенности обучения, в зависимости от имеющихся у обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 
детей-инвалидов иинвалидов. Преподаватели, участвующие в реализации АОП СПО, 
должны иметь следующие необходимые знания:  

 об особенностях психофизического развития обучающихся, относящихся к 
разным нозологическим группам; 

 в области методик, технологий, подходов в организации образовательного 
процесса для обучающихся, относящихся к разным нозологическим группам; 

 о специфическом инструментарии и возможностях, позволяющих технически 
осуществлять процесс обучения. 

6.5.3. С целью комплексного сопровождения образовательного процесса для 
обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов, в рамках реализации АОП 
СПО привлекаются специалисты психолого-педагогического, в том числе тьюторского, 
сопровождения: педагоги-психологи, социальные педагоги, тьюторы, ассистенты, 
специалисты по специальным техническим и программным средствам обучения, педагоги-
дефектологи и другие специалисты15. 

6.5.4. Инструктор по физической культуре16 (адаптивной физической культуре) 
определяет содержание занятий физической культурой с учетом возраста, подготовленности, 
индивидуальных и психофизических особенностей и интересов обучающихся из числа лиц с 
ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов, ведет работу по овладению ими навыками и техникой 
выполнения физических упражнений, формирует их нравственно-волевые качества. 

6.5.5. Порядок работы специалистов по сопровождению обучающихся из числа лиц 
с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов в рамках реализации адаптированной образовательной 
программы определяется в локальном акте ПОО. 

 
6.6. Требования к финансовым условиям реализации образовательной 

программы 
Примерные расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы17 
Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы осуществляются в соответствии с Методикой определения 
нормативных затрат на оказание государственных услуг по реализации образовательных 
программ СПО по профессиям (специальностям) и укрупненным группам профессий 
(специальностей), утверждаемые Минпросвещения России ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 
соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 
законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает 
в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения с 
учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 

                                                             
15 Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, 

обеспечивающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального образования и 

профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022) 
16 Приказ Минздрав соцразвития РФ от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»  
17Образовательная организация приводит расчетную величину стоимости услуги в соответствии с 

рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов. 
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выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с 
Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по 
реализации государственной социальной политики». 

К финансовым условиям реализации АОП СПО относится исполнение расходных 
обязательств, обеспечивающих конституционное право обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 
детей-инвалидов иинвалидов, на получение СПО. Бюджетные средства расходуются в 
соответствии с планом финансово-хозяйственной деятельности ГБПОУ «Профессиональное 
училище №49». Объем действующих расходных обязательств отражается в задании 
Учредителя (регионального органа исполнительной власти в сфере образования) по 
оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с 
требованиями ФГОС СПО. 

 
6.7. Требования к организации текущего контроля и промежуточной 

аттестации 
 
6.7.1. В ГБПОУ «Профессиональное училище №49» создаются оценочные 

материалы, адаптированные для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов 
иинвалидов, позволяющие оценить результаты обучения и уровень сформированности всех 
компетенций, предусмотренных АОП СПО. 

ГБПОУ «Профессиональное училище №49» самостоятельно определяет требования 
к процедуре проведения промежуточной аттестации и ГИА с учетом особенностей  их 
проведения, в том числе для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов, 
и может проводиться с использованием дистанционных образовательных технологий18. 

6.7.2. Форма проведения текущей и ГИА для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 
детей-инвалидов иинвалидов устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 
особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования 
и т.п.). При необходимости, обучающимся предоставляется дополнительное время для 
подготовки ответа при прохождении аттестации. 

6.7.3. Обучающийся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов имеет право 
по желанию перейти на обучение по индивидуальному учебному плану. В таких случаях 
преподаватель производит перераспределение часов по дисциплине, текущей, 
промежуточной и итоговой аттестации. 

6.7.4. Формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов устанавливаются 
ГБПОУ «Профессиональное училище №49» самостоятельно с учетом ограничений здоровья. 
Формы организации текущего контроля рекомендуется доводить до сведения обучающихся в 
сроки, определенные в локальных нормативных актах ГБПОУ «Профессиональное училище№49», 
но не позднее первых двух месяцев от начала обучения. 

6.7.5. Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий и лабораторных работ, а также при выполнении 

индивидуальных работ и домашних заданий, или в режиме тренировочного тестирования в 

целях получения информации о выполнении обучаемым требуемых действий в процессе 

учебной деятельности; правильности выполнения требуемых действий; соответствии формы 

действия данному этапу усвоения учебного материала; формировании действия с должной 

мерой обобщения, освоения (в том числе автоматизированности, быстроты выполнения) и 

т.д. Текущий контроль успеваемости для обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов 

имеет большое значение, поскольку позволяет своевременно выявить затруднения и 

отставание в обучении и внести коррективы в учебную деятельность. 
6.7.6. Промежуточная аттестация обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-

инвалидов иинвалидов осуществляется в форме зачетов, экзаменов и иных форм контроля. 

                                                             
18Письмо Минпросвещения России от 31.01.2022 № ДГ-245/06 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации дополнительных общеобразовательных программ 

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий») 
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Форма и срок проведения промежуточной аттестации для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 
детей-инвалидов иинвалидов устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 
особенностей. При необходимости предусматривается увеличение времени на подготовку к 
зачетам и экзаменам, а также предоставление дополнительного времени для подготовки 
ответов. Возможно установление ГБПОУ «Профессиональное училище№49» 
индивидуальных графиков прохождения промежуточной аттестации обучающихся из числа 
лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов. 

6.7.7. При необходимости промежуточная аттестация может проводиться в 
несколько этапов. Для этого рекомендуется использовать рубежный контроль, который 
является контрольной точкой по завершению изучения раздела или темы дисциплины, 
междисциплинарного курса, практик и ее разделов с целью оценивания уровня освоения 
программного материала. 

6.7.8. При проведении процедуры оценивания результатов обучения обучающихся 
из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов обеспечивается выполнение следующих 
дополнительных требований в зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся:  

 инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предоставляется в 
доступной форме (устно, в письменной форме, в письменной форме шрифтом Брайля, устно 
с использованием услуг сурдопереводчика);  

 доступная форма представления заданий оценочных материалов (в печатной 
форме, в печатной форме увеличенным шрифтом, в печатной форме шрифтом Брайля (или с 
использованием мультимедийных средств вместе с устройствами оптического 
сканирования), в форме электронного документа, задания зачитываются ассистентом, 
задания предоставляются с использованием синхронного перевода переводчиком РЖЯ);  

 доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге, 
набор ответов на компьютере, письменно шрифтом Брайля (или с использованием 
мультимедийных средств вместе с устройствами оптического сканирования), с 
использованием услуг ассистента, устно). 

6.7.9. Для осуществления процедуры текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации ГБПОУ «Профессиональное училище №49»создаются 
специализированные оценочные материалы, адаптированные к ограничениям здоровья 
обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов иинвалидов, позволяющие оценить 
учебные достижения, запланированные в адаптированной образовательной программе, и 
уровень сформированности компетенций. 

 
РАЗДЕЛ 7. ФОРМИРОВАНИЕ ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 
7.1. ГИА является обязательной для образовательных организаций СПО. Она 

проводится по завершении всего курса обучения по направлению подготовки. В ходе ГИА 
оценивается степень соответствия сформированных компетенций выпускников требованиям 
ФГОС СПО. 

Для выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов ГИА 
проводится образовательной организацией с учетом особенностей психофизического 
развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких выпускников. 

7.2. Выпускники, освоившие программы подготовки квалифицированных рабочих, 
служащих, сдают ГИА в форме демонстрационного экзамена. 

Выпускники из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов сдают экзамен 
(экзамены)/ДЭ в соответствии с комплектами оценочной документации с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 
здоровья (далее - индивидуальные особенности) таких обучающихся. 

ГИА завершается присвоением квалификации квалифицированного рабочего, 
служащего: Сварщик (Сварщик ручной дуговой сварки плавящимся покрытым электродом 

Демонстрационный экзамен 
При подготовке и проведении демонстрационного экзамена обеспечивается 

соблюдение требований,  закрепленных в статье 79. Организация получения образования 
обучающимися с ограниченными возможностями здоровья Федерального закона от 

consultantplus://offline/ref=9F9A64973E73676EDDED0724B9D7E891F05896D62B7ADD09AB83FA0A7CC2235266DC0F2823190BBD9E76DF5A505E3D96909298A91495012Dl7S8N
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29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядка проведения 
государственной итоговой аттестации по образовательным программам СПО, приказа 
Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800, определяющих порядок проведения 
государственной итоговой аттестации из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов. 

При проведении демонстрационного экзамена для лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и 
инвалидов при необходимости предусматривается возможность создания дополнительных 
условий с учетом индивидуальных особенностей. 

Перечень оборудования, необходимого для выполнения задания демонстрационного 
экзамена, может корректироваться, исходя из требований к условиям труда для выпускников 
из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов. Соответствующий запрос по созданию 
дополнительных условий для выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и 
инвалидов направляется ГБПОУ «Профессиональное училище №49» в адрес организаторов 
при формировании заявки на проведение демонстрационного экзамена19. 

Для обеспечения проведения демонстрационного экзамена в дополнение к 
ассистенту (помощнику) по оказанию технической помощи, при необходимости 
привлекаются специалисты сопровождения труда для выпускников из числа лиц с ОВЗ, 
детей-инвалидов и инвалидов: тьюторы, психологи, социальные педагоги, 
тифлосурдопереводчики и другие сопровождающие лица. 

Организация, которая на своей площадке проводит ДЭ, обеспечивает условия 
проведения экзамена, включая питьевой режим, безопасность, медицинское сопровождение 
и техническую поддержку. 

Для ГИА образовательной организацией разрабатывается программа 
государственной итоговой аттестации и оценочные материалы. 

Для разработки оценочных материалов демонстрационного экзамена могут 
применяться задания, разработанные Федеральными учебно-методическими объединениями 
в системе СПО, приведенные на электронном ресурсе в сети Интернет.  

Примерные оценочные материалы для проведения ГИА включают типовые задания 
для демонстрационного экзамена, набор оценочных материалов, описание процедур и 
условий проведения ГИА, критерии оценки, оснащение рабочих мест для выпускников. 

Примерные оценочные материалы для проведения ГИА приведены в приложении. 
При проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих общих требований: 
− проведение ГИА для выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и 

инвалидов в одной аудитории совместно с выпускниками, не имеющими ОВЗ, если это не 
создает трудностей для выпускников при прохождении ГИА (при возникновении 
трудностей, в том числе, связанных с нахождением в одной аудитории участников экзамена, 
относящихся к разным нозологическим группам, рекомендуется организовать для них 
отдельные аудитории); 

− присутствие в аудитории, центре проведения экзамена ассистентов, 
оказывающих выпускникам из числа лиц ОВЗ, необходимую техническую помощь с учетом 
их индивидуальных особенностей (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и 
оформить задание, общаться с членами ГЭК, членами экспертной группы); 

− пользование необходимыми выпускникам техническими средствами при 
прохождении ГИА с учетом их индивидуальных особенностей; 

− обеспечение возможности беспрепятственного доступа выпускников в 
аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях 
(наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, при отсутствии 
лифтов аудитория должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и 
других приспособлений); 

− увеличение продолжительности экзамена с учетом нозологии и рекомендаций 
ППС или ППк; 

                                                             
19 Распоряжение Минпросвещения России от 01.04.2019 № Р-42 (ред. от 01.04.2020) «Об утверждении 

методических рекомендаций о проведении аттестации с использованием механизма демонстрационного 

экзамена» 
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− организацию питания и перерывов для проведения необходимых лечебных и 
профилактических мероприятий во время проведения экзамена (порядок организации 
питания (место и форма) и перерывов для проведения необходимых лечебных и 
профилактических мероприятий для выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов, 
инвалидов определяется органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 
осуществляющими государственное управление в сфере образования, самостоятельно); 

− присутствие, при необходимости, одного из родителей (законных 
представителей). 

В случае проведения ГИА с элементами демонстрационного экзамена, ГБПОУ 
«Профессиональное училище №49» обеспечивает проведение предварительного 
инструктажа студентов непосредственно в месте проведения демонстрационного экзамена. 

Программа ГИА доводится до сведения обучающихся не позднее, чем за шесть 
месяцев до начала проведения процедур. 

Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних 
выпускников не позднее, чем за 3 месяца до начала ГИА подают в ГБПОУ 
«Профессиональное училище №49» письменное заявление о необходимости создания для 
них специальных условий при проведении ГИА в соответствии с рекомендациями ПМПК, 
справкой, подтверждающей факт установления инвалидности, выданной федеральным 
государственным учреждением медико-социальной экспертизы. 

В программе ГИА должен быть определен порядок проведения ГИА для 
выпускников из числа лиц с ОВЗ и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов, с 
учетом условий проведения электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий. 
 В программе ГИА указываются условия проведения демонстрационного экзамена для 
выпускников из числа лиц с ОВЗ и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов, 
включая: 
− механизм создания специальных условий при проведении демонстрационного 

экзамена с использованием электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий; 

− обеспечение специальными техническими средствами при прохождении ГИА с 
учетом индивидуальных особенностей выпускников из числа лиц с ОВЗ и 
выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов; 

− привлечение ассистентов или добровольцев для дистанционного сопровождения 
выпускников из числа лиц с ОВЗ и выпускников из числа детей-инвалидов и 
инвалидов при проведении демонстрационного экзамена; 

− наличие специального графика выполнения задания и др20. 
                    Примерная программа ГИА по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки)) представлена в приложении 4. 
 
 

РАЗДЕЛ 8. РАЗРАБОТЧИКИ ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 
Группа разработчиков 
 

ФИО  Должность 

Афанасьева Светлана 
Дмитриевна 

 Преподаватель  

Баханко Анастасия 
Николаевна 

Педагог - организатор 

                                                             
20 Письмо Минпросвещения России от 10.04.2020 № 05-398 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования и профессионального обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий») 
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     ПРИЛОЖЕНИЕ 1. 

АДАПТИРОВАННЫЕ РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
МОДУЛЕЙ 

 
ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ  ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ,  СБОРОЧНЫХ  ОПЕРАЦИЙ 
ПЕРЕД СВАРКОЙ И КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА СВАРНЫХ СОЕДИНЕНИЙ 
 
ПМ.02 ВЫПОЛНЕНИЕ РУЧНОЙ ДУГОВОЙ СВАРКИ (НАПЛАВКА, РЕЗКА) 
ПЛАВЯЩИМСЯ  ПОКРЫТЫМ  ЭЛЕКТРОДОМ 
 
ПМ.03 ВЫПОЛНЕНИЕ ЧАСТИЧНО-МЕХАНИЗИРОВАННОЙ СВАРКИ 
(НАПЛАВКИ) ПЛАВЛЕНИЕМ 
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Приложение 1.1 
к АОП СПО по профессии 

15.01.05  Сварщик  (ручной и частично-механизированной сварки (наплавки) 
 
 
 
 
 
 
 
 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
для обучающихся с соматическими заболеваниями 

(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«ПМ. 01 ВЫПОЛНЕНИЕ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ, СБОРОЧНЫХ ОПЕРАЦИЙ 
ПЕРЕД СВАРКОЙ И КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА СВАРНЫХ СОЕДИНЕНИЙ» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2026 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ, СБОРОЧНЫХ ОПЕРАЦИЙ 

ПЕРЕД СВАРКОЙ И КОНТРОЛЬ СВАРНЫХ СОЕДИНЕНИЙ» 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре 
образовательной программы 
 Цель модуля: освоение вида деятельности «Выполнение подготовительных, 
сборочных операций перед сваркой и контроль сварных соединений». 
 Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 
программы. 
1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

 Результатыосвоенияпрофессиональногомодулясоотносятсяспланируемымирезульта
тами освоения образовательной программы. 

 В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

распознавать задачу и/или проблему 
в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
 анализировать задачу и/или 
проблему и выделять еѐ составные 
части;  
определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составлять  план  действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными  методами 

работы в    профессиональной и 

смежных    сферах;  

реализовывать составленный  план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

Актуальный профессиональный 
и социальный  контекст, 
 в котором приходится работать и 
жить; 
Основные источники 
информации и ресурсы  для 
решения задачи проблем в 
профессиональном  и/или 
социальном контексте; 
Алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
методы работы  в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
структуру плана для решения 
задач; 
порядок оценки результатов 
решения  задач 
профессиональной деятельности 

ОК 02. Использовать 
современные 
средства поиска,
 анализа  и интерпретации информации информационные технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Определять задачи для поиска 
информации; 
Определять необходимые источники 
информации;  
планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую 
информацию; 
выделять наиболее значимое в 
перечне информации;  
оценивать практическую  
значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, 
применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 
использовать современное 
программное обеспечение; 

Номенклатура и 
информационных источников, 
применяемых в 
Профессиональной деятельности; 
приемы структурирования 
информации; 
формат оформления результатов 
поиска информации, 
современные средства и 
устройства информатизации; 
порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 
в том числе с использованием 
цифровых средств. 
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 Использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач. 

 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и 
финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях. 

Определять актуальность 
нормативно-правовой документации 
в профессиональной деятельности; 
Применять современную  научную 
профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать 
траектории профессионального 
развития и самообразования; 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи;  
презентовать идеи открытия 
собственного дела в 
профессиональной деятельности; 
оформлять бизнес-план; 
рассчитывать размеры выплат по 
процентным ставкам кредитования; 
определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих 
идей в рамках профессиональной 
деятельности;  
презентовать бизнес- идею; 
Определять источники 
финансирования 

Содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации;   
современная научная  и 
профессиональная 
терминология;   
возможные траектории 
профессионального развития 
и самообразования;  
основы предпринимательской 
деятельности;    
основы финансовой 
грамотности; 
 правила разработки бизнес- 
планов;  
порядок выстраивания 
презентации;   
кредитные  банковские 
продукты 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде; 

Организовывать работу коллектива 
и команды; 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

психологические  основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности;  
основы проектной деятельности 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
Культурного 

контекста 

грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и 
культурного контекста; 
правила оформления 
документов и построения 
устных сообщений 

ОК 06. Проявлять 
гражданско- 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
российских духовно- 
нравственных 

ценностей, в том 

описывать значимость своей 
профессии;  
применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

Сущность гражданско- 
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной 
деятельности по профессии; 
стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его 
нарушения 
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 Использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач. 

 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и 
финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях. 

Определять актуальность 
нормативно-правовой документации 
в профессиональной деятельности; 
Применять современную  научную 
профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать 
траектории профессионального 
развития и самообразования; 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи;  
презентовать идеи открытия 
собственного дела в 
профессиональной деятельности; 
оформлять бизнес-план; 
рассчитывать размеры выплат по 
процентным ставкам кредитования; 
определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих 
идей в рамках профессиональной 
деятельности;  
презентовать бизнес- идею; 
Определять источники 
финансирования 

Содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации;   
современная научная  и 
профессиональная 
терминология;   
возможные траектории 
профессионального развития 
и самообразования;  
основы предпринимательской 
деятельности;    
основы финансовой 
грамотности; 
 правила разработки бизнес- 
планов;  
порядок выстраивания 
презентации;   
кредитные  банковские 
продукты 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде; 

Организовывать работу коллектива 
и команды; 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

психологические  основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности;  
основы проектной деятельности 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
Культурного 

контекста 

грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и 
культурного контекста; 
правила оформления 
документов и построения 
устных сообщений 

ОК 06. Проявлять 
гражданско- 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
российских духовно- 
нравственных 

ценностей, в том 

описывать значимость своей 
профессии;  
применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

Сущность гражданско- 
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной 
деятельности по профессии; 
стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его 
нарушения 
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числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

  

ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять 
направления ресурсосбережения в 
рамках профессиональной 
деятельности по профессии 
осуществлять работу с 
соблюдением принципов 
бережливого производства; 
организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона 

Правила экологической 
безопасности приведении 
профессиональной 
деятельности; 
Основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности; 
Пути обеспечения 
ресурсосбережения;  
принципы бережливого 
производства;  
основные направления 
изменения климатических 
условий региона. 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельностии 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 

подготовленности 

Использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность 
для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 
применять рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности;  
Пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения, 
характерными для данной 
профессии 

Роль физической культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека; основы здорового 
образа жизни; условия 
профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
профессии;  
средства профилактики 
перенапряжения 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном  и 
иностранном языках 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы 
(профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы; строить 
простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности;  
кратко обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и 
планируемые);  
писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы 

Правила построения простых 
и сложных предложений 
 на 
профессиональные 
 темы; основные 
общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
лексический минимум,  
относящийся  к описанию 
предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности; 
 особенности произношения; 
правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности 

ПК 1.1. Проводить 
сборочные  операции 

Пользоваться конструкторской, 
производственно-технологической 

Основные типы, 
Конструктивные элементы, 
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перед сваркой с 

использованием 
конструкторской, 

производственно- 

технологической и 

нормативной 

документации 

и нормативной документацией для 

выполнения профессиональной 
деятельности 

размеры сварных соединений и 
обозначение их на чертежах; 
Основные группы и марки 
свариваемых материалов 

ПК 1.2. Выбирать 

пространственное 

положение сварного 

шва для сварки 

элементов 

конструкции (изделий, 

узлов, деталей) 

Выбирать пространственное 
положение сварного шва для 
сварки элементов конструкции 
(изделий, узлов, деталей) 

правила подготовки
 кромок изделий под 
сварку 

ПК 1.3. Применять 
сборочные 
приспособления для 
сборки элементов 
конструкции 
(изделий, узлов, 

деталей) под сварку 

Применять сборочные 
приспособления для сборки 
элементов конструкции (изделий, 
узлов, деталей) под сварку 
  

Виды и назначение 
сборочных, технологических 
приспособлений и оснастки; 
правила сборки  элементов 
конструкции под сварку 

ПК 1.4. Проводить 
подготовку элементов 
конструкции (изделий, 
узлов, деталей) под 
сварку, зачистку 
сварных швов и 
удаление 
поверхностных 
дефектов после сварки 
с использованием 
ручного и 
механизированного 

инструмента 

Способы устранения дефектов 
сварных швов; 
Правила технической  
эксплуатации электроустановок 

Использовать ручной и 
механизированный 
инструмент для подготовки 
элементов конструкции 
(изделий, узлов, деталей) под 
сварку, зачистки сварных 
швов и удаления 
поверхностных дефектов 
после сварки 

ПК 1.5. Проводить 
контроль собранных 
элементов 
конструкции (изделий, 
узлов, деталей) на 
соответствие 
геометрических 
размеров требованиям 
конструкторской и 
производственно- 
технологической 
документации по 
сварке 

Использовать измерительный 
инструмент для контроля 
собранных элементов конструкции 
(изделий, узлов, деталей) на 
соответствие геометрических 
размеров требованиям 
конструкторской  и 
производственно-технологической 
документации по сварке 

Устройство сварочного и 
вспомогательного 
оборудования, назначение и 
условия работы  контрольно- 
измерительных   приборов, 
правила их эксплуатации
 и область 
применения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
2.1. Трудоемкость освоения модуля 

 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 132  

Курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа 24 - 

Практика, в т.ч.:   

учебная 72   

производственная 120   

Всего 348  

 

2.2. Структура профессионального модуля 

Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 

1.1-1.5 

ОК 01-

09 

Раздел 1. Технология 

производства сварных 

конструкций 
78 66 78 66 - 12 Х Х 

ПК 

1.1-1.5 

ОК 01-

09 

Раздел 2. Подготовительные и 

сборочные операции перед 

сваркой и контроль качества 

сварных соединений 

78 66 78 66 - 12 Х Х 

 Учебная практика 72 72 72  72  

 Производственная практика 120 120 120   120 

 Всего:  348  348 142 - 24 72 120 

 

 

 

 

                                                             
21Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
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2.3  Примерное содержание профессионального модуля  

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся 

Объем 

 часов 

Раздел 1. Технология производства сварных конструкций 66\12  

МДК. 01.01. Технология производства сварных конструкций 66 

Тема 1.1. Технологичность 

сварных конструкций и 

заготовительные операции  

Содержание  26 

1. Сущность технологичности сварных деталей и конструкций. 2 

1. 2. Технологическая классификация сварных конструкций. Технологичность сварных конструкций 2 

2. 3. Материалы и нормативные документы на изготовление, и монтаж сварных конструкций 2 

3. 4. Параметры режима сварки и порядок их определения, влияние на геометрические параметры 

сварного шва 

2 

5. Общие понятия о технологическом процессе изготовления сварных конструкций 2 

6. Технология заготовительного производства 4 

7. Правка и гибка металла 2 

8. Механическая резка металла 4 

9. Заготовительные операции технологического процесса производства сварных конструкций. 2 

10. Технология изготовления негабаритных емкостей и сооружений 4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 1.Чтение сборочных чертежей. Описание размеров и формы шва на чертеже. 

Изучение обозначения сварных швов и соединений. 

2 

Тема 1.2. Технология 

изготовления сварных 

конструкций 

Содержание  22 

1. Выбор и обоснование подготовительных операций. 2 

2. Технология производства балочных конструкций 4 

3. Технология производства рамных конструкций 2 

4. Технология производства решётчатых конструкций 4 

5. Производство  сварных труб и монтаж трубопроводов 4 

6. Листовые конструкции. 2 

7. Выбор и обоснование способа сварки. 2 

8. Требования безопасности к организации рабочего места 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 
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Практическое занятие 1.Описание технологической последовательности сборки-сварки узлов 2 

Практическое занятие 2. Описание технологической последовательности сборки- сварки 

двутавровых и коробчатых балок 

2 

Практическое занятие 3.. Изучение технологической последовательности сборки-сварки 

двутавровых и коробчатых балок 

2 

Практическое занятие 4.  Изучение технологической последовательности сборки-сварки рамных 

конструкций 

2 

Практическое занятие  5. Изучение технологической последовательности сборки-сварки 

решётчатых конструкций 

2 

Самостоятельная работа 12 ч.  

 Подготовить реферат, сообщение по теме: 
«Условия, влияющие на сварку при отрицательных температурах» 

«Производство сварных балок, рамных, решетчатых конструкций» 

«Технологическая свариваемость конструкционных материалов»  

Изготовление модели ангара  

Изготовление высоковольтной опоры  

 

 Итоговая аттестация в форме экзамена 6 

  

Раздел 2. Подготовительные и сборочные операции перед сваркой и контроль качества сварных соединений  

МДК. 01.02. Подготовительные и сборочные операции перед сваркой и контроль качества сварных соединений 66/6  

Тема 2.1. 

Подготовительные 

операции перед сваркой 

Содержание  14 

1.Типовые слесарные операции, применяемые при подготовке металла к сварке. 1 

2.Требования к организации рабочего места и безопасности выполнения слесарных операций. 1 

3.Разделка кромок под сварку. Требования к поверхностям свариваемых элементов, необходимость 

зачистки исходного металла. Предварительная зачистка свариваемых кромок перед сваркой. 

2 

4.Выполнение предварительного подогрева. Способы подогрева кромок перед сваркой. Виды 

применяемого оборудования. 

2 

5.Разметка металла. Отклонения формы и расположения поверхностей, средства 

измерения электросварщика и правила их эксплуатации. 

2 

6. Классификация сварных швов.  2 

7.Обозначение сварных швов на чертежах, чтение чертежей и технологической документации 

сварщика. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 1. Чтение чертежей изделий со сварными швами. Описание шва по рисунку 2 
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Тема 2.2. Сборка 

конструкций под сварку 

Содержание  10 

1.Способы сборки под сварку и применяемое оборудование, инструмент, оснастка. Классификация и 

назначение сборочно-сварочной оснастки. Переносные универсальные сборочные приспособления.  

4 

2.Специализированные сборочно-сварочные приспособления. Универсальные сборочно-сварочные 

приспособления.  

2 

3. Виды и способы сборки деталей под сварку. 2 

4. Конструктивные элементы сварных соединений 4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 2. Универсальные сборочно-сварочные приспособления (УСП) 2 

Самостоятельная работа 4ч.  

 Подготовить сообщение по темам: 

«Сварочные и вспомогательные технологические операции» 

«Сварочные приспособления». 

«Универсально-сборные приспособления для сварки» 

 

Тема 2.3. Дефекты 

сварных соединений 

Содержание  16 

1.Классификация дефектов сварных соединений и швов 2 

2.Причины образования основных видов дефектов. 2 

3.Способы устранения дефектов 4 

4.Напряжения и деформации деталей при сварке 4 

5.Влияние дефектов сварки на работоспособность конструкции 2 

 6.Методы предотвращения образования дефектов формы шва 2 

Самостоятельная работа 2ч.  

 Подготовить сообщение по темам:  

«Дефекты сварных соединений»  

«Ремонт дефектных участков сварных соединений»  

 

Тема 2.4. Контроль 

качества сварных 

соединений 

Содержание  14 

1.Классификация видов технического контроля 2 

2.Визуальный и измерительный контроль 4 

3. Методы выявления внутренних дефектов сварных соединений (Радиационная, ультразвуковая, 

магнитная, вихревая, капиллярная дефектоскопия, контроль течеисканием 

4 

 4.Методы испытаний сварных соединений. Разрушающие методы контроля. 2 

5.Правила безопасности при контроле качества сварных соединений 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 3. Отработка навыков использования измерительного инструмента сварщика 2 
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для оценки величины поверхностных дефектов в сварных швах 

Самостоятельная работа 6ч.  

 Определить дефекты сварных соединений по предложенным фотографиям, предложить способы 

исправления данных дефектов. 

Подготовить сообщение по темам:  

«Неразрушающие виды контроля качества сварных соединений»  

«Разрушающие методы контроля качества сварных соединений»  

«Правила безопасности при выполнении слесарных работ» 

 

 

 

 Итоговая аттестация в форме экзамена 6 

Учебная практика раздела 2   72ч. 

Виды работ  

1. Инструктаж по организации рабочего места и безопасности труда.  

2. Разделка кромок под сварку. 

3. Разметка при помощи линейки, угольника, циркуля, по шаблону. Разметка при помощи лазерных ручных инструментов 

(нивелир, уровень). 

4. Очистка поверхности пластин металлической щеткой, опиливание ребер и плоскостей пластин, опиливание труб. 

5. Измерение параметров подготовки кромок под сварку с применением измерительного инструмента сварщика (шаблоны). 

6. Измерение параметров сборки элементов конструкций под сварку с применением измерительного инструмента сварщика 

(шаблоны). 

7. Наложение прихваток. Прихватка пластин толщиной 2, 3 и 4 мм. Прихватка пластин толщиной до 1 мм с отбортовкой кромок. 

8. Сборка деталей в приспособлениях. Контроль качества сборки под сварку 

9. Визуальный контроль качества сварных соединений невооружённым глазом и с применением оптических инструментов (луп, 

эндоскопов). 

10. Измерительный контроль качества сборки плоских элементов с применением измерительного инструмента. 

11. Стыковые, угловые, тавровые сварные соединения.  

12. Измерительный контроль качества параметров сварных швов и размеров поверхностных дефектов на металле и в сварном шве 

на плоских элементах, с применением измерительного инструмента. Стыковые, угловые, тавровые и сварные соединения. 

 

Производственная практика  120 ч.  

(если предусмотрено рассредоточенное прохождение практики) 

Виды работ  

1. Техника безопасности при слесарных, сборочных работах. 

2. Выполнение типовых слесарных операций, выполняемых при подготовке металла к сварке: резка, рубка, гибка и правка 

металла. 

3. Выполнение предварительной зачистки свариваемых кромок из углеродистых и высоколегированных сталей перед сваркой. 
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4. Выполнение предварительного подогрева перед сваркой с применением газового пламени. 

5. Выполнение по чертежу сборки конструкций из углеродистых и высоколегированных сталей под сварку с применением 

сборочных приспособлений: переносных универсальных сборочных приспособлений; 

универсальных сборочно-сварочных приспособлений; специализированных сборочно-сварочных приспособлений. 

6. Выполнение визуально-измерительного контроля точности сборки конструкций под сварку. 

7. Выполнение визуально-измерительного контроля геометрии готовых сварных узлов на соответствие требованиям чертежа. 

8. Выполнение визуально-измерительного контроля размеров и формы сварных швов в узлах.  

9. Выявление и измерение типичных поверхностных дефектов в сварных швах. 

 

Промежуточная аттестация  в форме дифференцированного зачета  

Всего (336 ак.ч.)  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
Мастерские: «Слесарная»:, «Сварочная», оснащенные в соответствии с 

требованиями п. 6.1.2.4. ОП СПО по профессии15.01.05 «Сварщик (ручной и частично 
механической сварки (наплавки)». 

При организации рабочего места обучающееся с соматическими  
заболеваниями (с инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений 
психофизического развития) не всегда нуждаются в специальных технических 
средствах реабилитации и эргономичной адаптированной среде. 

Технические и программные средства общего и специального назначения для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений 
психофизического развития выбираются с учетом эргономических требований к учебным 
материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Овчинников В. В. Подготовительные и сборочные операции перед сваркой : 

учебник / В.В. Овчинников. — Москва : КНОРУС, 2019. — 172 с. 

2. Овчинников В.В. Контроль качества сварных соединений: Учебник / В.В. 

Овчиников. – Москва; Вологда : Инфра-Инженерия, 2022. – 208 с. : ил.,табл.. 

3. Овчинников В.В. Технология изготовления сварных конструкций : учебник / 

Овчинников В.В. – М, : ИД «ФОРУМ» : ИНФРА-М, 2020. – 208 с. 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Юхин Н.А. Дефекты сварных швов и соединений | Сварка и сварщик 

(weldering.com) 

2. Дефекты сварных соединений и швов: трещины, подрез, поры, включения, 

брызги | Сварка и сварщик (weldering.com) 

3. Обозначение сварных швов | Сварка и сварщик (weldering.com) 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

Код ПК, ОК Критерии оценки 

результата  

(показатели освоенности 

компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ПК.1.1. Проводить сборочные 

операции перед сваркой с 

использованием конструкторской, 

производственно-технологической 

и нормативной документации 

Пользуется конструкторской, 

производственно 

технологической и 

нормативной документацией 

для выполнения 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ, 

оценка результатов 

практического обучения 

https://weldering.com/yuhin-defekty-svarnyh-shvov-soedineniy
https://weldering.com/yuhin-defekty-svarnyh-shvov-soedineniy
https://weldering.com/defekty-svarnyh-soedineniy
https://weldering.com/defekty-svarnyh-soedineniy
https://weldering.com/svarka/oboznachenie-svarnyh-shvov
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профессиональной 

деятельности 

ПК.1.2. Выбирать 

пространственное положение 

сварного шва для сварки 

элементов конструкции (изделий, 

узлов, деталей) 

Выбирает пространственное 

положение сварного шва для 

сварки элементов конструкции 

(изделий, узлов, деталей) 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ, 

оценка результатов 

практического обучения 

ПК.1.3. Применять сборочные 

приспособления для сборки 

элементов конструкции (изделий, 

узлов, деталей) под сварку 

Применяет сборочные 

приспособления для сборки 

элементов конструкции 

(изделий, узлов, деталей) под 

сварку. 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ, 

оценка результатов 

практического обучения 

ПК.1.4. Проводить подготовку 

элементов конструкции (изделий, 

узлов, деталей) под сварку, 

зачистку сварных швов и удаление 

поверхностных дефектов после 

сварки с использованием ручного 

и механизированного инструмента 

Использует ручной и 

механизированный инструмент 

для подготовки элементов 

конструкции (изделий, узлов, 

деталей) под сварку, зачистки 

сварных швов и удаления 

поверхностных дефектов после 

сварки 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ, 

оценка результатов 

практического обучения 

ПК.1.5. Проводить контроль 

собранных элементов конструкции 

(изделий, узлов, деталей) на 

соответствие геометрических 

размеров требованиям 

конструкторской и 

производственно-технологической 

документации по сварке 

Осуществляет контроль с 

применением измерительного 

инструмента подготовленных и 

собранных с применением 

сборочных приспособлений 

элементов конструкции 

(изделия, узлы, детали) на 

соответствие геометрических 

размеров требованиям 

конструкторской и 

производственно-

технологической документации 

по сварке.  

Осуществляет контроль с 

применением измерительного 

инструмента подготовленных и 

собранных на прихватках 

элементов конструкции 

(изделия, узлы, детали) на 

соответствие геометрических 

размеров требованиям 

конструкторской и 

производственно-

технологической документации 

по сварке 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ, 

оценка результатов 

практического обучения 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Распознает задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

определяет этапы решения 

задачи;  

выявляет и осуществляет 

эффективный поиск 

Опрос, лист наблюдений 
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информации, необходимой для 

решения задачи и/или 

проблемы;  

оценивает результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации  информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Определяет задачи для поиска 

информации; определяет 

необходимые источники 

информации; планирует 

процесс поиска; структурирует 

получаемую информацию 

Опрос, лист наблюдений 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

Определяет актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности. Выстраивает 

траекторию 

профессионального развития и 

самообразования 

Опрос, лист наблюдений 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде; 

Осуществляет организацию 

работы коллектива и команды; 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Опрос, лист наблюдений 

ОК 05.Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

 

Грамотно излагает свои мысли 

и оформляет документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, 

проявляет толерантность в 

рабочем коллективе 

Опрос, лист наблюдений 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Описывает значимость своей 

профессии; умеет применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Опрос, лист наблюдений 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

Соблюдает нормы 

экологической безопасности; 

определяет направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по профессии, 

осуществлять работу с 

Опрос, лист наблюдений 



72 
 

ситуациях соблюдением принципов 

бережливого производства 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической 

подготовленности 

Использует физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

Опрос, лист наблюдений 

 
Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 
психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 
требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 
- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста. 
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Приложение 1.2 
к ПАОП СПО по профессии 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) 
 

 

 

 

 

 

Приложение 1.2 Примерная адаптированная рабочая программа 
профессионального модуля «ПМ.02.  сварки (наплавка, резка) плавящимся 
покрытым электродом» 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
для обучающихся с соматическими заболеваниями 

 (с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 
 
 

«ПМ.02.  ВЫПОЛНЕНИЕ РУЧНОЙ ДУГОВОЙ СВАРКИ (НАПЛАВКА, РЕЗКА) 
ПЛАВЯЩИМСЯ ПОКРЫТЫМ ЭЛЕКТРОДОМ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ. 02.  «ВЫПОЛНЕНИЕ РУЧНОЙ ДУГОВОЙ СВАРКИ (НАПЛАВКА, РЕЗКА) 

ПЛАВЯЩИМСЯ ПОКРЫТЫМ ЭЛЕКТРОДОМ» 

 

 1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре 
образовательной программы 
 Цель модуля: освоение вида деятельности «выполнение ручной дуговой 
сварки (наплавка, резка) плавящимся покрытым электродом».  
 Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 
программы по направленностям: «Сварщик ручной дуговой сварки плавящимся 
покрытым электродом-сварщик частично механизированной сварки плавлением», 
«Сварщик ручной дуговой сварки плавящимся покрытым электродом-сварщик ручной 
дуговой сварки неплавящимся электродом в защитном газе», «Сварщик ручной дуговой 
сварки плавящимся покрытым электродом-сварщик ручной сварки полимерных 
материалов», «Сварщик ручной дуговой сварки плавящимся покрытым электродом-
сварщик термитной сварки». 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля  
В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен22: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть 

навыками 

ПК.2.1. Проверять 

работоспособность и 

исправность 

сварочного 

оборудования для 

ручной дуговой 

сварки (наплавка, 

резка) плавящимся 

покрытым 

электродом (далее – 

РД) 

проверять 

работоспособность 

и исправность 

сварочного 

оборудования для 

РД 

устройство сварочного 

и вспомогательного 

оборудования для РД, 

назначение и условия 

работы контрольно-

измерительных 

приборов, правила их 

эксплуатации и 

область применения 

проверки 

оснащенности 

сварочного поста 

РД; 

проверки 

работоспособнос

ти и исправности 

оборудования 

поста РД; 

проверки 

наличия 

заземления 

сварочного поста 

РД 

ПК.2.2. Настраивать 

сварочное 

оборудование для РД 

настраивать 

сварочное 

оборудование для 

РД 

основные группы и 

марки материалов, 

свариваемых РД; 

сварочные 

(наплавочные) 

материалы для РД 

настройки 

оборудования РД 

для выполнения 

сварки 

ПК 2.3. Выполнять 

предварительный, 

сопутствующий 

(межслойный) 

подогрев металла в 

соответствии с 

требованиями 

производственно-

технологической 

владеть техникой 

предварительного, 

сопутствующего 

(межслойного) 

подогрева металла в 

соответствии с 

требованиями 

производственно-

технологической 

выбор режима 

подогрева и порядок 

проведения работ по 

предварительному, 

сопутствующему 

(межслойному) 

подогреву металла; 

причины 

возникновения и меры 

выполнения 

предварительного

, сопутствующего 

(межслойного) 

подогрева 

металла 

                                                             
22Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



76 
 

документации по 

сварке 

документации по 

сварке 

предупреждения 

внутренних 

напряжений и 

деформаций в 

свариваемых 

(наплавляемых) 

изделиях 

ПК 2.4  Выполнять 

РД простых деталей 

неответственных 

конструкций в 

нижнем, 

вертикальном и 

горизонтальном 

пространственном 

положении сварного 

шва 

владеть техникой 

РД простых деталей 

неответственных 

конструкций в 

нижнем, 

вертикальном и 

горизонтальном 

пространственном 

положении сварного 

шва; 

владеть техникой 

дуговой резки 

металла 

техника и технология 

РД простых деталей 

неответственных 

конструкций в 

нижнем, вертикальном 

и горизонтальном 

пространственном 

положении сварного 

шва; 

угловая резка простых 

деталей; основные 

группы и марки 

материалов, 

свариваемых РД; 

сварочные 

(наплавочные) 

материалы для РД 

выполнения РД 

простых деталей 

неответственных 

конструкций; 

выполнение 

дуговой резки 

простых деталей 

ПК 2.5. Выполнять 

дуговую резку 

металла 

владеть техникой 

дуговой резки 

металла 

дуговая резка простых 

деталей 

владения 

техникой дуговой 

резки металла 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

анализировать 

задачу и/или 

проблему и 

выделять её 

составные части; 

определять этапы 

решения задачи; 

выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи 

и/или проблемы;  

составлять план 

действия; 

определять 

необходимые 

ресурсы; 

владеть 

актуальными 

Знания: актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для 

решения задач; 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

- 
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методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат 

и последствия своих 

действий 

(самостоятельно или 

с помощью 

наставника) 

деятельности 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

определять задачи 

для поиска 

информации; 

определять 

необходимые 

источники 

информации; 

планировать 

процесс поиска; 

структурировать 

получаемую 

информацию; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; 

оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска; 

оформлять 

результаты поиска, 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; использовать 

современное 

программное 

обеспечение; 

использовать 

различные 

цифровые средства 

для решения 

профессиональных 

задач. 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации; формат 

оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства 

и устройства 

информатизации; 

порядок их 

применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том 

числе с 

использованием 

цифровых средств. 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

определять 

актуальность 

нормативно-

правовой 

документации в 

содержание 

актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

современная научная и 

- 
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предпринимательску

ю деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных ситуациях 

профессиональной 

деятельности; 

применять 

современную 

научную 

профессиональную 

терминологию; 

определять и 

выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

выявлять 

достоинства и 

недостатки 

коммерческой идеи; 

презентовать идеи 

открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности; 

оформлять бизнес-

план; рассчитывать 

размеры выплат по 

процентным 

ставкам 

кредитования; 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей 

в рамках 

профессиональной 

деятельности; 

презентовать 

бизнес-идею; 

определять 

источники 

финансирования 

профессиональная 

терминология; 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

основы 

предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой 

грамотности; правила 

разработки бизнес-

планов; порядок 

выстраивания 

презентации; 

кредитные банковские 

продукты 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

организовывать 

работу коллектива и 

команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности 

- 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

грамотно излагать 

свои мысли и 

оформлять 

особенности 

социального и 

культурного 

 



79 
 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном 

языке, проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

контекста; правила 

оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

описывать 

значимость своей 

профессии; 

применять 

стандарты 

антикоррупционног

о поведения 

сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии; стандарты 

антикоррупционного 

поведения и 

последствия его 

нарушения 

- 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

определять 

направления 

ресурсосбережения 

в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

осуществлять 

работу с 

соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства; 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с 

учетом знаний об 

изменении 

климатических 

условий региона. 

правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения; 

принципы 

бережливого 

производства; 

основные направления 

изменения 

климатических 

условий региона. 

- 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 
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сохранения и 

укрепления здоровья 

в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

деятельность для 

укрепления 

здоровья, 

достижения 

жизненных и 

профессиональных 

целей;  

применять 

рациональные 

приемы 

двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности; 

пользоваться 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной профессии 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека;  

основы здорового 

образа жизни; условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

профессии;  

средства 

профилактики 

перенапряжения 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные 

и бытовые), 

понимать тексты на 

базовые 

профессиональные 

темы;  

участвовать в 

диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные 

темы; строить 

простые 

высказывания о себе 

и о своей 

профессиональной 

деятельности; 

кратко 

обосновывать и 

объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые); 

писать простые 

связные сообщения 

на знакомые или 

интересующие 

профессиональные 

темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы; основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика); лексический 

минимум, 

относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

особенности 

произношения; 

правила чтения 

текстов 

профессиональной 

направленности 

- 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей 

модуля 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 132 
 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 48 - 

Практика, в т.ч.: 
  

учебная 72 - 

производственная 120 - 

Всего 372 
 

 
 
2.2. Структура профессионального модуля  

Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального 

модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 п
о
д
го

то
в
к
и

 

О
б
у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч
еб

н
ы

е 
за

н
я
ти

я 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

2
3
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а
 

П
р
о
и

зв
о
д
ст

в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Раздел 1. МДК 01.01 

Основы технологии 

сварки 

78 66 78 66 - 12   

 Раздел 2. МДК 01.02 

Техника и технология 

ручной дуговой сварки 

(наплавки) и резки 

металлов 

102 66 102 66 - 36   

 Учебная практика 72  72  7

2 

 

 Производственная 

практика 

120  120   120 

 Всего: 372  372 144 - 48 7

2 

120 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                                                             
23Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
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2.3. Примерное содержание профессионального модуля  

Наименование 

разделов и тем 

профессиональ

ного модуля 

(ПМ), 

междисциплин

арных курсов 

(МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая 

работа (проект) (если предусмотрены) 

 

1 2  

   

Раздел 1. Основы технологии сварки и сварочное оборудование 66/16  
МДК. 0Х.01. Основы технологии сварки  

Тема 1.1. 

Основы 

технологии 

сварки  

Содержание  18 

Сварочная терминология 2 

Экипировка сварщика 2 

1. Классификация и сущность основных способов сварки 

плавлением  

2 

2. Электрическая сварочная дуга: сущность, технологические 

особенности, условия устойчивого горения, действие 

магнитный полей и ферромагнитных масс на дугу  

2 

3. Сварочные электроды: назначение, классификация, условия 

хранения. 

6 

4. Металлургические процессы при сварке плавлением: 

особенности, формирование и кристаллизация металл шва, зона 

термического влияния, старение и коррозия металла сварных 

соединений 

2 

5.Сварочные напряжения и деформации: классификация, схема 

образования, меры борьбы с ними 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 1. Строение сварочной дуги и её 

технологические свойства 

2 

Практическое занятие № 2.   Изучение характеристик 

сварочных материалов  

2 

Практическое занятие № 3.   Кристаллизация металла шва и 

строение сварного соединения 

2 

Практическое занятие № 4. Изображение схемы 

«Последовательность наложения сварных швов для 

уменьшения сварочных деформаций». 

2 

Самостоятельная работа 6ч.  

 

Составление таблицы «Классификация сварки плавлением 

Составление таблицы «Классификация электродов  

Составление таблицы «Классификация сварочных 

напряжений и деформаций, методы борьбы со сварочными 

напряжениями и деформациями  
Сообщение по теме: Металлургические процессы при сварке 

плавлением  

 

 

Тема 1.2. 

Сварочное 

оборудование 

Содержание  26 

Держатели электрода и сварочные кабели 2 

1. Общие сведения об источниках питания сварочной дуги: 4 
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для ручной 

дуговой 

сварки 

плавящимся 

покрытым 

электродом 

назначение, характеристики и требования к ним, 

классификация.  

2. Сварочные трансформаторы: общие сведения, основные 

типы, выбор трансформаторов для разных способов сварки 

4 

3. Сварочные выпрямители: общие сведения, основные типы, 

выбор выпрямителей для разных способов сварки 

4 

4. Инверторные сварочные выпрямители: общие сведения, 

технические характеристики 

2 

5. Многопостовые выпрямители: общие сведения, технические 

характеристики. 

2 

6. Сварочные генераторы и преобразователи: общие сведения, 

технические характеристики 

2 

7.Переносные сборочные приспособления. 2 

8.Требования охраны труда и техники безопасности при 

сварочных работах 

2 

9.Требования охраны труда при работе со сварочным 

оборудованием. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 5.   Изучение устройства и принципа 

работы сварочного трансформатора. 

2 

Практическое занятие № 6.   Изучение устройства и принципа 

работы инверторного выпрямителя. 

2 

Практическое занятие № 7.   Изучение устройства и принципа 

работы сварочного генератора 

2 

 

Практическое занятие № 8.   Характеристика 

вспомогательных устройств для источников питания 

сварочной дуги. 

2 

Самостоятельная работа 6ч.  

 

Доклад по теме: «Особенности дуги на переменном токе»  

«Кристаллизация сварочной ванны» 

«Структура сварного соединения» 

 

 

Аттестация в форме экзамена 6 

Учебная практика раздела 2 

Виды работ  

1. Инструктаж по охране труда и техника безопасности при работе с 

электрооборудованием. 

2. Подготовка, настройка и порядок работы со сварочным оборудованием для 

ручной дуговой сварки плавящимся покрытым электродом 

3. Возбуждение сварочной дуги. 

4. Формирование сварочной ванны в различных пространственных положениях. 

5. Магнитное дутьё при сварке. 

6. Демонстрация видов переноса электродного металла. 

 

Раздел 2 Ручная дуговая сварка, (наплавка) и резка металлов 66/10  

МДК.02.01 Техника и технология ручной дуговой сварки (наплавки) и резки 

металлов 

 

Тема 1.1. 

Технология 

ручной 

дуговой 

сварки 

покрытыми 

Содержание  22 

1. Ручная дуговая сварка: область применения; преимущества и 

недостатки 

2 

2.Классификация ручной дуговой сварки 2 

3.Свариваемость металлов и свойства сварных соединений 4 

4.Параметры режима ручной дуговой сварки: определение 6 
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электродами «режим сварки»;  

основные параметры режима сварки;  

способы определения параметров режима сварки расчетный, 

опытный, табличный и графический);  

влияние параметров режима сварки на геометрические размеры 

сварного шва   

5. Технология ручной дуговой сварки:  способы зажигания дуги; 

способы выполнения сварных швов; особенности выполнения 

швов в различных пространственных положениях  

4 

6. Сварка углеродистых и легированных сталей: свойства и 

классификация сталей;  группы свариваемости; технология 

ручной дуговой сварки сталей 

2 

7. Сварка цветных металлов: алюминия и его сплавов; меди и ее 

сплавов; никеля и его сплавов. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 1. Параметры режима ручной 

дуговой сварки и выбор режима сварки. 

2 

Практическое занятие № 2.   Особенности сварки цветных 

металлов и их сплавов 

2 

Практическое занятие № 3. Отработка навыков зажигания 

дуги и поддерживания её горения  

2 

Самостоятельная работа 10ч.  

 

Презентация «Ручная дуговая сварка: область применения»  

Составление табл. «Классификация сталей» 

Доклад «Особенности выполнения швов в различных 

пространственных положениях»  

Работа с конспектом: Влияние параметров режима сварки на 

геометрические параметры шва 

Сообщение: Оборудование сварочного поста ручной дуговой 

сварки. 

 

 

 

Тема 1.2. 

Дуговая 

наплавка 

металлов 

Содержание  14 

1. Общие сведения о наплавке: назначение; сущность наплавки; 

способы и их характеристика 

4 

2. Материалы для наплавки: электроды; флюсы; твёрдые 

сплавы.   

4 

3. Техника наплавки различных поверхностей: тел вращения и 

плоских поверхностей 

2 

4.Плавление флюса и его физические свойства 

цилиндрических поверхностей 

2 

65Ручная дуговая наплавка плавящимся покрытым электродом 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Лабораторная работа 4. Изучение особенностей дуговой 

наплавки плавящимся электродом 

2 

Самостоятельная работа 10ч.  

 

Доклад: «Назначение; сущность дуговой наплавки металлов». 

«Способы и их характеристика дуговой наплавки металлов» 

«Материалы для наплавки»  

Презентация: Объяснить технику наплавки различных 

поверхностей. 

 

 

 

Тема 1.3. 

Дуговая резка 

Содержание  8 

1. Дуговые способы резки: сущность, назначение и область 2 
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металлов применения 

2. Технология ручной дуговой резки плавящимся электродом 2 

3 Дуговая и плазменная резка металла 2 

4.Факторы влияющие на процесс кислородной резки 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Лабораторная работа 5. Изучение особенностей дуговой и 

воздушно-дуговой резки металлов 

2 

Самостоятельная работа 6ч.  

 
Доклад по теме: сущность, назначение и область применения 

дуговой резки»   
  

Тема 1.4. Виды 

термической  

резки 

Содержание: 6 

1. Резка стальными покрытыми и неплавящимися электродами: 

режим резки, применение. 

2 

2. Резка вращающимся стальным диском, подводная резка: 

состав оборудования, режимы резки и технология 

2 

3. Плазменно-дуговая резка: назначение, режимы резки, 

аппаратура и техника резки. 

2 

Самостоятельная работа 10ч.  

 

Презентация: «Основные виды термической резки»   

 Доклад: «Кислородно-флюсовая резка» 

 «Плазменная резка»  

 «Лазерная резка»  

 «Электронно-лучевая резка»  

 

 

 

 Аттестация в форме экзамена 6 

Учебная практика раздела 2- 72ч 

Виды работ  

1. Организация рабочего места и правила безопасности труда при ручной дуговой 

сварке, наплавке, резке плавящимся покрытым электродом (РД). 

2. Подготовка под сварку деталей из углеродистых и конструкционных сталей, 

цветных металлов и их сплавов. 

3. Сборка деталей из углеродистых и конструкционных сталей, цветных металлов и 

их сплавов с применением приспособлений и их прихватках. 

4. Сварка стыкового соединения пластин толщиной 2-20 мм в нижнем положении 

сварного шва 

5. Сварка стыкового соединения пластин толщиной 2-20 мм в вертикальном 

положении сварного шва 

6. Сварка стыкового соединения пластин толщиной 2-20 мм в горизонтальном 

положении сварного шва 

7. Сварка таврового соединения пластин толщиной 2-20 мм в нижнем положении 

сварного шва 

8. Сварка таврового соединения пластин толщиной 2-20 мм в вертикальном 

положении сварного шва 

9. Сварка углового соединения пластин толщиной 2-20 мм в нижнем положении 

сварного шва 

10. Сварка углового соединения пластин толщиной 2-20 мм в вертикальном 

положении сварного шва 

11. Сварка углового соединения пластин толщиной 2-20 мм в горизонтальном 

положении сварного шва 

12. Сварка кольцевых швов труб диаметром 57-114 мм с толщиной стенок 6-8 мм. 

13. Выполнение дуговой резки металла различного профиля. 

14. Выполнение дуговой резки металла различного сечения большой толщины. 
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15. Выполнение ручной дуговой наплавки валиков на плоскую поверхность деталей 

в различных пространственных положениях сварного шва. 

16. Выполнение ручной дуговой наплавки на цилиндрическую поверхность деталей 

в различных пространственных положениях сварного шва. 

Производственная практика  120 ч. 

Виды работ  

1. Организация рабочего места и правила безопасности при ручной дуговой сварке 

(наплавке, резке) плавящимся покрытым электродом. 

2. Чтение чертежей, схем, маршрутных и технологических карт. 

3. Выполнение подготовки деталей из углеродистых и конструкционных сталей, 

цветных металлов и их сплавов под сварку. 

4. Выполнение сборки деталей из углеродистых и конструкционных сталей, 

цветных металлов и их сплавов под сварку на прихватках и с применением 

сборочных приспособлений. 

5. Сварка стыкового соединения пластин толщиной 2-20 мм в нижнем положении 

сварного шва 

6. Сварка стыкового соединения пластин толщиной 2-20 мм в вертикальном 

положении сварного шва 

7. Сварка стыкового соединения пластин толщиной 2-20 мм в горизонтальном 

положении сварного шва 

8. Сварка таврового соединения пластин толщиной 2-20 мм в нижнем положении 

сварного шва 

9. Сварка таврового соединения пластин толщиной 2-20 мм в вертикальном 

положении сварного шва 

10. Сварка углового соединения пластин толщиной 2-20 мм в нижнем положении 

сварного шва 

11. Сварка углового соединения пластин толщиной 2-20 мм в вертикальном 

положении сварного шва 

12. Сварка углового соединения пластин толщиной 2-20 мм в горизонтальном 

положении сварного шва 

13. Выполнение дуговой резки листового металла. 

14. Выполнение дуговой резки металла различного профиля. 

15. Выполнение дуговой резки металла различного сечения большой толщины. 

16. Выполнение ручной дуговой наплавки валиков на плоскую поверхность деталей 

в различных пространственных положениях сварного шва. 

17. Выполнение ручной дуговой наплавки на цилиндрическую поверхность деталей 

в различных пространственных положениях сварного шва. 

 

Всего: 330ак.ч.  

 
 
 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
 

Мастерские: «Слесарная», «Сварочная», оснащенные в соответствии с требованиями п. 
6.1.2.4. ОП СПО по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механической 
сварки (наплавки)». 

При организации рабочего места обучающееся с соматическими заболеваниями (с 
инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений психофизического 
развития) не всегда нуждаются в специальных технических средствах реабилитации 
и эргономичной адаптированной среде. 
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Технические и программные средства общего и специального назначения для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений 
психофизического развития выбираются с учетом эргономических требований к учебным 
материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 
- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 
иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 
 
3.2.1. Основные печатные издания 

1. Быковский А.Б. Сварочное дело: Учебное пособие /А.Б. Быковский, В.А. 

Фролов, Б.А. Краснов. – М.: КНОРУС, 2020 – 272 с. 

2. Овчинников В.В. Ручная дуговая сварка (наплавка, резка) плавящимся 

покрытым электродом: учебник для использования в образовательном процессе 

образовательных организаций, реализующих программы среднего профессионального 

образования по профессии "Сварщик (ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки))" / В. В. Овчинников. - Москва : Академия, 2018. – 206 с 

3. Черепахин, А. А.  Технология сварочных работ : учебник для среднего 

профессионального образования / А. А. Черепахин, В. М. Виноградов, 

Н. Ф. Шпунькин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

269 с. 

 
3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 
 
1. Иллюстрированное пособие сварщика | Сварка и сварщик (weldering.com) 

2. Юхин Н.А. Выбор сварочного электрода | Сварка и сварщик (weldering.com) 
 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности 

компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки24 

ПК 2.1.  

Проверять 

работоспособность и 

исправность 

сварочного 

оборудования для 

Проводит проверку оснащенности 

сварочного поста ручной дуговой сварки 

плавящимся покрытым электродом. 

Проводит проверку работоспособности и 

исправности оборудования поста ручной 

дуговой сварки плавящимся покрытым 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ, 

оценка результатов 

практического 

                                                             
24Примеры оформления формы контроля: контрольные работы, зачеты, квалификационные испытания, 

защита курсовых и дипломных проектов (работ), экзамены. Примеры оформления методов оценки: 

интерпретация результатов выполнения практических и лабораторных заданий, оценка решения 

ситуационных задач, оценка тестового контроля. 

https://weldering.com/illyustrirovannoe-posobie-svarshchika
https://weldering.com/yuhin-vybor-svarochnogo-elektroda
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ручной дуговой 

сварки (наплавка, 

резка) плавящимся 

покрытым электродом 

(далее – РД) 

электродом. Проводит проверку наличия 

заземления сварочного поста ручной 

дуговой сварки плавящимся покрытым 

электродом. 

обучения 

ПК 2.2.  

Настраивать 

сварочное 

оборудование для РД 

 

Определяет основные типы, 

конструктивные элементы и размеры 

сварных соединений из цветных 

металлов и сплавов, и обозначение их на 

чертежах. 

Называет сварочные материалы для 

ручной дуговой сварки цветных 

металлов и сплавов. 

Объясняет технику и технологию ручной 

дуговой сварки плавящимся покрытым 

электродом различных деталей из 

цветных металлов и сплавов. 

Проводит проверку оснащенности 

сварочного поста ручной дуговой сварки 

плавящимся покрытым электродом. 

Проводит проверку работоспособности и 

исправности оборудования поста ручной 

дуговой сварки плавящимся покрытым 

электродом. 

Проводит проверку наличия заземления 

сварочного поста ручной дуговой сварки 

плавящимся покрытым электродом. 

Проводит проверку сварочных 

материалов для ручной дуговой сварки 

плавящимся покрытым электродом. 

Проводит настройку оборудования 

ручной дуговой сварки плавящимся 

покрытым электродом для выполнения 

сварки. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ, 

оценка результатов 

практического 

обучения 

ПК 2.3.  

Выполнять 

предварительный, 

сопутствующий 

(межслойный) 

подогрев металла в 

соответствии с 

требованиями 

производственно-

технологической 

документации  

по сварке 

Выполняет предварительный, 

сопутствующий (межслойный) подогрев 

металла 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ, 

оценка результатов 

практического 

обучения 

ПК 2.4.  

Выполнять РД 

простых деталей 

неответственных 

конструкций в 

нижнем, 

Определяет основные типы, 

конструктивные элементы и размеры 

сварных соединений, выполняемых 

ручной дуговой сваркой плавящимся 

покрытым электродом, и обозначение их 

на чертежах. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ, 

оценка результатов 

практического 
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вертикальном и 

горизонтальном 

пространственном 

положении сварного 

шва 

Перечисляет основные группы и марки 

материалов, свариваемых ручной 

дуговой сваркой плавящимся покрытым 

электродом. 

Называет сварочные материалы для 

ручной дуговой сварки плавящимся 

покрытым электродом. 

Объясняет технику и технологию ручной 

дуговой сварки плавящимся покрытым 

электродом различных деталей и 

конструкций в пространственных 

положениях сварного шва. 

Выполняет сварку различных деталей из 

цветных металлов и сплавов во всех 

пространственных положениях сварного 

шва. 

обучения 

ПК 2.5.  

Выполнять дуговую 

резку металла 

Называет сварочные материалы для 

дуговых резки металлов. 

Объясняет технику и технологию 

дуговой резки. 

Проводит проверку оснащенности 

сварочного поста дуговой резки. 

Проводит проверку 

работоспособности и исправности 

оборудования поста дуговой резки. 

Проводит проверку наличия заземления 

сварочного поста. 

Проводит проверку сварочных 

материалов для дуговой резки покрытым 

электродом. 

Проводит настройку оборудования 

дуговой резки покрытым электродом. 

Владеет техникой дуговой резки 

металла. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ, 

оценка результатов 

практического 

обучения 

ОК 01.  

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Распознает задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; определяет этапы решения 

задачи; выявляет и осуществляет 

эффективный поиск информации, 

необходимой для решения задачи и/или 

проблемы;  

оценивает результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Опрос, лист 

наблюдений 

ОК 02.  

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

Определяет задачи для поиска 

информации; определяет необходимые 

источники информации; планирует 

процесс поиска; структурирует 

получаемую информацию 

Опрос, лист 

наблюдений 
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выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 03.  

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Определяет актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности. 

Выстраивает траекторию 

профессионального развития и 

самообразования 

Опрос, лист 

наблюдений 

ОК 04.  

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде; 

Осуществляет организацию работы 

коллектива и команды; взаимодействует с 

коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности 

Опрос, лист 

наблюдений 

ОК 05.  

Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Грамотно излагает свои мысли и 

оформляет документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявляет 

толерантность в рабочем коллективе 

Опрос, лист 

наблюдений 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

Описывает значимость своей профессии; 

умеет применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Опрос, лист 

наблюдений 
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поведения 

ОК 07.  

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Соблюдает нормы экологической 

безопасности; определяет направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства 

Опрос, лист 

наблюдений 

ОК 08.  

Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Использует физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей 

Опрос, лист 

наблюдений 

ОК 09.  

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; участвует в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 

Опрос, лист 

наблюдений 

 
Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 
психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 
требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 
- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2  

 

АДАПТИРОВАННЫЕ РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ДИСЦИПЛИН 

 

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ  

ОП.01 ОСНОВЫ ИНЖЕНЕРНОЙ ГРАФИКИ 

ОП.02 ОСНОВЫЭЛЕКТРОТЕХНИКИ  

ОП.03 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

ОП.04 ДОПУСКИ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ 

АУД.01 ТЕХНИКА ЭФФЕКТИВНОЙ САМОПРЕЗЕНТАЦИИ И ДЕЛОВОГО 

ОБЩЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМ 

ЗДОРОВЬЯ 

АФК.01 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
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Приложение 2.1  

к АОП СПО по профессии 

               15.01.05  Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯРАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

для обучающихся с соматическими заболеваниями  
(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 

 

 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла АОП СПО в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.05 

сварщик (ручной и частичной механизированной сварки (наплавки) 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 
ОК 02  
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

 

Уметь:  
ориентироваться в современной 
экономической, политической и 
культурной ситуации в России; 
выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально-экономических, 
политических и культурных проблем; 
пользоваться историческими 
источниками, научной и учебной 
литературой, средствами ИКТ; 
раскрывать смысл и значение 
важнейших исторических событий; 
обобщать и анализировать 
особенности исторического и 
культурного развития России на 
рубеже XX-XIX вв; 
давать оценку историческим 
событиям и обосновывать свою 
точку зрения с помощью 
исторических фактов и собственных 
аргументов; 
демонстрировать гражданско-
патриотическую позицию. 

Знать: 
основные периоды государственно-
политического развития на рубеже 
XX-XIX вв., особенности 
формирования партийно-
политической системы России; 
итоги «шоковой терапии», 
проблемы и противоречия 
становления рыночной экономики, 
причины и итоги финансовых 
кризисов 1998, 2008-2009 гг., 
основные этапы эволюции внешней 
политики России, роль и место 
России в постсоветском 
пространстве; 
основные тенденции и явления в 
культуре; роль науки, культуры и 
религии в сохранении и укреплении 
национальных и государственных 
традиций; 
ретроспективный анализ развития 
отрасли. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

Самостоятельная работа обучающихся (контрольные) 0 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
   

 

Наименов

ание глав 

и тем 

Содержание учебного материала, самостоятельная работа обучающихся. Объем 

часов 

            1 2 3 

Введение  XX век- время революционных потрясений и войн, радикальных перемен и суровых испытаний, жертв и 

беспримерных подвигов. Это время напряженного труда и великих побед. 

1 

Глава 1 Россия в годы первой мировой войны и великой Российской революции 1914-1922 гг.  

1.1 Мир на кануне и в годы Первой мировой войны 

Мир на кануне Первой мировой войны. Мир в начале ХХ в. Развитие индустриального общества. Индустриальная 

цивилизация в начале XX века. 

«Пробуждение Азии». Технический прогресс. Изменение социальной структуры общества. Рабочее движение и 

социализм. 

Первая мировая война. 1914–1918гг. Антанта и Тройственный союз. Начало и первый год войны. Переход к 

позиционной войне. Борьба на истощение. Изменение соотношения сил. Капитуляция стран Четверного союза. 

Компьенское перемирие. Итоги и последствия Первой мировой войны. 

    1 

1.2 Российская армия на фронтах Первой мировой войны 1914-1916 гг. 

Военная компания 1914 г. образование двух фронтов: Западный и Восточный. Первое крупное сражение 

битва при Гумбиннене. Военные действия в 1915 году, причины «Великого отступления». Компания 1916 г., 

Эрзерумская операция, Брусиловский прорыв. Мужество и героизм российских воинов. 

   1 

1.3 Власть, экономика и общество в годы Первой мировой войны. Нарастание революционных 

настроений. 

Патриотический подъем в начале войны. В городе и деревне шла запись добровольцев, женщины шли 

учиться на сестер милосердия. Экономика России в годы войны.1916 г. переломная ситуация и милитаризация 

экономики, т.е. переведение ее на военный лад. Создание губернских военно-промышленных комитетов. Власть и 

общество, политические партии в годы войны. Карточная система на некоторые продукты, нарастание 

революционных настроений.  

  1 

1.4 Великая российская революция: Февраль 1917г.  

Объективные и субъективные причины революционного кризиса. Главные события происходившие в 

Петрограде.  Массовые уличные выступления. Падение монархии. Временное правительство и его программа. 

Отречение от престола Николая II. Петроградский совет рабочих и солдатских депутатов и его декреты. Основные 

политические партии в 1917 г. Кризисы Временного правительства.  

  1 
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1.5 Великая российская революция: Октябрь 1917 г.  

Изменение общественных настроений. Русская православная церковь в условиях революции. Выступление 

генерала Л. Корнилова. Рост влияния большевиков. Подготовка и проведение вооруженного восстания в 

Петрограде. Свержение Временного правительства и взятие власти большевиками. Создание коалиционного 

правительства большевиков и левых эсеров.  

   1 

1.6 Первые революционные преобразования большевиков. 

Первые декреты новой власти. Учредительное собрание. Организация власти Советов. Создание новой армии и 

спецслужбы. Брестский мир. Первая Конституция России 1918 г.  

   1 

1.7 Экономическая политика советской власти. «Военный коммунизм»  

Национализация промышленности. «Военный коммунизм». «Военный коммунизм» в деревне. План ГОЭЛРО. 

   1 

1.8 Гражданская война: истоки и основные участники.  

Причины и основные этапы Гражданской войны России. Выступление левых эсеров. Формирование однопартийной 

диктатуры. Многообразие антибольшевистских сил, их политические установки, социальный состав. 

  1 

1.9 На фронтах Гражданской войны. 

События 1918-1919 гг. Военспецы и комиссары в Красной Армии. Террор красный и белый: причины и масштабы. 

Польско-советская война. Окончание Гражданской войны. Причины победы Красной Армии в Гражданской войне.  

  1 

1.10 Революция и Гражданская война на национальных окраинах. 

Национальные районы России в годы Первой мировой войны. Возникновение национальных государств на 

окраинах России. Строительство Советской Федерации. Установление советской власти на Украине, в Белоруссии и 

Прибалтике. Установление советской власти в Закавказье. Победа советской власти в Средней Азии и борьба с 

басмачеством.  

   1 

1.11 Идеология и культура в годы Гражданской войны. Перемены в повседневной жизни и общественных 

настроениях.  

Перемены в идеологии. Политика новой власти в области образования и науки. Власть и интеллигенция. 

Отношение к Русской православной церкви. Повседневная жизнь. Общественные настроения. Внешнее положение 

Советской России в конце Гражданской войны . 

  1 

Глава II. Советский союз в 1920-1930-е гг.  

2.1 Экономический и политический кризис начала 1920-х гг. Переход к нэпу.  

Последствия Первой мировой войны и Российской революции для демографии и экономики. Власть и церковь. 

Крестьянские восстания. Кронштадтское восстание. Переход к новой экономической политике.  

   1 

2.2 Экономическое и социальное развитие в годы нэпа.  

Замена продразверстки в деревне единым продналогом. Нэп в промышленности. Иностранные концессии. 

Стимулирование кооперации. Финансовая реформа Г. Сокольникова. Создание Госплана и противоречия нэпа.  

   1 

2.3 Образование СССР. Национальная политика в 1920-е гг.     1  
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Предпосылки и значение образования СССР. Образование СССР. Конституция 1924 г. Административно-

территориальные реформы и национально-государственное строительство. Политика коренизации. 

2.4         Политическое развитие в 1920-е гг.  

Колебания политического курса в начале 1920-х гг. Болезнь В. Ленина и борьба за власть. Внутрипартийная борьба 

и ликвидация оппозиции внутри ВКП(б).  

   1 

2.5 Международное положение и внешняя политика СССР в 1920-е гг.  

Международное положение после окончания Гражданской войны в России. Советская Россия на Генуэзской 

конференции. «Полоса признания». Отношения со странами Востока. Деятельность Коминтерна. Дипломатические 

конфликты с западными странами.  

   1 

2.6 Культурное пространство советского общества в 1920-е гг.  

Контроль над интеллектуальной жизнью общества. Сменовеховство.  Культура русской эмиграции. Власть и 

церковь. Развитие образования. Наука и техника. Начало «нового искусства». Перемены в повседневной жизни и 

общественных настроениях.  

   1 

2.7 «Великий перелом». Индустриализация.  

Разработка и принятие плана первой пятилетки. «Великий перелом». Ход и особенности советской 

индустриализации. Издержки индустриализации. Итоги курса на индустриальное развитие. 

   1 

2.8 Коллективизация сельского хозяйства. 

Цель и задачи коллективизации. Начало коллективизации. Раскулачивание.  Голод 1932-1933 гг. Становление 

колхозной системы. Итоги коллективизации.   

   1 

2.9 Политическая система и национальная политика СССР  в 1930-е гг.  

Конституция 1936 г. Укрепление политического режима. Репрессивная политика. Массовые общественные 

организации. Национальная политика и национально-государственное строительство.  

   1 

2.10 Культурное пространство советского общества в 1930-е гг.: создание «нового человека». Развитие науки, 

образование, здравоохранения.  

Формирование «нового человека». Власть и церковь. Культурная революция. Достижения отечественной науки в 

1930-е гг. Развитие здравоохранения.  

  1 

2.11 Советское искусство 1930-х гг.  

Власть и культура. Советская литература. Советский кинематограф. Музыка. Изобразительное искусство. Театр.  

   1 

2.12 Повседневная жизнь населения в 1930-е гг. Русское зарубежье и его роль в развитии мировой культуры.  

Повседневность 1930-х гг. Общественное настроения. Численность, состав и главные центры русского зарубежья. 

Повседневная жизнь эмигрантов. Русская зарубежная церковь. Культура русского зарубежья.   

   1 

2.13 СССР  и мировое сообщество в 1929-1939 гг.  

Мировой экономический кризис 1929-1933 гг. и пути выхода из него. СССР и мировое сообщество. Борьба за 

создание системы коллективной безопасности. Усиление угрозы мировой войны. Мюнхенский сговор. Укрепление 

   1 
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безопасности на Дальнем Востоке. Советско-германский договор о ненападении.  

2.14 СССР накануне Великой Отечественной войны.  

Вхождение в состав СССР Западной Украины и Западной Белоруссии. Советско-финляндская война 1939-1940 гг. 

Вхождение в состав СССР Прибалтики, Бессарабии и Северной Буковины. Подготовка Германии к нападению на 

СССР. Меры советского руководства по укреплению обороноспособности страны. Советские планы и расчеты 

накануне войны. 

   1 

 

 

 

 

Глава III Великая Отечественная война 1941-1945 гг.   

3.1 Начало Великой Отечественной войны.   

План «Барбаросса»: вероломство, помноженное на жестокость. Вторжение врага. Чрезвычайные меры советского 

руководства. Тяжелые бои летом-осенью 1941 г. Прорыв гитлеровцев к Ленинграду.   

   1 

3.2 Битва за Москву и блокада Ленинграда, Фронт за линией фронта. 

Москва готовится к обороне. Укрощение «Тайфуна». Непокоренный Ленинград. Дорога жизни. Контрнаступление 

под Москвой. Начало формирования антигитлеровской коалиции.   

Характер войны и цели гитлеровцев. Оккупационный режим. Партизанское и подпольное движение. Трагедия 

плена. Пособники оккупантов.   

   1 

3.3 Сталинградская битва. Начало коренного перелома в ходе войны.  

Боевые действия весной и в начале лета 1942 г. «Ни шагу назад!». Начало битвы за Кавказ. Сражение за 

Сталинград. Контрнаступление под Сталинградом. Ликвидация окруженной группировки врага. 

   1 

3.4 Курская битва. Завершение коренного перелома. «Десять сталинских ударов» и изгнание врага с территории 

СССР   

Наступление советских войск в январе-марте 1943 г. Прорыв блокады Ленинграда. Освобождение Ржева. 

Обстановка на фронте весной 1943 г. Немецкое наступление под Курском. Контрнаступление Красной Армии. 

Битва за Днепр. Укрепление антигитлеровской коалиции. Тегеранская конференция 1943 г.   

Обстановка на фронтах к началу 1944 г. Полное снятие блокады Ленинграда. Освобождение Правобережья Днепра. 

Освобождение Крыма. Поражение Финляндии. Освобождение Белорусской ССР. «Парад побежденных». 

Освобождение Прибалтики. Львовско-Сандомирская операция.  

 

1 

3.5 Наука и культура в годы войны.  

Вклад в победу деятелей науки. Советский атомный проект. Сражающаяся культура. Литература военных лет. 

Разграбление культурных ценностей на оккупированных территориях.  

 

1 

3.6 Освобождение народов Европы. Победа СССР в Великой Отечественной войне.  

Освободительная миссия Красной Армии в Европе. Освобождение Румынии, Болгарии и Югославии. 

Освобождение Польши. Освобождение Чехословакии, Венгрии и Австрии. Помощь населению освобожденных 

2 
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стран. Крымская (Ялтинская) конференция. Последние сражения. Битва за Берлин. Встреча на Эльбе. Взятие 

Берлина и капитуляция Германии.  

 

3.7 Окончание Второй мировой войны. Итоги и уроки.  

Потсдамская (Берлинская) конференция. Вступление СССР в войну с Японией. Освобождение Маньчжурии и 

Кореи. Освобождение Южного Сахалина и Курильских островов. Образование ООН. Наказание главных военных 

преступников. Токийский и Хабаровский процессы. Решающая роль Красной Армии в разгроме агрессоров. 

Людские потери. Материальные потери.  

2 

 Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета   2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

ПАОП СПО по профессии 15.01.05  Сварщик  (ручной и частичной механизированной 

сварки (наплавки) 

При организации рабочего места обучающегося с соматическими  заболеваниями 
(с инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений психофизического 

развития) не всегда нуждаются в специальных технических средствах реабилитации и 
эргономичной адаптированной среде. 

Технические и программные средства общего и специального назначения для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений психофизического 
развития выбираются с учетом эргономических требований к учебным материалам, чтобы 
студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации иметь 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 
образовательном процессе.  

3.2.1. Основные печатные издания 
1. История России. 1914-1945 года» авторы: Мединский В.Р., Торкунов А. В. 2024. ISBN 

издания: 978-5-0054-2947-6, 464 c. 

2. История. История России. 1945 год — начало XXI века.  Просвещение. авторы: 
Мединский В.Р., Торкунов А. В. 2024., 448 c. 

3.2.2. Электронные издания  
1.Носова, И. В. История России: учебное пособие для СПО / И. В. Носова. — 

Саратов: Профобразование, 2021. — 187 c. — ISBN 978-5-4488-1178-4. — Текст: 
электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF 
образование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/106618.html 

2.Самыгин, С.И., История : учебник / С.И. Самыгин, П.С. Самыгин, В.Н. Шевелев. — 
Москва: КноРус, 2022. — 306 с. — ISBN 978-5-406-09566-9. — 
URL:https://book.ru/book/943202 (дата обращения: 01.06.2022). — Текст: электронный. 
  3.Сёмин, В.П., История.: учебное пособие / В.П. Сёмин,  Ю.Н. Арзамаскин. — Москва: 
КноРус, 2021. — 304 с. — ISBN 978-5-406-02996-1. — URL:https://book.ru/book/936303 (дата 
обращения: 01.06.2022). — Текст: электронный. 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / Г. А. Санин. - Москва: Просвещение, 2015. - 80 с. - 
ISBN 978-5- 09-034351-0. - Текст: непосредственный.  

2. Сафонов, А. А. История (конец XX-началоXXI века): учебное пособие для 
среднего профессионального образования / А.А. Сафонов, М.А. Сафонова. - Москва: Юрайт, 
2021. - 245 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-12892-5. - Текст: 
непосредственный. 

3. Тропов, И. А. История: учебник для СПО/ И. А. Тропов. — Санкт-Петербург: Лань, 
2022. — 576 с. — ISBN 978-5-8114-9976-2 

4. Чураков, Д. О. История России XX - начала XXI века: учебник для среднего 
профессионального образования / Д.О. Чураков [и др.]; под редакцией Д.О. Чуракова, С.А. 
Саркисяна. - Москва: Юрайт, 2020. - 311 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-
534 - 13853 - 5. - Текст: непосредственный. 

https://znanium.ru/catalog/publishers/books?ref=5d76ddaf-bbdc-11ec-a6a4-90b11c31de4c
https://profspo.ru/books/106618.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 
ориентироваться в 
современной экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России и мире; 
распознавать задачу и/или 
проблему в историческом 
контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему в историческом 
контексте и выделять ее 
составные части; 
оценивать результат и 
последствия исторических 
событий; 
определять задачи поиска 
исторической информации; 
определять необходимые 
источники информации;  
структурировать получаемую 
информацию; 
выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
оценивать практическую 
значимость результатов 
поиска и оформлять 
результаты поиска; 
выстраивать траекторию 
личностного развития в 
соответствии с принятой 
системой ценностей; 
организовывать и 
мотивировать коллектив для 
совместной деятельности; 
излагать свои мысли в 
контексте современной 
экономической, политической 
и культурной ситуации в 
России и мире; 
осознавать личную 
ответственность за судьбу 
России; 
проявлять социальную 
активность и гражданскую 
зрелость; 
применять средства 
информационных технологий 
для решения поставленных 
задач; 
анализировать правовые и 
законодательные акты 

демонстрирует умение 
ориентироваться в современной 
экономической, политической и 
культурной ситуации в России 
и мире; 
демонстрирует умение 
распознавать задачу и/или 
проблему в историческом 
контексте; 
демонстрирует умение 
анализировать задачу и/или 
проблему в историческом 
контексте и выделять ее 
составные части; 
демонстрирует умение 
оценивать результат и 
последствия исторических 
событий; 
демонстрирует умение 
определять задачи поиска 
исторической информации; 
демонстрирует умение 
определять необходимые 
источники информации; 
демонстрирует умение 
структурировать получаемую 
информацию; 
демонстрирует умение 
выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
демонстрирует умение 
оценивать практическую 
значимость результатов поиска 
и умение оформлять результаты 
поиска; 
демонстрирует умение 
выстраивать траекторию 
личностного развития в 
соответствии с принятой 
системой ценностей; 
демонстрирует умение 
организовывать и мотивировать 
коллектив для совместной 
деятельности; 
демонстрирует умение излагать 
свои мысли в контексте 
современной 
экономической, политической и 
культурной ситуации в России 
и мире; 
демонстрирует умение 

Экспертное наблюдение 
и оценивание 
выполнения 

индивидуальных и 
групповых заданий. 
Текущий контроль в 

форме собеседования, 
решения ситуационных 

задач 
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мирового и регионального 
значения; 
определять значимость 
профессиональной 
деятельности по осваиваемой 
профессии (специальности) 
для развития экономики в 
историческом контексте 

осознавать личную 
ответственность за судьбу 
России; 
демонстрирует умение 
проявлять социальную 
активность и гражданскую 
зрелость; 
демонстрирует умение 
применять средства 
информационных технологий 
для решения поставленных 
задач; 
демонстрирует умение 
анализировать правовые и 
законодательные акты 
мирового и регионального 
значения; 
демонстрирует умение 
определять значимость 
профессиональной 
деятельности по осваиваемой 
профессии (специальности) для 
развития экономики в 
историческом контексте 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
Знать: 
основные тенденции 
экономического, 
политического и культурного 
развития России в XX-XXI вв.; 
основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
историческом контексте; 
приемы структурирования 
информации; 
формат оформления 
результатов поиска 
информации;  
возможные траектории 
личностного развития в 
соответствии с принятой 
системой ценностей; 
психологию коллектива и 
психологию личности;  
роль науки, культуры и 
религии в сохранении и 
укреплении национальных и 
государственных традиций; 
сущность гражданско-
патриотической позиции; 
общечеловеческие ценности; 
содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов 
государственного значения; 

демонстрирует знание 
основных тенденций 
экономического, политического 
и культурного развития России 
в XX-XXI вв.; 
демонстрирует знание 
основных источников 
информации и ресурсов для 
решения задач и проблем в 
историческом контексте; 
демонстрирует знание приемов 
структурирования информации; 
демонстрирует знание формата 
оформления результатов поиска 
информации; 
демонстрирует знание 
возможных траекторий 
личностного развития в 
соответствии с принятой 
системой ценностей; 
демонстрирует знание 
психологии коллектива 
психологии личности; 
демонстрирует знание роли 
науки, культуры и религии в 
сохранении и укреплении 
национальных и 
государственных традиций; 
демонстрирует знание 
сущности гражданско-
патриотической позиции; 

Устный опрос. 
Тестирование. 

Оценка выполнения 
практического задания 

(эссе, сочинения). 
Подготовка и 
выступление с 

сообщением и/или 
презентацией 
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перспективные направления и 
основные проблемы развития 
РФ на современном этапе 

демонстрирует знание 
общечеловеческих ценностей; 
демонстрирует знание 
содержания и назначения 
важнейших правовых и 
законодательных актов 
государственного значения; 
демонстрирует знание 
перспективных направлений и 
основных проблем развития РФ 
на современном этапе 

 
Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 
психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 
требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 
- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста. 
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Приложение 2.2 

к АОП СПО по профессии 

15.01.05 «Сварщик (ручной и частично-механизированной сварки (наплавки)» 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

для обучающихся с соматическими заболеваниями  
(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 

 

«СГ.02. ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК   

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2026 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью общего гуманитарного и социально-экономического учебного 

цикла АОП в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и 

частично- механизированной сварки (наплавки)). 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 
ПК,ОК 

Умения Знания 

ОК10 - общаться (устно и письменно)на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы: 

- Переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, пополнять 
Словарный запас. 

- лексический (1200- 1400 

лексических единиц) и 

грамматический минимум 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной 

направленности. 

1.  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

Вт.ч. форме практической подготовки 28 

Вт. ч.: 

Теоретическое обучение 6 

Лабораторные работы (если предусмотрено) * 

Практические занятия (если предусмотрено) 28 

Курсовая работа (проект)(если предусмотрено для специальностей) * 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация 2 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

 
 

 
Наименование 
разделов и тем 

 
 
 

Дидактические единицы, содержание и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем, акад. 
ч / в том 

числе 
в 

форме 
практическ

ой 
подготовки, 

акад ч. 

Коды 
компетен

ций и 
личностн

ых 
результат

ов, 
формиров

анию 
которых 

способств
ует 

элемент 
программ

ы 

Код 
ПК,ОК 

Код Н/У/З 

1 2 3 4   

Раздел 1.Вводно- 
коррективный 
курс 

 12    

Тема1.1. 
Зачем нам нужны 

иностранные 
языки? 

Дидактические единицы, содержание 2 

ОК09 ОК09   

Уо09.01 
Уо09.02 
Уо09.03 
Уо09.04 
Уо09.05 
Зо09.01 
Зо09.02 
Зо09.03 
Зо09.04 
Зо09.05 

Интересное о немецком.  Иностранные языки в нашей жизни. 
Иностранные языки в профессиональной деятельности. 

1 

Грамматический материал: Повторение времен. 
Образование, употребление временных форм глагола. 

1 

В том числе практических и лабораторных 
занятий 

6 

Практическое занятие 1.Введение и отработка 
лексических единиц по теме: «Зачем нам нужны 
иностранные языки?»; применение разговорных клише 

2 

Практическое занятие 2.Перевод текста 

«Иностранные языки…» (со словарем), навыки 

чтения с переводом; 

2 
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 Практическое занятие 3. Выполнение тренировочных 
Грамматических упражнений ГруппыSimple. 

2    

Тема1.2. 
Educationin Russia. 

Образование 

в России. 

Система 

образования 

Дидактические единицы, содержание 2 

ОК09 ОК09 Уо09.01 
Уо09.02 

Образование в России. Система образования в 
России. Профессиональное образование России. 

1 

России. 
Профессионал

ьное 
образование 

России. 
Высшее 
образова

ние 
России. 

Высшее образование России.    Уо09.03 

Уо09.04 
Уо09.05 
Зо09.01 
Зо09.02 
Зо09.03 
Зо09.04 
Зо09.05 

Грамматический материал; Союзы (виды, употребление). 
Закрепление грамматического материала. Тренировочные 
упражнения. 

1 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 

2 

Практическое занятие 5.Введение и отработка 

лексического минимума по теме: Система 
Образования в России. 

1 

Практическое занятие 6.Введение и отработка 
Лексического минимума по теме: Профессиональное Образование 
России. 

1 

Раздел2.Развивающийкурс 24    

Тема2.1. 
Достижения и 
инновации в 

области науки и 
техники 

Дидактическиеединицы,содержание 1 

ОК09 ОК09 Уо09.01 
Уо09.02 
Уо09.03 
Уо09.04 
Уо09.05 
Зо09.01 

Зо09.02 

Зо09.03 
Зо09.04 

Лексический материал по теме. 
Грамматический материал: 
-глаголы в страдательном залоге, преимущественно в Passiv. 

1 

В том числе практических и лабораторных 
занятий 

5 

Практическое занятие 9. Отработка письменной и устной 
речи, составление вопросов по теме «Техника, 

окружающая человека». 

1 
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Практическое занятие10. Отработка письменной и устной 
речи, составление вопросов по теме современная бытовая 

техника. 

1 Зо09.05 

 Практическое занятие 11 .Отработка письменной и устной речи, 
составление вопросов по теме новейшие изобретения и 
технологии современности. 

1    

Практическое занятие 12. Отработка письменной и устной 
речи, составление вопросов по теме «Искусственный 
интеллект». 

1 

Практическое занятие 13. Отработка письменной и устной речи, 
составление вопросов по теме «Энергосберегающие 
технологии». 

1 

Тема 2.2. 
Машины и 
механизмы. 
Промышленное 
оборудование 

- 

Дидактические единицы, содержание 1 
ОК09 ОК09 Уо09.01 

Уо09.02 
Уо09.03 
Уо09.04 
Уо09.05 

Зо09.01 

Зо09.02 
Зо09.03 
Зо09.04 
Зо09.05 

Лексический материал по теме. 
Грамматический материал: 
-глаголы в страдательном залоге, преимущественно в 
Passive; 
дифференциальные признаки глаголов в инфинитив 
(Infinitiv) 
Претерит или им перефект (Präteritum) причастие 

IIилипартицип ll (PartizipII) 

1 

В том числе практических и лабораторных 
занятий 

12 

Практическое занятие 14 «Отработка письменной и устной речи, 
составление вопросов по теме Виды и функции 
механизмов». 

1 

Практическое занятие 15 «Отработка письменной и устной речи, 
составление вопросов по теме Детали и составные части 
механизмов». 

2 

Практическое занятие 16 «Отработка письменной и устной речи, 
составление вопросов по теме Основные механизмы в 

работе технолога общественного питания. 

1 
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Практическое занятие 17. Отработка письменной и устной речи, 
составление в опросов по теме Пищевая промышленность в 
России. 

1 

 Практическое занятие 18. Отработка письменной и устной 
речи, составление вопросов по теме Виды оборудования для 

пищевой промышленности. 

1    

Практическое занятие 19. Отработка письменной и устной речи, 
составление вопросов по теме «Ремонт оборудования 
автоматизированных технологических линий» 

2 

Практическое занятие 20. Отработка письменной и 
Устной речи, составление вопросов по теме «Монтаж приборов 
по производству продуктов питания» 

2 

Практическое занятие 21. Отработка письменной и устной 
речи, составление вопросов по теме «Наладка приборов по 
производству продуктов питания» 

2 

Тема 2.3. 
Современные 

компьютерные 
технологии в 

промышленности, 
машиностроение 

Дидактические единицы, содержание: 1 
ОК09 ОК09 Уо09.01 

Уо09.02 
Уо09.03 
Уо09.04 

Уо09.05 

Зо09.01 
Зо09.02 
Зо09.03 
Зо09.04 
Зо09.05 

Лексический материал по теме. 
Грамматический материал: 

- Предложения со сложным дополнением типа Ichmöchte, 

dassduhierher  kommst; 

- сложноподчиненные предложения с союзами da, 

weil, damit; 
сложноподчиненные предложения с придаточными типа AnIhrer  

Stellewürdeicheher Deutschals Französischlernen. 

1 

В том числе практических и лабораторных 
занятий 

6 

Практическое занятие 22. Отработка письменной и устной речи, 
составление вопросов по теме Обработка данных с помощью 
компьютерных технологий. 

2 

Практическое занятие 23. Отработка письменной и устной 
речи, составление вопросов по теме 

Компьютерное моделирование. 

1 
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Практическое занятие 24. Отработка письменной и 
устной речи, составление вопросов по теме 

Электрооборудование 

1 

 Практическое занятие 25. Отработка письменной и 

устной речи, составление вопросов по теме 

Инструкции к оборудованию. 

1    

Практическое занятие 27. Отработка письменной и устной 
речи, составление вопросов по теме Самоходные машины 

1    

Самостоятельная работа 2    

Всего 36    
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения. 

Кабинет «Кабинет иностранного языка в профессиональной деятельности» 

оснащенный по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки)) 

-рабочие места для студентов; 

-рабочее место преподавателя; 

-проектор; 

-экран; 

-ноутбук; 

-доска; 

-комплект обучающих плакатов; 

-комплект демонстрационных таблиц; 

-комплект портретов иностранных писателей; 

-комплект словарей по иностранному языку. 

При организации рабочего места обучающегося с соматическими  заболеваниями(с 

инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений психофизического развития) не 

всегда нуждаются в специальных технических средствах реабилитации и эргономичной 

адаптированной среде. 

Технические и программные средства общего и специального назначения для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений психофизического 

развития выбираются с учетом эргономических требований к учебным материалам, чтобы 

студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

3.2.1. Список литературы: 

1. Миляева, Н. Н. Немецкий язык для колледжей (A1—A2): учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Н. Н. Миляева, Н. В. Кукина. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 255 с. 

2. Басова, Н. В. Немецкий язык для колледжей = Deutschfür Colleges: учебник /Н. В. 

Басова, Т. Г. Коноплева. — Москва: КноРус, 2023. — 346 с. 

3. Акиншина, И. Б. Немецкий язык: учебник / И.Б. Акиншина, Л.Н. Мирошниченко. — 

Москва: ИНФРА-М, 2024. — 247 с. — (Среднее профессиональное образование). 

2. Васильева, М. М. Практическая грамматика немецкого языка: учебное пособие / М.М. 

Васильева, М.А. Васильева. — 15-е изд. — Москва: ИНФРА-М, 2024 – 255 с. 

3.2.2. Дополнительные источники: 

1. Гальскова Н.Д. ,Гез Н.И. Теория обучения иностранным языкам. Лингводидактика и 

методика. – М.: 2020. 

2. Стрижова,  Е. В. Немецкий язык. Базовый курс.: учебное пособие / Е. В. Стрижова. — 

Москва: КноРус, 2023.—231с. 

3.  

3.2.3. Интернет-ресурсы: 

1.www.deutschesprache.ru(Немецкий язык-грамматика, фонетика, тексты). 

2.www.studygerman.ru (Тесты по немецкому языку). 

www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных  ресурсов. 

Немецкий язык) 4.www.deutsch-sprechen.ru (учебный портал по грамматике немецкого языка 

http://www.deutschesprache.ru/
http://www.studygerman.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.deutsch-sprechen.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты  обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

уметь: 

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

Общение (устно и 

письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и 

Повседневные темы; 

Монологическое 

выступление,  

диалоги 

Переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

Перевод (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной 
направленности; 

Выполнение 

практических 

заданий, 
упражнений 

Самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас; 

Владение устной и 

письменной речью 

Составление диалога 

знать: 

лексический(1200-

1400лексическихединиц) и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода 

(со словарем) иностранных текстов 

профессиональной направленности 

Качество чтения и 

перевода текстов 

правильность составления 

устных тем 

чтение и 

перевод текстов 

устный опрос 

проверочная 

работа 

  

Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 

психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 

требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста
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Приложение 2.3 

к АОП СПО по профессии 
15.01.05 «Сварщик (ручной и частично – механизированной сварки (наплавки)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ 

ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

для обучающихся с соматическими заболеваниями  
(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 

 

«СГ.03. БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «СГ 03. Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 
частью социально-гуманитарного цикла примерной адаптированной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии/специальности сварщик (ручной и 
частично механизированной сварки (наплавки). 

ОсобоезначениедисциплинаимеетприформированиииразвитииОК01,02,04,07. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код ОК,ПК Умения Знания 

ОК 01.  

Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным контекстам 

Соблюдать нормы экологической 

безопасности на рабочем месте; 

использовать на рабочем месте 

средства индивидуальной защиты 

от поражающих факторов при ЧС 

Актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, 

в том числе при 

возникновении ЧС; Область 

применения получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении 

обязанностей военной 

службы 

ОК 02. 

Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС 

порядок применения 

современных средств и 

устройств информатизации 

и цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты окружающей среды 

в процессе решения задач 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Участвовать в работе коллектива, 

команды, взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания человеко – 

и природозащитной среды 

осуществления профессиональной 

деятельности. 

Психологические аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем 

месте. 

ОК 07. 

Содействовать сохранению 

Действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

Нормы экологической 

безопасности при ведении 
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окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и 

военного времени 

времени; 

Соблюдать правила поведения и 

порядок действий  населения по 

сигналам гражданской обороны 

владеть  общей физической  и 

строевой подготовкой, навыками 

обязательной подготовки к военной 

службе; 

Выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние 

профессиональной 

деятельности;  

основы военной 

безопасности и обороны 

государства; 

организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, 

огневой и тактической 

подготовки; боевые 

традиции Вооруженных 

Сил России; 

характеристики поражений 

организма человека от 

воздействий опасных 

факторов; 

классификацию и общие 

признаки инфекционных 

заболеваний; факторы 

формирования здорового 

образа жизни 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

вт.ч. в форме практической подготовки 12 

вт. ч.: 

Теоретическое обучение 22 

Практические занятия 12 

Самостоятельная работа24 - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

24Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется 
образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 
объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий 
самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и 
содержанием учебной дисциплины 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч/в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.Теоретические Основы безопасности жизнедеятельности поведение человека в 

чрезвычайных ситуациях 
8 

 

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 07 

Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». 

Разновидности опасностей современного мира. Защита человека и окружающей 

среды от опасностей. Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». 

Возникновение и развитие научных представлений о человеко- и природо- 

защитной деятельности. Представление о системе «человек – среда обитания», 

ее структуре и функциональных связях. Системы безопасности и их структура. 

Вред, ущерб – виды и характеристики. Нормы экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности. Способы минимизации угрозы 

потерь, вызываемых нарушениями норм безопасности жизнедеятельности на 

рабочем месте. Алгоритмы поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности на рабочем месте25 

 
 
 
 

 
2 

Тема1.2. 

Безопасное 

поведение человека 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 02, 04, 07 

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, 

Техногенного и социального характера. Общие правила безопасного поведения 
2 

25Здесь и далее общие алгоритмические предписания по поддержанию безопасных условий жизнедеятельности и действий в ЧС конкретизируется самостоятельно 

разработчиками РПД применительно  к специфике осваиваемой обучающимися профессиональной деятельности и типичных опасностей которые могут возникать в 

процессе ее осуществления 
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в чрезвычайных 

ситуациях 

в ЧС и особенности безопасного поведения в процессе выполнения 

профессиональных функций. Действия населения по сигналам гражданской 

обороны 

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и 

цифровых инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях в процессе выполнения профессиональных функций 

  

В том числе практических занятий 2 

Использование на рабочем месте средств индивидуальной защиты от 

Поражающих факторов при ЧС 
1 

Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны 1 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 2.Основы военной службы и медицинской подготовки 28 ОК 01, 02, 04, 07 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 28 ОК 01, 02, 04, 07 

Тема  2.1. 
Основы военной 
безопасности 
Российской 
Федерации 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК 01, 02, 04, 07 

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное условие 

мирного социально-экономического развития Российской Федерации и 

обеспечение еѐ военной безопасности. Военная служба в исторической 

ретроспективе и перспективе. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, 

рода войск, история их создания, их основные задачи. Руководство и 

управление Вооруженными Силами. Организация обороны Российской 

Федерации 

 

 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.2. 
Организационные 
и правовые основы 
военной службы в 
Российской 
Федерации 

Содержаниеучебногоматериала 4 ОК 01, 02, 04, 07 

Военная служба как вид федеральной государственной службы и 

разновидность профессиональной служебной деятельности: особенности и 

предназначение. Правовой статус военнослужащих. Права и обязанности 

военнослужащих. Социальное обеспечение военнослужащих. Понятие и 

сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. Призыв граждан  на 

Военную службу. Медицинское освидетельствование и обследование граждан 

 

 

2 
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в чрезвычайных 

ситуациях 

в ЧС и особенности безопасного поведения в процессе выполнения 

профессиональных функций. Действия населения по сигналам гражданской 

обороны 

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и 

цифровых инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях в процессе выполнения профессиональных функций 

  

В том числе практических занятий 2 

Использование на рабочем месте средств индивидуальной защиты от 

Поражающих факторов при ЧС 
1 

Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны 1 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 2.Основы военной службы и медицинской подготовки 28 ОК 01, 02, 04, 07 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 28 ОК 01, 02, 04, 07 

Тема  2.1. 
Основы военной 
безопасности 
Российской 
Федерации 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК 01, 02, 04, 07 

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное условие 

мирного социально-экономического развития Российской Федерации и 

обеспечение еѐ военной безопасности. Военная служба в исторической 

ретроспективе и перспективе. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, 

рода войск, история их создания, их основные задачи. Руководство и 

управление Вооруженными Силами. Организация обороны Российской 

Федерации 

 

 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.2. 
Организационные 
и правовые основы 
военной службы в 
Российской 
Федерации 

Содержаниеучебногоматериала 4 ОК 01, 02, 04, 07 

Военная служба как вид федеральной государственной службы и 

разновидность профессиональной служебной деятельности: особенности и 

предназначение. Правовой статус военнослужащих. Права и обязанности 

военнослужащих. Социальное обеспечение военнослужащих. Понятие и 

сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. Призыв граждан  на 

Военную службу. Медицинское освидетельствование и обследование граждан 

 

 

2 
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в чрезвычайных 

ситуациях 

в ЧС и особенности безопасного поведения в процессе выполнения 

профессиональных функций. Действия населения по сигналам гражданской 

обороны 

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и 

цифровых инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях в процессе выполнения профессиональных функций 

  

В том числе практических занятий 2 

Использование на рабочем месте средств индивидуальной защиты от 

Поражающих факторов при ЧС 
1 

Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны 1 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 2.Основы военной службы и медицинской подготовки 28 ОК 01, 02, 04, 07 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 28 ОК 01, 02, 04, 07 

Тема  2.1. 
Основы военной 
безопасности 
Российской 
Федерации 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК 01, 02, 04, 07 

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное условие 

мирного социально-экономического развития Российской Федерации и 

обеспечение еѐ военной безопасности. Военная служба в исторической 

ретроспективе и перспективе. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, 

рода войск, история их создания, их основные задачи. Руководство и 

управление Вооруженными Силами. Организация обороны Российской 

Федерации 

 

 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.2. 
Организационные 
и правовые основы 
военной службы в 
Российской 
Федерации 

Содержаниеучебногоматериала 4 ОК 01, 02, 04, 07 

Военная служба как вид федеральной государственной службы и 

разновидность профессиональной служебной деятельности: особенности и 

предназначение. Правовой статус военнослужащих. Права и обязанности 

военнослужащих. Социальное обеспечение военнослужащих. Понятие и 

сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. Призыв граждан  на 

Военную службу. Медицинское освидетельствование и обследование граждан 

 

 

2 
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 при постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу. 

Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе. Начало, 

срок и окончание военной службы. Увольнение с военной службы. 

Прохождение военной службы по призыву, по контракту. Альтернативная 

гражданская служба. Ответственность военнослужащих. 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

  

В том числе практических занятий 2 

Самоподготовка будущего призывника к осуществлению военной деятельности 2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема2.3.Основы 

строевой и 

физической 

подготовки 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 02, 04, 07 

Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение 

без оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского 

приветствия, выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и 

отход от него, строи отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на 

автомобилях. 

Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической 

подготовки. Этапы проведения физической подготовки военнослужащих. 

Техника выполнения физических упражнений и формирования двигательных 

навыков. Основные формы проведения физической подготовки: учебные 

занятия, утренняя физическая зарядка, попутные физические тренировки 

 

 

 

 

 

2 

В том числе практических занятий 4 

Строевая и физическая подготовка 4 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема2.4.Основы 

огневой 

подготовки 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, 02, 04, 07 

Понятие «огневая подготовка». Требования к организации, порядку и 

мерам безопасности во время стрельб и тренировок. Правила безопасного 

обращения с оружием. Изучение условий выполнения упражнения начальных 

стрельб из стрелкового оружия. Способы удержания оружия и правильность 

прицеливания. Материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка, 

 

 

2 
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 чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, 

ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

  

В том числе практических занятий 2 

Отработка начальных навыков обращения с оружием 2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема2.5.Основы 

тактической 

подготовки 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК 01, 02, 04, 07 

Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового боя (бой, 

удар, огонь, маневр). Виды маневра. Походный, предбоевой и боевой порядок 

действия подразделений. Оборона, ее задачи и принципы. Наступление, задачи 

и способы 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема2.6.Основы 

военной 

топографии 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 07 

Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства местности, 

основные еѐ разновидности и влияние на боевые действия войск. Сезонные 

изменения тактических свойств местности. Типы укрытий на разных типах 

Местности (горная, степь, лес и т.д.) 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема2.7.Основы 

инженерной 

подготовки 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 07 

Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры и 

последовательность оборудования окопа для стрелка. Шанцевый инструмент, 

его назначение, применение и сбережение 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.8.Основы 

военно- 

медицинской 

подготовки. 

Тактическая  

медицина 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, 02, 04, 07 

Виды боевых ранений и опасность их получения. Состав и назначение 

штатных и подручных средств первой помощи. Алгоритм оказания первой 

помощи при различных состояниях, в т.ч. боевых ранений. 

Условные зоны оказания первой помощи: характеристика особенностей 

«красной», «желтой» и «зеленой» зон. Объем мероприятий первой помощи в 

каждой зоне. Порядок выполнения мероприятий первой помощи в каждой зоне. 

 

 

2 
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 В том числе практических занятий 2  

Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи. Методы 

доврачебной реанимации 
2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.9. 

Символы воинской 

чести. Боевые 

традиции 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 07 

Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые 

традиции Вооруженных сил РФ. Ордена – почетные награды за воинские 

отличия в бою и заслуги в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил 

Российской Федерации. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, 

Войсковое товарищество. 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 28  

Тема 2.1. 

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала 12 ОК 01, 02, 04, 07 

Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма 

человека от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания 

первой медицинской помощи. Первая доврачебная помощь при различных 

повреждениях и состояниях организма. Транспортная им мобилизация и 

Транспортирование пострадавших при различных повреждениях 

 

 

6 

В том числе практических занятий 6 

Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи. Методы 

Доврачебной реанимации 
2 

Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и отсутствии 

Кровообращения (остановке сердца) 
1 

Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах различных областей 

тела 
1 

Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, при 

Воздействии низких температур 
1 

Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, 1 
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 При отравлениях   

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.2. 

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, 02, 04, 07 

Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных 

заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний. Естественный 

микробный фон кожи. Патогенные микроорганизмы. Бессимптомная латентная 

инфекция. Инфекционные заболевания и бациллоносительство. Периоды 

протекания инфекционных заболеваний. Воздушно-капельные инфекции. 

Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые отравления бактериальными 

токсинами. Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. 

Антигены и антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и 

восприимчивость к инфекционным заболеваниям. Методы 

иммунопрофилактики. Общие принципы профилактики инфекционных 

заболеваний. 

 

 

 

 

 

6 

В том числе практических занятий 2 

Правила госпитализации  инфекционных больных 2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.3. 

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, 02, 04, 07 

Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его 

составляющие. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. 

Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах 

 

6 

В том числе практических занятий 2 

Показатели здоровья и факторы, их определяющие 1 

Оценка физического состояния 1 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет Основ безопасности и защиты Родины/Безопасности жизнедеятельности, 

оснащенный необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием. 

При организации рабочего места обучающегося с соматическими  заболеваниями(с 

инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений психофизического развития) не 

всегда нуждаются в специальных технических средствах реабилитации и эргономичной 

адаптированной среде. 

Технические и программные средства общего и специального назначения для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья без нарушений психофизического развития выбираются с 

учетом эргономических требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

-убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 

 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми 

изданиями. 

3.2.1 Основные печатные издания 

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования /С.В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. Соломина. —
Москва: Издательство Юрайт, 2024. —399с.— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-02041-0. — Текст: непосредственный. 

2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов 
Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва: Академия, 2023. - 208 c. 
(Специальности среднего профессионального образования). - ISBN978-5-0054-1282-9 — Текст: 
непосредственный. 

3. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. В. Косолапова, 
Н.А. Прокопенко. — Москва:КноРус,2024.—222с.—ISBN978-5-406-12361-4.—Текст: 
непосредственный. 

4. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов Ю.Г., 
Занина И. А. - Москва: Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего профессионального 
образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: непосредственный. 

 

1. Сычев, Ю.Н. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Ю.Н. Сычев. 

—2-еизд., перераб. идоп.—Москва:ИНФРА-М,2024.—225с.—(Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст: непосредственный 

Основные электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности: практикум для СПО / составители С. М. 
Гребенкин, В. А. Майнингер. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 978-5- 
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4497-2205-8. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/131103.html. 

2. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / 
Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва: Академия, 2023. - 
(Профессии среднего профессионального образования). - Текст: электронный. - URL: 
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

 

3.2.2 Дополнительные источники 

1. Мисюк, М.Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / М.Н. Мисюк.— 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2024.— 379с.— (Профессиональное образование).— ISBN978-5- 
534-17442-7. —Текст: электронный// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —URL: 
https://urait.ru/bcode/536769. 

2. Микрюков, В. Ю., Основы военной службы: учебник / В. Ю. Микрюков, В. Г. 

Шамаев. — Москва: КноРус,2023.—505с.—ISBN978-5-406-10496-5.—URL: 

https://book.ru/book/945216.—Текст: электронный. 

3. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на 
производстве: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — 2-е изд. — Саратов: 
Профобразование, 2024. — 120 c. — ISBN 978-5-4488-1333-7. — Текст: электронный // 
Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF образование: [сайт]. — 
URL: https://profspo.ru/books/137705. 

4. Резчиков, Е.А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 
профессионального образования / Е.А. Резчиков, А.В. Рязанцева.— 3-е изд., перераб. и 
доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2024. —639с.— (Профессиональное образование).— 
ISBN978-5-534-17400-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542696. 

5. Родионова, О.М. Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда: 
учебник для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, Е. В. Аникина, 
Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 
2024.—599с.— (Профессиональное образование). — ISBN978-5-534-17182-2.—Текст: 
электронный//Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/538055. 

6. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности: учебное 
пособие для среднего профессионального образования /Г.М. Суворова, В.Д. Горичева. 
— 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 212 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09079-6. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538524. 

1. Суворова, Г. М. Психологические основы безопасности: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования /Г.М. Суворова. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 183 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-09277-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513805. 

2. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс] - URL:http://www.mchs.gov.ru. 

 

 

 

 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
http://www.mchs.gov.ru/
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного 

времени; 

порядок применения современных 

средств и устройств информатизации 

и цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в процессе 

решения задач социальной и 

профессиональной деятельности; 

психологические аспекты 

деятельности трудового коллектива 

и личности для минимизации 

опасностей и эффективного 

управления рисками ЧС на рабочем 

месте; 

нормы экологической безопасности 

приведении профессиональной 

деятельности 

владеет знаниями о безопасных 

условиях жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени; 

знает порядок применения 

современных средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности и 

защиты окружающей среды в 

процессе решения задач социальной 

и профессиональной деятельности 

ориентируется в психологических 

аспектах деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления рисками 

ЧС на рабочем месте. 

знает нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

Промежуточная 

аттестация 

Перечень  умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи/или проблем 

поддержания безопасных условий 

демонстрирует умение выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задач 

и/или проблем поддержания 

безопасных условий 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 
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жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; 

участвовать в работе коллектива, 

команды, взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания человеко - 

и природо -защитной среды 

осуществления профессиональной 

деятельности; 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности на рабочем месте; 

использовать на рабочем месте 

средства индивидуальной  защиты 

от поражающих факторов при ЧС; 

соблюдать правила поведения и 

порядок действий населения по 

сигналам гражданской обороны 

жизнедеятельности,   в том числе 

при возникновении ЧС;  

эффективно участвует в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами для 

создания человеко-и природо- 

защитной среды  

осуществления профессиональной 

деятельности;  

соблюдает нормы экологической 

безопасности на рабочем месте; 

правильно использует на рабочем 

месте средства индивидуальной 

защиты от поражающих факторов 

при ЧС правильно соблюдает 

правила поведения и порядок 

действий населения по сигналам 

гражданской обороны 

работ. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» (юноши) 

Знать: 

основы военной безопасности и 

обороны государства; 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; боевые традиции 

Вооруженных Сил России 

демонстрирует знания об 

основах военной безопасности и 

обороны государства; 

не уклоняется от службы в рядах 

ВС РФ; 

демонстрирует владение 

основами строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

применяет профессиональные 

знания при исполнении 

обязанностей военной службы; 

демонстрирует знания боевых 

традиций Вооруженных Сил России 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

Промежуточная 

аттестация 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» (юноши) 

Уметь: 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой, навыками 

обязательной подготовки к военной 

службе; 

выполнять мероприятия доврачебной 

помощи пострадавшим 

Демонстрирует общую физическую 

и строевую подготовку, навыки 

обязательной подготовки к военной 

службе; быстро и правильно 

выполняет мероприятия первой 

доврачебной помощи пострадавшим 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

работ. Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 
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Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля: «Основы медицинских знаний» (для 

девушек) 

Знать: 

характеристики поражений организма 

человека от воздействий опасных 

факторов; 

классификацию и общие признаки 

инфекционных заболеваний; факторы 

формирования здорового образа жизни 

Владеет знаниями  о последствиях 

поражений организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

демонстрирует приемы оказания 

первой медико-санитарной помощи, 

владеет методами доврачебной 

реанимации; 

Правильно классифицирует 

инфекционные заболевания 

демонстрирует знания основ 

Здорового образа жизни 

Письменный и 

устный опрос. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний» 

(для девушек) 

Уметь: 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим осуществлять 

профилактику инфекционных 

заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние 

демонстрирует основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим владеет принципами 

профилактики инфекционных 

заболеваний; 

определяет показатели здоровья и 

оценивает физическое состояние 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

работ. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

 

Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений психофизического 
развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических требований к учебным 
материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 
- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста. 
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Приложение 2.4  

к АОП СПО по профессии 
15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

для обучающихся с соматическими заболеваниями  
(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 

 

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА» 
 

1.1.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина Физическая культура является

 обязательной частью социально - гуманитарного цикла АОП СПО в 

соответствии с ФГОСС ПО по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки) 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 

02,ОК 04, ОК 05, ОК 06. 

1.2.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

Уметь: 
использовать физкультурно- 
оздоровительную деятельность для 
укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 
целей; 
применять рациональные приемы 
двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 
пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения, 
характерными для данной 

профессии / специальности 

Знать: 
роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 
условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для данной 
профессии; 
правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
физическими упражнениями 
различной направленности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Максимальная Учебная нагрузка (всего) 36 

Практические занятия 34 

Самостоятельная работа обучающихся (контрольные) 0 

Теоретические основы физической культуры 2 
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2.2 .Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование 
разделов и тем 

 
 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 
 
 
Объе
м, 
акад. 
ч. 

Коды 
компетенци
й, 
формирован
ию которых 
способствуе
т элемент 
программы 1 2 3 4 

Раздел 1.Теоретические Основы физической культуры и формирование ЗОЖ 2  

Тема1.1. Содержаниеучебногоматериала 1  

Физическая культура в Физическая культура и личность профессионала, взаимосвязь с получаемой профессией.   

Общекультурной и Значение двигательной активности для организма. Особенности организации  со занятийсо   

профессиональной Студентами в процессе освоения содержания учебной дисциплины «Физическая культура»  
 
 

 

подготовке студентов ОК 04 

В том числе практических занятий  
 
 
 
 

ОК 08 
Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема1.2. Содержание учебного материала 1  

Основы методики Эффекты физических упражнений. Нагрузка и отдых в процессе выполнения упражнений.   

самостоятельных Влияние занятий физическими упражнениями на функциональные возможности человека,   

Занятий физическими Умственную и физическую работоспособность, адаптационные возможности человека.  ОК 04 

упражнениями, Формирование валеологической компетенции в оценке уровня своего

 здоровья и 

 ОК 08 

самоконтроль формирования ЗОЖ. Мотивация и целенаправленность самостоятельныхзанятий,ихформы и   

занимающихся  содержание. Самоконтроль, его методы, показатели и критерииоценки.Разработкадневника   

физическими самоконтроля   
 
 
 

Упражнениями 

 

 

 

В том числе практических занятий  
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Спортом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся* 
 
 

 

Раздел  2. Практические Основы формирования физической культуры личности. Легкая атлетика 5  

Тема 2.1. 
Совершенствование 
техники бега на короткие 
дистанции, технике 
спортивной ходьбы 

Содержание учебного материала 1  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Биомеханические Основы техники бега; техники низкого старта и 
Стартового ускорения; бег по дистанции; финиширование, специальные упражнения 
Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема2.2. 
Совершенствование 
техники длительного 
бега 

Содержание учебного материала 1  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Совершенствование техники длительного бега во время кросса до 
15-20минут, техники бега на средние и длинные дистанции 
Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.3. 
Совершенствование 
техники прыжка в длину 
с места, с разбега 

Содержание учебного материала 1  
 
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Специальные упражнения прыгуна, ОФП 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема2.4. 
Эстафетныйбег4х100. 
Челночный бег 

Содержание учебного материала 1  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение эстафетного бега 4х100, челночного бега 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема2.5. 
Выполнение 
контрольных нормативов 
в беге и прыжках 

Содержание учебного материала 1  
 
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение контрольных нормативов в беге 30 м, 60 м, 100 м, 400 м, 
500м (д),1000 м (ю), 2000м(д), 3000м(ю); прыжок в длину с места, с разбега способом 
«согнув ноги», бег на выносливость 
Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел3.Волейбол 4  
Тема3.1. 
Стойки игрока и 

Содержание учебного материала 1  
ОК 04 В том числе практических занятий 1 
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перемещения. Общая 
Физическая подготовка 
(ОФП) 
 Практическое занятие. Выполнение перемещения по зонам площадки, выполнение тестов по 

ОФП 
  

 Самостоятельная работа обучающихся*   

Тема 3.2. 
Приемы и передачи мяча 
снизу и сверху двумя 
руками. ОФП 

Содержание учебного материала 1  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение комплекса упражнений по ОФП 

Тема 3.3. 
Нижняя прямая и 
боковая подача. ОФП 

Содержание учебного материала 1  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение упражнений на укрепление мышц кистей, плечевого 
пояса, брюшного пресса, мышц ног 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 3.4. 
Верхняя прямая подача. 
ОФП 

Содержание учебного материала -  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий - 

Практическое занятие. Обучение стойки волейболиста, верхней подачи, нападающему удару 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 3.5. 
Тактика игры в защите и 
нападении 

Содержание учебного материала -  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий - 

Практическое занятие. Отработка тактики игры в защите и нападении, выполнение приѐмов 
Передачи мяча 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 3.6. 
Основы методики 
судейства 

Содержание учебного материала -  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий - 

Практическое занятие. Отработка навыков судейства в волейболе 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 3.7. Содержание учебного материала 1  
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Контроль выполнения 
тестов по волейболу 

В том числе практических занятий 1 ОК 04 
ОК 08 

Практическое занятие. Выполнение передачи мяча в парах 

 Практическое занятие. Игра по упрощённым правилам волейбола -  

Практическое занятие. Игра по правилам - 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 4. Баскетбол 4  

 
Тема 4.1. 
Стойка игрока, 
перемещения, остановки, 
повороты. ОФП 

Содержание учебного материала 1  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц плечевого пояса, ног. 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 4.2. 
 
Передачи мяча. ОФП 

Содержание учебного материала 1  
 
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для развития скоростно-
силовых и координационных способностей, упражнений для развития верхнего плечевого 
пояса 
Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 4.3. 
Ведение мяча и броски 
мяча в корзину с места в 
движении, прыжком. 
ОФП 

Содержание учебного материала 1  
 
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическоезанятие.Выполнениеупражненийдляукреплениямышцкистей,плечевого пояса, 
ног, брюшного пресса 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 4.4. 
Техника штрафных 
бросков. ОФП 

Содержание учебного материала -  
 
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий - 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, плечевого 
пояса, ног. 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 4.5. Содержание учебного материала -  
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Тактика игры в защите и 
нападении. Игра по 
упрощенным правилам 

В том числе практических занятий -  
ОК 04 
ОК 08 

Практическое занятие. Игра по упрощенным правилам баскетбола 

Практическое занятие. Игра по правилам 

баскетбола. Игра по 
правилам 

Самостоятельная работа обучающихся*   

Тема 4.6. 
Практика судейства в 
баскетболе 

Содержание учебного материала 1  
 
 
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Практика в судействе соревнований по баскетболу 1 

Практическое занятие. Выполнение контрольных упражнений: ведение змейкой с остановкой 
в два шага и броском в кольцо; штрафной бросок; броски по точкам; баскетбольная 
«дорожка» 

- 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 5.Гимнастика 4 

Тема 5.1. 
 
Строевые приемы 

Содержание учебного материала 1  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Отработка строевых приёмов 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема5.2. 
Техника акробатических 
упражнений 

Содержание учебного материала 1  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Отработка техники акробатических упражнений 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 5.3.(одна из двух 
тем) 
Упражнения на брусьях 
(юноши). Гиревой спорт 

Содержание учебного материала 1  
 
 
 
ОК 04 
ОК 08 

Брусья: висы, упоры, махи, подводящие и специальные упражнения, соскоки. Знать правила 
техники безопасности; уметь страховать партнера, комплексы упражнений с гантелями, 
гирями. Разучивание и выполнение связок на снаряде. ППФП 

- 

В том числе практических занятий 1 
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Практическое занятие. Разучивание и выполнение упражнений с гирями. 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 5.3.(одна из двух 
тем) 

Содержание учебного материала 1  

Бревно: наскок, ходьба, полушпагат, уголок, равновесие, повороты, соскок.  

Упражнения на бревне 
(девушки). ППФП 

В том числе практических занятий 1 ОК 04 
ОК 08 Практическое занятие. Разучивание и выполнение связок на снаряде, комплексы  

упражнений, 
Ритмическая гимнастика (по курсам) 
Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 5.4. 
Составление комплекса 
ОРУ и проведение их 
обучающимися 

Содержание учебного материала 1  
 
 
 
ОК 04 
ОК 08 

Требования к составлению комплекса ОРУ, терминология; составление комплексов ОРУ без 
предметов, с предметами (мячи, палки, скакалки и др.). Направленность общеразвивающих 
упражнений; основные положения рук, ног, проведение с группой по одному 
Общеразвивающему упражнению, комплекс ОРУ 

- 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение комплекса ОРУ 1 

Практическое занятие. Контроль выполнения комплексов ОРУ. - 

Практическое занятие. Техника выполнения упражнений по атлетической гимнастике. 
Методы  регулирования нагрузки. 

- 

Практическое занятие. Контроль комбинации на бревне, брусьях. - 

Практическое занятие. Контроль выполнения упражнений по атлетической гимнастике. 
ППФП 

- 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 6. Бадминтон 2  
 
ОК 04 

Тема. 6.1. Игровая 
стойка, основные удары в 

Содержание учебного материала 1 

В том числе практических занятий 1 
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бадминтоне Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, плечевого 
пояса, ног, брюшного пресса. 

ОК 08 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 6.2. 
Подачи. 

Содержание учебного материала 1  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Отработка подач. 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 6.3. Содержание учебного материала -  

 
Нападающий удар 

В том числе практических занятий - ОК 04 
ОК 08 Практическое занятие. Отработка атакующих ударов, нападающего удара «смэш». 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема6.4. 
 
Судейство соревнований 
по бадминтону 

Содержание учебного материала -  
ОК 04 
ОК 08 

В том числе практических занятий - 

Практическое занятие. Игра по упрощённым правилам. Судейство соревнований по 
бадминтону 

- 

Практическое  занятие. Контроль техники подач, ударов справа, слева - 

Практическое  занятие. Контроль техники игры: одиночные, парные игры - 

Практическое занятие. Игра по правилам - 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 7. Настольный теннис 1  
ОК 04 
ОК 08 

Тема 7.1. 
Настольный теннис 

Содержание учебного материала 1 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Техника безопасности по настольному теннису. Изучение элементов 
стола и ракетки. Обучение тактическими техническими действиям, по даче. 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Раздел 8. Плавание 26 2  
ОК04 
ОК 08 

Тема 8.1. 
 
Плавание (при наличии 

Содержание учебного материала 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Ознакомление с техникой плавания основными видами плавания: 
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условий) кроль на груди и спине брасс, прикладные виды 
Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел9.Лыжнаяподготовка 27 4  
Тема 9.1. Содержание учебного материала 4 

В том числе практических занятий 4 
Лыжная подготовка (для 
южных районов 
кроссовая подготовка) 

Практическое занятие. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке 1 ОК 04 
ОК 08 Практическое занятие. Имитационные упражнения для рук и ног с помощью амортизаторов 1 

Практическое занятие. Подъемы и спуски: техника подъемов и спусков 1 

Практическое занятие. Первая помощь при травмах и обморожениях 1 

Самостоятельная работа обучающихся*  
Раздел 10. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 4  

 
ОК 04 
ОК 08 

Тема.10.1. 
 
Сущность и содержание 
ППФП в достижении 
высоких 
профессиональных 
результатов 

Содержание учебного материала - 

Значение психофизической подготовки человека к профессиональной деятельности. 
Социально- -экономическая обусловленность необходимости подготовки человека к 
профессиональной деятельности. Основные факторы и дополнительные факторы, 
определяющие конкретное содержание ППФП обучающихся с учетом специфики будущей 
профессиональной деятельности.  
Цели и задачи ППФП с учетом специфики будущей профессиональной деятельности. 
Профессиональные риски, обусловленные спецификой труда. Анализ профессиограммы. 
Задания с профессиональной направленностью для 1-4 групп труда. 
Средства, методы и методики формирования профессионально значимых двигательных 
умений и навыков. Средства, методы и методики формирования профессионально значимых 
физических и психических свойств и качеств. Средства, методы и методики формирования 
устойчивости к заболеваниям профессиональной деятельности. Прикладные виды спорта. 
Прикладные умения и навыки. Оценка эффективности ППФП. 

- 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Разучивание, закрепление и совершенствование профессионально 
значимых двигательных действий для различных групп труда. 

1 

Практическое занятие. Формирование профессиональной значимых физических  качеств 1 

Практическое занятие. Самостоятельное  проведение студентом комплексов 
профессионально-Прикладной физической культуры в режиме дня специалиста. 

- 
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Практическое занятие. Техника выполнения упражнений с предметами,  без предметов 1 

Практическое занятие. Специальные упражнения для развития основных мышечных групп 1 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Промежуточная аттестация в форме д/ зачета 2  

Всего: 36  

 

26 При отсутсвии необходимых условий (отсутствие бассейна и др.) допускается перераспределение часов между иными разделами программы 

27При отсутствии должных условий (малоснежные регионы и др.) допускается перераспределение часов между иными разделами программы 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный необходимым для реализации программы учебной 

дисциплины оборудованием. 

Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 
психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 
требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста. 
 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] 

/А.А. Бишаева. - [7-eизд., стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 

978-5-4468-9406-2 -Тескт: непосредственный 

3.2.2. Электронные издания 

1. Физическаякультура:учебникипрактикумдлясреднегопрофессиональног

о образования/А.Б. Муллер [и др.]. —Москва:ИздательствоЮрайт,2023. —424с.— 

(Профессиональное образование). — ISBN978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

2. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 18616-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-18496-9. — Текст: электронный 

//Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —URL:https://urait.ru/bcode/535163 

2. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий 

студентов: учебное пособие для среднего профессионального образования / М. С. 

Эммерт, О. О. Фадина, И. Н. Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 129 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-15669-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/544814 

3. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-10349-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/542058 

https://urait.ru/bcode/511813
https://urait.ru/bcode/545162
https://urait.ru/bcode/535163
https://urait.ru/bcode/544814
https://urait.ru/bcode/542058
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 
роль физической культуры в 

общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии человека; 
основы здорового образа 

жизни; 
условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для данной 

профессии; 
правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
физическими упражнениями 

различной направленности 

Понимает роль физической 
культуры в общекультурном, 
профессиональном  и 
социальном развитии 
человека; 
ведёт здоровый образ жизни; 
понимает условия 
деятельности и знает зоны 
риска физического здоровья 
для данной профессии; 
проводит индивидуальные 
занятия физическими 
упражнениями различной 
направленности 

Устный опрос.           
Тестирование. 

Результаты 
выполнения 
контрольных 
нормативов 

Оценка результатов 
выполнения заданий 
дифференцированно

го зачёта 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 
использовать физкультурно - 
оздоровительную деятельность 
для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 
применять рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности; 
пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения, 
характерными для данной 
профессии/ специальности. 

Использует физкультурно - 
оздоровительную 
деятельность для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных целей; 
применяет рациональные 
Приемы двигательных 
функций в профессиональной 
деятельности; 
Пользуется средствами 
профилактики 
перенапряжения, 
характерными для данной 
профессии/ специальности. 

 
Экспертное 

наблюдение за 
ходом выполнения 

комплекса 
упражнений. 

 
Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 
психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 
требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 
- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста.
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Приложение 2.5  

к АОП СПО по профессии 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) 
 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

для обучающихся с соматическими заболеваниями  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05. ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 
1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина «СГ.05. Основы бережливого производства» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной 

программы соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и 

частично механизированной сварки (наплавки)». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании развитии общих 

компетенций ОК07 (возможно части очное участие дисциплины в формировании 

ОК01,ОК 03, ОК 04). 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
Цель – формирование знаний концептуальных основ бережливого производства и умений 

применения инструментов бережливого производства для решения задач 

профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

Код ПК,ОК Умения Знания 

ОК 07 (ОК01,ОК03, 
ОК 04) ПК… 
(из ПОП  
соответствующей 
профессии/ специальности) 

Уметь: 
осуществлять профессиональную 
деятельность  с соблюдением 
принципов бережливого 
производства; 
моделировать производственный 
процесс и строить карту потока 
создания ценности; 
применять методы диагностики 
потерь и устранять потери в 
процессах; 
применять ключевые 
инструменты анализа и решения 
проблем, оценивать затраты на 
несоответствие; 
организовывать работу 
коллектива и команды в рамках 
реализации проектов по 
улучшениям; применять 
инструменты бережливого 
производства в соответствии со 
спецификой бизнес-процессов 
организации/производства 

Знать:принципы и 

концепцию бережливого 
производства; 
основы картирования 
потока создания ценности 
(создание карт целевого, 
идеального и текущего 
состояния потока создания 
ценности); 
методы выявления, анализа 
и решения проблем 
производства; 
инструменты бережливого 
производства; 
принципы организации 
взаимодействия в цепочке 
процесса;  виды потерь и 
методы их устранения; 
 современные технологии 
повышения 
производительности труда; 
технологии внедрения 
улучшений 
производственного 
процесса;  
систему подачи 
предложений по 
улучшению в области 
повышения эффективности  
труда 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

Вт. ч. в форме практической подготовки 20 

вт. ч.: 

Теоретическое обучение 14 

Практические занятия 20 

Самостоятельная работа* - 

Промежуточная аттестация в форме Д/З 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 
Наименование 
разделов и тем 

 

 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем, акад. ч., 

вт. ч. в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенций, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 32 ОК07 

Раздел 1 Бережливое производство: основные понятия, принципы, методология, проблематизация 12  

Тема1.1 Содержание учебного материала 4 ОК 07 
Основные Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого производства». Области 2 
понятия и Применения бережливого производства (БП). История создания моделей бережливого 

методология производства. Преимущества и недостатки БП. Серия ГОСТР «Бережливое 

бережливого производство». Примеры внедрения бережливого производства (Госкорпорация 
производства "Росатом",  ПАО" КАМАЗ", "Группа ГАЗ", ОАО"РЖД", Госкорпорация "Ростех", ПАО 

 "Сбербанк России")1 

 В том числе практических занятий 2 
 Практическое занятие №1.Фабрика процессов как эффективный способ обучения 

 Оптимизации производственного процесса (деловая имитационная игра) 

 Самостоятельная работа обучающихся  

 Работа с основными информационными источниками. Основные принципы БП в 

 Профессиональной деятельности (области применения и конкурентные преимущества 

 использования) 

Тема1.2 Содержание учебного материала 4 ОК 07 

Принципы и 
концепция 

системы БП. 
Картирование 

потока создания 
ценности. 

(ОК03) 

ПК… Целеполагание в концепции БП. Принципы БП. Поток создания ценности. Цели 
применения карт потоков. Уровни потока создания ценности. Виды и принципы 
картирования  процесса. Этапы проведения картирования. Инструменты картирования 
Потока создания ценности. Карта целевого, идеального и текущего состояния потока 
Создания ценности. Типичные ошибки при картировании. 

2 

 В том числе практических занятий  

Практическое занятие №2.Понятие и этапы бережливого проекта. Разработка паспорта 
Учебного проекта на выбранную тематику. Картирование потока создания ценностей в 
соответствии с предложенным алгоритмом2 

 

 

 

2 
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Наименование 
разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 
ч., вт. ч. в 

форме 
практической 
подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент 
программы 

Потери и 
действия, 

добавляющие 
ценность 

   

Самостоятельная работа обучающихся 

Разработка анкеты для оценки ценности результата деятельности (услуги/продукта) 
Глазами заказчика. 

 

Тема 1.3 
Методы решения 

проблем 

Содержание учебного материала 4 ОК 07 

(ОК01) Проблемно-ориентированное мышление. Определение и формулирование проблемы. 
Определение ключевых причин возникновения проблемы. Технологии анализа проблем. 
Квалификация видов потерь по системе 3 М. Источники потерь и способы их устранения 

2 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №3. Выбор инструментов решения проблемы в рамках 

реализуемого учебного проекта по результатам картирования (Техника 4W+2H+ 

декомпозиция проблемы, изучение причин возникновения, разработка корректирующих 

действий) 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Построение диаграммы Исковые (причинно-следственная диаграмма) по актуальной 
Проблеме профессиональной деятельности (варианты: диаграмма Парето, «диаграмма 

перемещений», «пирамида проблем», «дерево целей», «дерево проблем», интеллект-

карты)3 

 

Раздел 2 Реализация принципов бережливого производства в профессиональной деятельности 22  

Тема2.1 

Методы и 

инструменты 

Содержание учебного материала 8  

Основные инструменты БП (области применения, адаптация под вид профессиональной 
деятельности): стандартизированная работа, система рационализации рабочего места 
(5S), 
Методика всеобщего обслуживания оборудования (ТРМ), методика быстрой переналадки 

4 ОК 07 

ПК… 
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Наименование 
разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 
ч., вт. в форме 
практической 
подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенций, 
формировани
ю которых 
способствует 
элемент 
программы 

бережливого 
производства 

(SMED), методика защиты от непреднамеренных ошибок (Poka-yoke),
 методика непрерывного улучшения (кайдзен), встроенное качество, метод 
организации производства 
«точно в срок» (канбан) 

  

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 4. Применение инструментов бережливого производства в 

учебном проекте. Система рационализации рабочего места (5S) в соответствии со 

спецификой и профессиональной направленностью 

6 

Самостоятельная работа обучающихся Методики всеобщего обслуживания 
оборудования (ТРМ), быстрой переналадки (SMED) и организации производства «точно в 
срок» (канбан) для решения проблем, выявленных в рамках реализуемого учебного 
проекта4 

 

 

 
Тема 2.2 

Внедрение 
методов 

бережливого 
производства 

Содержание учебного материала 4 ОК 07 

(ОК03) 
ПК… 

Модель внедрения БП. Целеполагание в бережливой организации. Организационная 

структура в концепции БП. Ключевые показатели эффективности работы. Производственная 

культура на рабочем месте. Типичные ошибки применения методов БП 

2 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №5.Определение моделей внедрения бережливого производства. 

Варианты внедрения БП с использованием метода диагностики скрытых потерь 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Анализ типичных ошибок применения методов БП с учетом профиля деятельности. 

 

Тема 2.3 
Технологии 

лидерства, 

вовлечения  

и 

Содержание учебного материала 4 ОК 07 

(ОК04) 

ПК… 

Лидерство как новый тип производственных отношений. Вовлечение персонала в БП, 
организация работы с производственными инициативами и предложениями по 
улучшениям. Технологии мотивации и стимулирование качества. Квалификация 
персонала и обучение. 

2 
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Наименование 
разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 
ч., вт. ч. в 

форме 
практической 
подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
мотивации 
персонала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №6. Применение методов мотивации персонала в рамках учебного 

проекта 

2  

Самостоятельная  работа обучающихся 

Анализ практика эффективного использования человеческого потенциала 

 

Защита проектов Презентация и защита итогового бережливого проекта по выбранной тематике28 4  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 36  

 

 

28Наусмотрениеобразовательнойорганизациизащитареализованныхитоговыхпроектовможетбытьзачтенаврамкахвозможноговариантапромежуточнойаттестации
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к материально-техническому обеспечению   
Для реализации программы Учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
 Кабинет основы бережливого производства, оснащенный необходимым для 

реализации программы учебной  дисциплины оборудованием. 
При организации рабочего места обучающегося с соматическими  заболеваниями(с 

инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений психофизического развития) не 
всегда нуждаются в специальных технических средствах реабилитации и эргономичной 
адаптированной среде. 

Технические и программные средства общего и специального назначения для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений психофизического 
развития выбираются с учетом эргономических требований к учебным материалам, чтобы 
студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 

3. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной 

организациейвыбираетсянеменееодногоизданияизперечисленныхнижепечатныхизданийи(или) 

электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми 

изданиями. 

3.1.1 Основные печатные издания 

1. Давыдова, Н.С. Основы бережливого производства: учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования/ Н.С. Давыдова, Ю.А. Гуськова, Е.С. Куликова, М.Г. 

Некрасова, Д.А. Попов, О.В. Ракшина, С.Л. Чуйкова, Е.А. Шашенкова. Под ред. Е.А. 

Шашенковой, Н.С. Давыдовой.– М.: Издательский центр «Академия», 2023г.–320с. ISBN978-5-

0054-0975-1 

2. Зинчик, Н. С. Бережливое производство: учебник / Н. С. Зинчик, О. В. Кадырова, 

Ю. И. Растова. — Москва: КноРус, 2024. — 296 с. — ISBN 978-5-406-12699-8. 

3. Курамшина, А.В. Основы бережливого производства: учебник / А.В. Курамшина, 

Е.В. Попова.— Москва: КНОРУС, 2024.—200с. (Среднее профессиональное образование). 

ISBN978- 5-406-12476-5 

 

3.1.2 Электронные издания 

1. Бродецкий, Г.Л. Управление запасами: многофакторная оптимизация процесса 

поставок: учебник для среднего профессионального образования /Г.Л. Бродецкий, В.Д. Герами, 

А.В. Колик, И. Г. Шидловский. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 322 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10776-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517345 

2. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 76 с. — ISBN 978-5-507-48836-0. — Текст: 

электронный 

https://urait.ru/bcode/517345
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//Лань: электронно-библиотечная система.—URL:https://e.lanbook.com/book/364793 

3. Вершинин, О. Как помогает бережливое производство и для какого бизнеса 

подходит/О. Верщинин. – Текст: электронный // Интернет-портал – ООО «НЕЙРОС». Санкт-

Петербург, 2024— URL: https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-

dlya-kakogo-biznesa-podoydet/ 

4. Киселев, А.А. Принятие управленческих решений: учебник / А.А. Киселев. —

Москва: КноРус, 2021. — 169 с. — ISBN978-5-406-07898-3. —URL:https://book.ru/book/938341 

5. Клюев, А.В. Бережливое производство: учебное пособие для СПО/А.В. Клюев; под 

редакцией И.В. Ершовой.3 –еизд.—Саратов, Екатеринбург: Профобразование,  Уральский 

Федеральный университет, 2024.—87c.—ISBN978-5-4488-0447-2,978-5-7996-2900-7.—

Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/139518.html 

6. Симонова, М. В. Экономика труда: учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Симонова [и др.]; под общей редакцией М. В. Симоновой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 259 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 

13411-7 — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/519424 

7. Староверова, К. О. Основы бережливого производства: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / К. О. Староверова. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024.—74с.— (Профессиональное образование).—ISBN978-5-534-16473-2.—Текст: 

электронный//Образовательная платформа Юрайт [сайт].—URL: https://urait.ru/bcode/544921 

8. Шмелѐва, А.Н. Методы бережливого производства: учебно-методическое пособие / 

А.Н. Шмелѐва .— Москва: РТУМИРЭА,2021.—38с.—Текст: электронный //Лань: электронно-

библиотечная система. — URL:https://e.lanbook.com/book/171543 

 

3.1.3 Дополнительные источники 

1. Виниченко, В. А. Бережливое производство: учебное пособие / В. А. Виниченко. – 

Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2020.–100 с .–ISBN978-5-7782-4328-6.–Текст:э лектронный. – 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1869254 

2. Вэйдер, М. Инструменты бережливого производства: Мини-руководство по 

внедрению методик бережливого производства: справочник/ М. Вэйдер//Москва: Альпина 

Паблишер, 2020. - 125 с. 

3. ГОСТ Р 56407-2023. Бережливое производство. Основные инструменты и методы 

их применения: утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии от 30 октября 2023 г. N 1292-ст: дата введения 

2024-02-01. — Москва: Гост Ассистент. — 16 с.— URL: https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-

ac82-4555-af8f-7e0394244343 

4. ГОСТ Р 56020-2020. Национальный стандарт Российской Федерации. Бережливое 

производство. Основные положения и словарь: утвержден и введен в действие Приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от19августа 2020г. N 

513-ст: дата введения 2021-08-01. —Москва: Гост Ассистент. — 20 с.— URL: 

https://gostassistent.ru/doc/9bdeb20e-11f9-4ed2-9e1f-031cbccc3081 

5. Развитие бережливых производственных систем в России: новые методы и 

модели: монография /Ю.П. Адлер, Э.В. Кондратьев, Н.А. Гудз [идр.]; под редакцией Ю.П. 

Адлера, Э. В. Кондратьева. — Москва: Академический Проект, 2020. — 207 с. — ISBN 978-5-

8291- 2910-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL 

https://e.lanbook.com/book/132255 

6.  

https://e.lanbook.com/book/364793
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://book.ru/book/938341
https://www.iprbookshop.ru/139518.html
https://urait.ru/bcode/519424
https://urait.ru/bcode/544921
https://znanium.com/catalog/product/1869254
https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343
https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343
https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343
https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343
https://gostassistent.ru/doc/9bdeb20e-11f9-4ed2-9e1f-031cbccc3081
https://e.lanbook.com/book/132255
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 
 

-принципы и концепцию -демонстрирует системные Знания о Тестирование. 

Бережливого производства принципах становления и развития Устный опрос. 
 Бережливого производства; Наблюдение за 

ходом 
  -формулирует  основные понятия выполнения 
 Бережливого производства; Практических 

работ. 
 - поясняет содержание принципов Оценка решений 
 Бережливого производства в Ситуационных 

задач и 
 соответствии с направленностью выполнения 
 профессиональной деятельности 

 

проектной работы. 

-основы картирования 

Потока создания ценности 

(создание карт целевого, 

идеального и текущего 

Состояния потока создания 

ценности) 

- описывает основные подходы к 

картированию потока создания ценности 

- владеет основными понятиями для 

картирования процесса составляет карты 

целевого, идеального и текущего состояния 

потока создания ценности демонстрирует 

системные знания о действиях, 

добавляющие ценности и уменьшающих 

потери 

-  

Промежуто
чная 
аттестаци
я. 

- методы выявления, 

анализа и решения проблем 

производства 

- владеет основными методами 

выявления и анализа проблем 

- формулирует перечень необходимых 

шагов/действий для решения проблем 

-  

-инструменты бережливого 

производства 

- демонстрирует системные знания об 

инструментах бережливого производства и 

областях его применения; оперирует 

знаниями при выборе инструментов для 

решения производственной задачи, 

приводит теоретическое обоснование 

потенциальной пользы и рисков 

-  

- принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса 

- демонстрирует знания при анализе в 

цепочке процесса описывает 

последовательность организационных 

действий для улучшения процесса 

-  

-виды потерь и методы их 

устранения 

-демонстрирует Знания по типизации 

Производственных потерь и причинах их 

возникновения 
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-современные технологии 

повышения 

Производительности труда 

-демонстрирует системные знания о 

ключевые показатели эффективности 

бережливого производства 

 

 

 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

-технологии внедрения 

улучшений 

производственного 

процесса 

- владеет основными понятиями 

реинжиниринга и демонстрирует знания 

инструментов процесса преобразований 

- описывает основные подходы к технологии 

мотивации персонала, принципы и 

методики вовлечения персонал в процесс 

непрерывных улучшений 

 

-систему подачи 

предложений по улучшению 

в области Повышения 

эффективности труда 

- формулирует перечень необходимых 

шагов для подачи предложений по 

улучшениям 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

-осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого 

производства 

- демонстрирует понимание способов 

реализации принципов бережливого 

производства в профессиональной 

деятельности при решении 

производственных задач 

Кейс - 

метод. 

Деловая 

игра. 

Оценка решений 

ситуационных 

задач. 

Выполнение и 

защита проектной 

работы. 

Промежуточна

я аттестация. 

-моделировать 

Производственный 

процесс и строить карту 

потока создания ценности 

- демонстрирует навык картирования потока 

создания ценности 

- выбирает средства и методы 

моделирования и описания процесса 

- применять методы 

диагностики потерь и 

устранять потери в 

процессах 

- демонстрирует умение выявлять, 

диагностировать и устранять потери в 

процессах 

- применять ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем, 

оценивать затраты на 

несоответствие 

- осуществляет и аргументирует выбор 

инструментов диагностики проблем 

- оценивает «цену» производственной 

ошибки и определяет возможность для 

корректирующих действий 

- предлагает алгоритм решения с учетом 

имеющихся ресурсов и ограничений 

-  

-организовывать работу 
коллектива и команды в 
Рамках реализации проектов 
по улучшениям 

-демонстрирует умение организовывать 
работу коллектива и команды в рамках 
реализации проектов по улучшениям 
 

- применять 
инструменты 
бережливого 
производства в 

- демонстрирует умение выбора и 
применения  инструментов 
бережливого производства  в заданных 
производственных условиях 
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соответствии со 
спецификой бизнес-
процессов 
Организации /производства 

 

 
Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 

психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 
требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста. 
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Приложение 2.6 
к АОП СПО по профессии 

           15.01.05  «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

для обучающихся с общими соматическими заболеваниями  
(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 

 

 

«СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ 

ГРАМОТНОСТИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

Учебная дисциплина «СГ.06. Основы финансовой грамотности» является обязательной 
частью социально - гуманитарного цикла примерной адаптированной образовательной 
программы в соответствии с ФГОСС ПО по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и 
частично – механизированной сварки (наплавки)». 

Изучение учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» при реализации 
образовательных программ СПО вносит существенный вклад в формирование общих 
компетенций квалифицированных рабочих, служащих и специалистов среднего звена в 
рамках осваиваемой профессии или специальности. Особое значение дисциплина имеет 
при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04. 

1.2Цельипланируемыерезультатыосвоения дисциплины: 

Целью изучения основ финансовой грамотности в образовательных организациях 
среднего профессионального образования является освоение знаний о финансовой жизни 
современного общества, финансовых институтах, финансовых продуктах, финансовых 
рисках, способах получения информации, позволяющей анализировать социальные 
ситуации и принимать индивидуальные финансовые решения с учетом их последствий и 
возможных альтернатив. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Уметь: 

определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, в контексте 

личностного развития и управления 

финансовым благополучием; 

- выявлять и отбирать 

информацию, необходимую для 

решения задачи; 

- составлять план действий; 

- определять необходимые 

ресурсы; 

- реализовывать составленный 

план 

Знать: 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; 

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач в 

профессиональном и 

социальном контексте, в 

контексте личностного 

развития и управления 

финансовым благополучием; 

- критерии оценки результатов 

принятого решения в 

профессиональной 

деятельности, для 

личностного развития и 

достижения 

 финансового благополучия 
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ОК 02 

Использовать 

современные 

средства 

поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Уметь: 

- определять задачи для сбора 

информации; 

- планировать  процесс поиска 

информации и  осуществлять 

выбор необходимых источников; 

- структурировать получаемую 

информацию; 

- оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

- оформлять результаты поиска, 

применять  средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач, задач личностного развития 

и финансового благополучия; 

- использовать различные 

цифровые средства при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия 

финансовой безопасности; 

- выявлять сильные и слабые 

стороны бизнес-идеи, плана 

достижения личных финансовых 

целей; 

- производить основные 

финансовые расчеты в сферах 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

оценивать финансовые риски, 

связанные с осуществлением 

предпринимательской деятельности 

и планирования личных финансов 

Знать: 

информационные источники, 

применяемые в 

профессиональной 

деятельности;  

для решения задач личностного 

развития и финансового 

благополучия; 

формат представления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

возможности использования 

различных цифровых средств 

при решении 

профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия 

личными финансами; 

базовыехарактеристикиирис

ки основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

направления взаимодействия 

с государственными 

органами, сторонними 

организациями (в том числе, 

финансовыми) в 

профессиональной 

деятельности,  

при осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования для 

реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

ОК 04 

Эффективно 

взаимодейст 

вовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

Уметь: 

Работать в коллективе и 

команде; 

-взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности 

Знать: особенности работы в 

малых и больших группах, 

работы в команде, организации 

коллективной работы; 

принципы организации 

проектной 

деятельности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

вт. ч. в  форме практической подготовки 15 

вт. ч.: 

Теоретическое обучение 19 

Практические занятия (если предусмотрено) 15 

Самостоятельная работа*  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
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2.1 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала Объем 
часов 

Формируемые 

общие 

компетенциии 

профессионал

ьные 

компетенции 

1 2 3 4 

Введение в курс финансовой грамотности 

Потребности и ресурсы. Финансовые цели. Финансовое благополучие и финансовые риски. Финансовые решения. 

Финансовое поведение. Финансовая культура 

2 ОК04 

Раздел 1. Деньги и операции с ними 8  

Тема 1.1. Деньги и 
платежи 

Основное Содержание учебного материала 3  
 
 
 
 

 
ОК01 
ОК03 
ОК04 

Роль и функции денег. Виды современных денег, их основные характеристики. Денежная 

система. Покупательная способность денег. Инфляция. Основные риски, связанные с 

использованием денег. Платежи и расчеты. Поставщики платежных услуг. Платежные 

агенты. Платежные системы. Основные платежные инструменты: банковский счет,  

мобильный иинтернет - банк, дебетовая, кредитная банковские карты, электронный 

кошелек. Риски при использовании различных платежных 

инструментов. Подтверждение расчетов 

 

 
2 

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

Влияние инфляции на финансовые возможности  человека  

Издержки проведения платежей разного вида  

Признаки подлинности и платежности банкнот и монет (дизайн, применяемые 
технологии, используемые материалы) 

 

Использование разных платежных инструментов с учетом особенностей своей 
профессии/специальности 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
«Платежная карта» (подготовка мини-проекта) 

 

Тема 1.2. Покупки и 
цены 

Основное Содержание учебного материала 3 

ОК02 
ОК03 
ОК04 

Выбор товаров и услуг. Обязательная информация о товаре (услуге). Поставщики товаров 
и услуг. Агрегаторы и маркетплейсы. Цена товара. Дифференциация цен. Ценовая 
дискриминация. Программы лояльности (дисконтные карты, скидки, бонусы, кэшбек). 
Варианты оплаты (разные виды денег; оплата в момент получения, предоплата, покупка в 
кредит, рассрочка, подписка). Роль рекламы и других способов 

 
2 
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 Продвижения товаров и услуг продавцами. Возврат товара после покупки   

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

Расчет полной цены. Выбор наилучшего предложения  

Стоимость товара с учетом скидок и рекламных акций  

Влияние не ценовых факторов на совершение покупки (состав, используемые 
Материалы и технологии,  ценности  бренда и др.) 

Самостоятельная работа обучающихся 
«Шариковые ручки» (работа с источниками социальной информации) 

Тема 1.3. Безопасное 
использование денег 

Основное Содержание учебного материала 2  
 
 
 

 
ОК02 
ОК03 
ОК04 

Финансовая безопасность в сфере денежного обращения и покупок. Выбор 
добросовестного поставщика финансовых услуг. Персональные данные, их значение для 
безопасного использования денег.  
Основы безопасного пользования банкоматами. Безопасность денежных операций в 
цифровой среде. Техники социальной инженерии, включая фишинг, и способы защиты. 
Правила возмещения средств, несанкционированно списанных со счета 

 

 
1 

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

Выбор надежного интернет-магазина  

Алгоритм безопасного использования платежных инструментов  

Признаки типичных ситуаций финансового мошенничества в различных сферах 
Профессиональной деятельности 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Разбор практической ситуации «Управление «К» МВД России» 

 

Раздел 2. Планирование и управление личными финансами 8  
 
 

 
ОК01 
ОК03 
ОК04 

Тема 2.1. 
Личный и 
семейный 
бюджет, 
финансовое 
планирование 

Основное Содержание учебного материала 2 

Постановка финансовых целей (краткосрочные и долгосрочные финансовые цели, 
принцип SMART, выбор способов и контроль достижения финансовой цели). 
Человеческий и финансовый капитал. Виды доходов и расходов. 
Принципы ведения личного и семейного бюджета 

 
1 

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

Возможности сокращения расходов и повышения доходов  

Планирование личного бюджета и оценка его выполнения  

Возможности для повышения дохода с учетом особенностей своей 
профессии/специальности 
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Тема 2.2. Личные 
сбережения 

Основное  содержание учебного материала 2  
 
 
 

 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 

Цели сбережений. Изменение стоимости денег во времени. Основные формы 
сбережений: наличные деньги, банковские счета и их виды. Доходность банковских 
вкладов. Простые и сложные проценты. Влияние инфляции на процентный доход. 
Сейфовые ячейки. Риски для сбережений и пути их минимизации. Система страхования 
вкладов 

 
1 

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

Безопасное использование сберегательных инструментов. Выбор добросовестного 
Поставщика финансовых услуг 

 

Выбор банка и оценка доходности банковского вклада  

Анализ необходимости и требуемого объема сбережений с учетом особенностей 
Своей профессии/специальности 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

«Сберегательные продукты»(работа с источниками социальной информации) 

 

Тема 2.3. Кредиты и 
займы 

Основное Содержание учебного материала 2  
 
 
 
 
 

 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 

Цели заимствований. Проценты по кредитам и займам. Неустойки. Регулирование 
процентов и неустоек. Основные инструменты заимствования. 
Банковский кредит. Принципы кредитования. Виды кредитов. Условия кредитования. 
Формы обеспечения возвратности кредита. Кредитный договор. Риски использования 
кредитов и займов и пути их минимизации. Страхование При кредитовании. Взыскание 
долгов. Кредитная история. Кредитные каникулы. Реструктуризация и рефинансирование 
кредита. Личное банкротство 

 

 
1 

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

Безопасное использование кредитных инструментов. Выбор добросовестного 
Поставщика финансовых услуг. Выбор оптимальных условий заимствования 

 

Выбор банка и банковского кредита  

Расчет размера допустимого кредита с учетом особенностей своей 
Профессии /специальности (уровень дохода, профильтрат) 

 

Самостоятельная работа обучающихся «Кредитная история» (подготовка мини-проекта)  

Тема 2.4. 
Безопасное 
управление 
личными 
финансами 

Основное Содержание учебного материала 2 
ОК01 
ОК03 
ОК04 

Финансовая безопасность и цифровая среда в сфере личных финансов. Оптимизация 
Личного и семейного бюджета с учетом обеспечения безопасности. Удаленное 

банковское обслуживание. Дистанционное управление личными финансами 

1 

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

 Управление личным бюджетом   
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Моделирование семейного бюджета в условиях  как дефицита, так и избытка доходов  

Возможности и ограничения льготных программ банков с учетом особенностей своей 
профессии, иных факторов (вклады и кредиты для молодежи, программистов, семей с 

детьми) 

Раздел3.Риски доходность 10  
 
 

 
ОК02 
ОК03 
ОК04 

Тема 3.1. 
Инвестирование 

Основное содержание учебного материала 2 

Цели и риски инвестирования. Ликвидность и доходность инвестиций. Взаимосвязь 
доходности и риска. Основные инвестиционные продукты и их базовые характеристики. 
Индивидуальный инвестиционный счет (ИИС).Формирование 
инвестиционного портфеля. Диверсификация. Мошенничество в сфере инвестиций, 

способы защиты от него. Особенности финансовых пирамид 

 
1 

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

Стратегия  инвестирования  

Базовые принципы формирования инвестиционного портфеля  

Расчет размера допустимого объема инвестиций в рамках личного бюджета с учетом 
Особенностей своей профессии /специальности (уровень дохода, профильтрат) 

 

Тема 3.2.Страхование Основное   содержание учебного материала 2  
 

 
ОК02 
ОК03 
ОК04 

Страхованиекакодинизспособовуправлениярисками.Видыстрахования:личное 
страхование, имущественное страхование, страхование гражданской 

ответственности. Основные виды страховых  продуктов 

1 

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

Безопасное использование страховых продуктов. Выбор добросовестного поставщика 
Страховых услуг 

 

Страхование как способ обеспечения безопасности в профессиональной деятельности  

Специфика страхования в разных профессиях (профессиональные страховые 
продукты) 

Тема 3.3. 
Предпринимательст
во 

Основное Содержание учебного материала 6 
 
ОК01 
ОК02 
ОК03 
ОК04 

Роль предпринимательства в жизни человека и общества. Условия развития стартапов и 
малого бизнеса. Формы ведения  предпринимательской деятельности и их основные 
характеристики. Возможные источники финансирования малого бизнеса 

2 

В том числе практических занятий 4 

Требования для открытия собственного бизнеса и алгоритм действий  

Базовые финансовые показатели бизнеса: выручка, постоянные и переменные 
издержки, прибыль. 
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 Анализ бизнес-идей и рисков, связанных сними, с учетом особенностей своей 
профессии/специальности 

  

Раздел 4. Финансовая среда 6  
 
 
 

 
ОК01 
ОК03 
ОК04 

Тема 4.1.Финансовые 
взаимоотношения с 
государством 

Основное Содержание учебного материала 2 

Роль налогов, налоговой и социальной политики государства для экономики страны и 
личного благосостояния граждан. Налоги физических лиц. Налоговые вычеты и льготы. 
Пенсионная система России. Социальная поддержка граждан. Возможности 

инициативного бюджетирования 

 
1 

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

Применение налоговых вычетов для  увеличения дохода  

Основные цифровые сервисы государства для граждан. 
Налоги и пенсионное обеспечение для самозанятых и ИП 

 

Специфика налого обложения и пенсионного обеспечения в разных профессиях 
(профессиональные налоговые вычеты для творческих профессий, налоги и пенсии для 

нотариусов и адвокатов, военных) 

 

Тема 
4.2.Защитаправ 
граждан в 
финансовой сфере 

Основное Содержание учебного материала 4  
 
 

 
ОК02 
ОК03 
ОК04 

Основные права граждан в финансовой сфере и формы их защиты. Задачи и полномочия 
Банка России, других государственных органов в сфере защиты прав потребителей 
финансовых услуг. Досудебное и судебное урегулирование споров. Уполномоченный по 
правам потребителей финансовых услуг. Особенности защиты 
Прав потребителей в цифровой среде. 

 
3 

В том числе практических занятий (на выбор) 1 

Типичные ситуации нарушения прав граждан в финансовой сфере  

Алгоритм действий при нарушении прав граждан в финансовой сфере  

Стратегии действия в проблемных ситуациях с учетом особенностей своей 
профессии/специальности (характер возможного нарушения прав) 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка мини проекта 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
2 

ОК01,ОК02, 
ОК03,ОК04 

Итого 36  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны 

быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основы финансовой грамотности», оснащенный необходимым для 

реализации программы учебной дисциплины оборудованием. 

При организации рабочего места обучающимися с соматическими  
заболеваниями (с инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений 
психофизического развития) не всегда нуждаются в специальных технических средствах 
реабилитации и эргономичной адаптированной среде. 

Технические и программные средства общего и специального назначения для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений психофизического 
развития выбираются с учетом эргономических требований к учебным материалам, чтобы 
студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учеб. пособие для студ. 

учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. 

Елисеева.  . – 4-еизд. стер. М.: Издательский центр «Академия», 2023. – 288 с. 

2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Методические рекомендации: 

учеб. пособие для студ. учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. 

Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. 

–96 с. 

3. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Практикум: учеб. пособие для 

студ. учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. 

Дубровская, А.Р. Елисеева. – 2-е изд. стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2023. 

– 128 с. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Костюкова Е.И. Основы финансовой грамотности: учебник для СПО / Е. 

И. Костюкова, И. И. Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2024. — 316 с. — ISBN 978-5-507-47451-6.— Текст: электронный// 

Лань: электронно - библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/378458. 

2. Купцова Е.В. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021.— 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11053-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/476085. 

3. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой 

грамотности.Практикум: учебное пособие для СПО / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — 2-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 288 с. — ISBN 978-5-507-47563-6.— 

Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/389003 

4. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебник для среднего 

https://e.lanbook.com/book/378458
https://urait.ru/bcode/476085
https://e.lanbook.com/book/389003
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профессионального образования/ А.В. Фрицлер, Е.А. Тарханова.— 2-еизд., перераб.и 

доп. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 148 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531714 

5. Яцков, И. Б. Основы финансовой грамотности и предпринимательской 

деятельности / И. Б. Яцков, С. В. Афанасьева. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 332 с. 

— ISBN 978-5-507- 48129-3.— Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/362738. 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Министерство финансов РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://minfin.gov.ru/. 

2. Образовательные проекты ПАКК [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: www.edu.pacc.ru. 

3. Пенсионный фонд РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.pfr.gov.ru 

4. Персональный навигатор по финансам Мои финансы. рф [Электронный 

ресурс] – Режим доступа: https: https://моифинансы.рф/. 

 

5. Роспотребнадзор [Электронный ресурс] –Режим доступа: 

www.rospotrebnadzor.ru. 

6. Центр «Федеральный методический центр по финансовой грамотности 

системы общего и среднего профессионального образования» [Электронный ресурс] – 

Режимдоступа: www.fmc.hse.ru. 

7. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс] – 

Режим доступа: http://www.cbr.ru. 

8. Федеральная налоговая служба [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.nalog.ru. 

9. Федеральный методический центр по финансовой грамотности 

населения [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/. 

10. Финансовая культура [Электронный ресурс]–Режимдоступа: 

https://fincult.info/. 

11. Электронный учебник по финансовой грамотности. [Электронный 

ресурс] – Режим доступа: https://школа. вашифинансы.рф/. 

3.2.4. Перечень нормативных правовых актов, которые 
раскрывают отдельные аспекты тем, заявленных в программе 

Нормативно-правовая база 

1. Закон Р Фот 27ноября 1992г. №4015-1 «Об организации страхового дела в 
Российской Федерации». 

2. Федеральный закон от 2 декабря 1990 г. № 395-1 «О банках и банковской 
деятельности». 

3. Федеральный закон от 22апреля 1996 г. №39-ФЗ «О рынке ценных бумаг». 

4. Федеральный закон от 16 июля 1998 г. № 102-ФЗ «Об

 ипотеке (залоге  недвижимости)». 

5. Федеральный закон от 7 августа 2001 г. № 115-ФЗ «О противодействии 
легализации (отмыванию) доходов, полученных преступным путем, и финансированию 
терроризма». 

6. Федеральный закон от 10 июля 2002 г. № 86-ФЗ «О Центральном банке 

Российской Федерации (Банке России)». 

7. Федеральный закон от 10 декабря 2003г. №173-ФЗ «О валютном 
регулировании и валютном контроле». 

8. Федеральный закон от 23 декабря 2003 г. № 177-ФЗ «О страховании 

https://urait.ru/bcode/531714
https://e.lanbook.com/book/362738
https://minfin.gov.ru/
http://www.edu.pacc.ru/
http://www.pfr.gov.ru/
https://моифинансы.рф/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.fmc.hse.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.nalog.ru/
http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/
https://fincult.info/
https://школа/
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вкладов в банках Российской Федерации». 
9. Федеральный закон от 30 декабря 2004г. №218-ФЗ «О кредитных историях». 

10. Федеральный закон от 27 июня 2011г. № 161-ФЗ  «О национальной 
платежной системе». 

11. Федеральный закон от 28 декабря 2013г. № 400-ФЗ «О страховых пенсиях». 

12. Гражданский кодекс Российской Федерации. Ч.2. Налоговый кодекс 
Российской Федерации. Ч. 2. 

13. Положение Банка России от 24 декабря 2004г. № 266-П «Об эмиссии 
платежных карт и об операциях, совершаемых с их использованием». 

14. Положение Банка России от 29 июня2021г.№762-П «О правилах 
осуществления  перевода денежных средств». 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Знать: 
-актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 

демонстрирует знания 

особенностей профессионального 

 и 

социального контекста; 

Устный опрос; 

Оценка 
результатов 
практической 
работы; 

Оценка 
результатов 
тестирования; 

Самооценка 
своего знания, 
осуществляемая 
обучающимися 

Экспертн
ое 
наблюден
ие за 

Ходом 

выполнения 

учебных 

заданий 

Промежуточ
ная 
аттестация 

- основные    источники 
информации и ресурсы для 
решения  задач   в 
профессиональном и социальном 
контексте, в    контексте 
личностного развития и 
управления   финансовым 
благополучием; 
 

ориентируется в источниках 
информации и ресурсах для 
решения задач в 
профессиональном и 
социальном контексте; 

- критерии оценки результатов 
принятого решения в 
профессиональной деятельности, 
для личностного развития и 
достижения  финансового 
благополучия; 

может назвать критерии оценки 
результатов принятого решения в
 профессиональн
ой деятельности, для 
личностного развития и 
достижения финансового 
благополучия; 
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информационные источники, 
применяемые в профессиональной 
деятельности; для решения задач 
личностного развития и 
финансового благополучия; 
 
формат представления результатов 
поиска информации, 

может объяснить, как 
пользоваться цифровыми 
средствами при решении 
профессиональных задач, задач 
личностного развития и 
финансового благополучия; 
 
демонстрирует знания о том, как 
представлять результаты поиска 
информации; 

 

- современные средства и 
устройства информатизации, 
возможности использования 
различных цифровых средств при 
решении профессиональных задач, 
задач личностного развития и 
финансового благополучия; 

Может охарактеризовать 
возможности  различных 
цифровых средств, используемых 
для решения профессиональных 
задач, задач личностного 
развития и финансового 
благополучия; 

 

-принципы и методы презентации 
собственных бизнес-идей, в том 
числе различным категориям 
заинтересованных лиц; 

способен к презентации 
собственных бизнес-идей, в том 
числе различным категориям 
заинтересованных лиц; 

-основные принципы и методы 
проведения финансовых расчетов 
в процессе осуществления 
предпринимательской 
деятельности и планирования 
личных финансов; 

ориентируется в нормативно- 
правовой базе, 
регламентирующей 
профессиональную деятельность, 
предпринимательство и личное 
финансовое планирование; 

-различие между наличными и 
безналичными платежами, 
порядок использования их при 
оплате покупки; 

способен определить наиболее 
подходящие способы оплаты 
товаров и услуг в конкретных 
ситуациях; 

-понятие инфляции, ее влияние на 
решение финансовых задач в 
профессии ,личном планировании; 

демонстрирует понимание 
влияния инфляции на решение 
финансовых задач в профессии, 
личном планировании 

-понятие иностранной валюты и 

валютного курса; 

демонстрирует понимание 
валютных курсов и порядка 
проведения расчетов по обмену 
одной валюты на другую; 

- структуру личных доходов и 
расходов, правила составления 
личного и семейного бюджета 

- демонстрирует понимание 
правил составления личного и 
семейного бюджета 

- особенности различных 
банковских и страховых 
продуктов и возможности их 

способен назвать банковские 
продукты,  описать их 
особенности и возможности для 

использования в 
профессиональной, 
предпринимательской 
деятельностии для управления 
личными финансами 

профессиональной, 
предпринимательской 
деятельностии для управления 
личными финансами; 
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-базовые характеристикии риски 
основных финансовых 
инструментов для 
предпринимательской 
деятельности и управления 
личными финансами; 

способен назвать базовые 
характеристики и риски основных 
финансовых инструментов для 
предпринимательской 
деятельности и управления 
личными финансами; 

- направления взаимодействия с 
государственными органами, 
сторонними организациями (в том 
числе, финансовыми) в 
профессиональной деятельности, 
при осуществлении 
предпринимательской 
деятельности и личного 
финансового планирования для 
реализации своих прав, и 
исполнения обязанностей 

демонстрирует представление о 
направлених взаимодействия с 
государственными органами, 
сторонними организациями (в 
том числе, финансовыми) в 
профессиональной 
деятельности, при 
осуществлении 
предпринимательской 
деятельности и личного 
финансового планирования для 
реализации своих прав, и 
исполнения обязанностей 

- особенности работы в малых и 
больших группах, работы в 
команде, организации 
коллективной работы; 

Способен охарактеризовать 
особенности работы в малых и 
больших группах, работы в 
команде, организации 
коллективной работы; 

- принципы организации 

проектной  деятельности 

демонстрирует  представление о 
принципах организации 
проектной деятельности 

Уметь: 
- определять задачу в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, в 
контексте личностного развития и 
Управления 

финансовым 

благополучием; 

определяет задачу в 
профессиональноми /или 
социальном контексте; 

Оценка 

результато

в устного 

опроса; 

Оценка 
результатов 
практической 
работы; 

Оценка 
результатов 
тестирования; 

Самооценка 
своего умения, 
Осуществляема

я 

обучающимися. 

Экспертное 

-выявлять и отбирать 
информацию, необходимую для 
решения задачи; 

осуществляет поиск и отбор 
информации, необходимой для 
решения  задачи; 

-составлять план действий; осуществляет планирование 
действий для решения задачи; 

-определять необходимые 
ресурсы; 

определяет ресурсы для 
решения задачи; 

-реализовывать составленный 
план; 

Выполняет составленный план; 

-определять задачи для сбора 
информации; 

Определяет задачи для сбора 
информации; 

- планировать процесс поиска 
информации и осуществлять 
выбор необходимых источников; 

планирует процесс поиска 
информациии осуществлять выбор 
необходимых источников; 

Наблюдение за 

Ходом 

выполнения 

учебных 
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- оформлять результаты поиска, 
пользоваться средствами 
информационных технологий для 
решения профессиональных 
задач, задач личностного развития 
и финансового благополучия; 

Представляет результаты поиска 
информации для решения 
профессиональных задач, задач 
личностного развития и 
финансового благополучия с 
применением средств 
Информационных технологий; 

заданий 

Промежуточн

ая аттестация 

- использовать различные 
цифровые средства при решении 
профессиональных задач, задач 
личностного развития и 
финансового благополучия; 

демонстрирует умение 
пользоваться цифровыми 
средствами при решении 
профессиональных задач, задач 
личностного развития и 
финансового благополучия; 

- определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной деятельности, 
для ведения предпринимательской 
деятельности и личного 
финансового планирования; 

Использует актуальную 
нормативно-правовую 
документацию в 
профессиональной деятельности, 
для ведения предпринимательской 
деятельности и личного 
финансового планирования; 

- осуществлять наличные и 
безналичные платежи, сравнивать 
различные способы оплаты 
товаров и услуг, соблюдать 
требования финансовой 
безопасности; 

выполняет задания по выбору и 
использованию  различных 
платежных инструментов в 
конкретной ситуации с учетом 
правил финансовой 
безопасности; 

- учитывать инфляцию при 
решении финансовых задач в 
профессии, личном планировании; 

учитывает инфляцию при 
решении финансовых задач в 
профессии, личном планировании; 

- производить расчеты по 

валютно-обменным операциям; 

производит расчеты по 
валютно-обменным операциям; 

- планировать личные доходы и 
расходы, принимать финансовые 
решения, составлять личный 
бюджет; 

планирует личные доходы и 
расходы, принимать финансовые 
решения, составляет личный 
бюджет; 

- использовать разнообразие 
финансовых инструментов для 
управления личными финансами в 
целях достижения финансового 
благополучия с учетом 
финансовой безопасности; 

Выполняет практические задания, 
основанные на использовании 
разнообразных финансовых 
инструментов для управления  
личными финансами в целях 
достижения финансового 
благополучия с учетом 
финансовой безопасности; 

-выявлять сильные и слабые 
Стороны бизнес-идеи, плана 

Анализирует бизнес- идею; 

Достижения личных финансовых 
целей; 
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- производить основные 
финансовые расчеты в сферах 
предпринимательской 
Деятельности и планирования 

личных финансов; 

проводит финансовые расчет, 
включая анализ расходов, 
необходимых для достижения 
цели, 

-оценивать финансовые риски, 
связанные с осуществлением 
предпринимательской 
деятельности и планирования 
личных финансов; 

проводит оценку возможных 
финансовых рисков, связанных с 
осуществлением 
предпринимательской 
деятельности и планирования 
личных финансов; 

-работать в коллективе и 
команде; 

осуществляет эффективные 

коммуникации в коллективе и 

команде; 

-взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами, входе 
профессиональной и 
предпринимательской 
деятельности 

взаимодействует с коллегами, 
руководством, клиентами в 
модельных ситуациях 
профессиональной  и 
предпринимательской 
деятельности с опорой на знания 

правил коммуникации; 

 
Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 
психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 
требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 
- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста. 
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Приложение 2.7 

к АОП СПО по профессии 

15.01.05 «Сварщик  (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2.5 Примерная адаптированная рабочая программа учебной дисциплины 

«ОП.01 Основы инженерной графики» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
для обучающихся с соматическими заболеваниями  

(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 
 

 

 

«ОП.01 ОСНОВЫ ИНЖЕНЕРНОЙ ГРАФИКИ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 г. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 ОСНОВЫ ИНЖЕНЕРНОЙ ГРАФИКИ» 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 
Цель дисциплины «ОП.01 Основы инженерной графики»: сформировать 

обучающихся знания об основных принципах, приёмах и правилах 
использования инженерной графики в профессиональной деятельности сварщика. 

Дисциплина «ОП.01 Основы инженерной графики» включена в обязательную 
часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен25: 

Код 26 

ПК, ОК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01-09 

ПК 1.1 

 

пользоваться 

конструкторской, 

производственно-

технологической и 

нормативной 

документацией для 

выполнения 

профессиональной 

деятельности; 

читать чертежи 

средней сложности 

и сложных 

конструкций, 

изделий, узлов и 

деталей 

основные типы, 

конструктивные 

элементы, размеры 

сварных соединений и 

обозначение их на 

чертежах;  

основные группы и 

марки свариваемых 

материалов;  

основные правила 

чтения 

конструкторской 

документации;  

общие сведения о 

сборочных чертежах; 

основы 

машиностроительного 

черчения; 

требование единой 

системы 

конструкторской 

документации (ЕСКД) 

ознакомления с 

конструкторской и 

производственно-

технологической 

документацией по 

сварке 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 36 - 

Курсовой проект (работа)27 - - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация в форме Д/З 2 - 

Всего 40 - 

                                                             
25Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
26 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных, необходимых для освоения данной 

дисциплины, также можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания 

с учетом особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПОП. 
27Строка остается, если предусмотрено УП наличие курсового проекта (работы) в структуре дисциплины 
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2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

 

Раздел 1. Техническое черчение  36/10  

Введение Содержание учебного материала 2 

1.  Основные задачи и содержание предмета «Основы 

инженерной графики». Роль чертежей в технике и в сварочном 

производстве. Основные инструменты черчения. Значение 

изучаемого предмета для квалифицированных рабочих 

1 

2.  Единая система конструкторской документации. 

Классификационные группы стандартов ЕСКД 

1 

Тема 1.1. 

Основные 

правила 

выполнения 

чертежей 

Содержание учебного материала 4 

1.Линия чертежа – нанесение, название, начертание, толщина. 

Форматы чертежей – основные, дополнительные; Масштабы – 

определение, обозначение, применение. 

2 

2. Основная подпись. Шрифт. Сведения о стандартных 

шрифтах, типах 

1 

3. Основные правила нанесения размеров на чертежах 1 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 1. Графическая работа: Выполнение 

рамки, основной надписи 

1 

Практическое занятие 2.Графическая работа: Выполнение 

основной надписи шрифтом. 

1 

Тема 1.2. 

Изображения 

Содержание учебного материала 2 

1. Основные положения. Виды. Расположение основных видов. 

Сечения 

1 

2. Разрезы. Простые разрезы. Сложные разрезы. Обозначение 

разрезов 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 3. Графическая работа: Выполнение 

чертежа детали – главный вид 

2 

Практическое занятие 4. Графическая работа: Выполнение 

чертежа детали –вид сверху 

2 

Самостоятельная 
работа.   

 

«Построение третьего вида  по двум заданным, необходимых 

разрезов и технического рисунка» -2ч. 

 

Тема 1.3. Чтение 

чертежа детали 

 

Содержание учебного материала 4 

1. Чтение чертежей сварных 

строительных и технологических 

металлоконструкций (стойки, 

лестницы, перила   ограждений, 

трапы, настилы 

2 

2.Чтение монтажных чертежей технологических 

металлоконструкции 

2 

Тема 1.4.  

Построение 

третьего вида по 

Содержание учебного материала 2 

1.  Общие понятия об аксонометрических проекциях. Виды 

аксонометрических проекций. Параметры аксонометрических 

1 
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двум заданным проекций. Проецирование точки и геометрических тел. 

2. Использование стандартных фигур при построении чертежа с 

прямолинейными и криволинейными очертаниями, 

требующими геометрических построений с применением 

деления углов и окружностей на равные части 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 5.Построение второй модели по одной 

заданной с использованием ее аксонометрического изображения 

2 

Самостоятельная 

работа.   

Построение третьей проекции модели с натуры-2ч.   

Тема 1.5. Эскиз и 

технический 

рисунок детали 

Содержание учебного материала 2 

1.  Определение и основные требования к эскизу. Порядок 

выполнения эскиза  

1 

2.  Технический рисунок 1 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 7.Графическая работа: выполнение 

эскиза и технического рисунка 

2 

Тема 1.6 

Правила 

выполнения 

чертежей 

некоторых 

деталей и их 

соединений 

Содержание учебного материала 4 

1. Резьбы: Классификация резьбы, назначение, основные 

параметры и элементы резьбы. Изображение на чертежах 

1 

2. Крепежные изделия. Резьбовые соединения. Шпоночные и 

шлицевые соединения.  

1 

3. Неразъемные соединения. Соединения сварные. Соединения 

клепаные. Соединения пайкой, склеиванием 

2 

Тема 1.7. 

Чертежи общего 

вида и сборочные 

чертежи 

Содержание учебного материала 4 

1.Стадии разработки конструкторских документов 1 

2.Чертежи общего вида. Размеры, указываемые на чертеже. 

Конструктивно-технологические особенности изображения 

соединений деталей 

1 

3.Деталирование. Спецификация. Сборочный чертеж 2 

Промежуточная аттестация в форме Д/З 2 

Всего: 36 ак. ч  

 
 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Инженерной графики»  оборудован в соответствии с п. 6.1.2.1. 

программы специальности. 
При организации рабочего места обучающимися с соматическими  

заболеваниями (с инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений 
психофизического развития) не всегда нуждаются в специальных технических 
средствах реабилитации и эргономичной адаптированной среде. 

Технические и программные средства общего и специального назначения для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений 
психофизического развития выбираются с учетом эргономических требований к 
учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 
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3.2. Учебно-методическое обеспечение  
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 
ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 
библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного 
издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 
качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Фазулин Э.М.  Основы инженерной графики: учебник для студ. учреждений 

сред.проф. образования / Э.М. Фазулин, О. А. Яковук. — М.: Издательский центр 
«Академия», 2021. — 240 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-0054-
0362-9. — Текст: непосредственный. 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Вышнепольский, И. С.  Техническое черчение: учебник для среднего 

профессионального образования / И. С. Вышнепольский. — 10-е изд., перераб. и доп. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 319 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-9916-5337-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/511791 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы 
оценки 

Знания: 

основные типы, 

конструктивные элементы, 

размеры сварных соединений 

и обозначение их на чертежах;  

основные группы и марки 

свариваемых материалов;  

основные правила чтения 

конструкторской 

документации;  

общие сведения о сборочных 

чертежах;  

основы машиностроительного 

черчения;  

требование единой системы 

конструкторской 

документации (ЕСКД). 

Построение и разработка 

чертежей в соответствии с 

законами, методами и приемами 

проекционного черчения.  

Построение и разработка 

чертежей в соответствии с 

ЕСКД 

Применение на практике правил 

оформления и чтения 

конструкторской и 

документации 

Выполнение чертежей, 

технических рисунков, эскизов 

и схем, геометрических 

построений в соответствии с  

правилами вычерчивания 

технических деталей при 

подготовке различных заданий 

Устные и 

письменные 

опросы, оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы. 

 

Умения: 

пользоваться 

конструкторской, 

производственно-

технологической и 

нормативной документацией 

для выполнения 

профессиональной 

деятельности; 

читать чертежи средней 

сложности и сложных 

конструкций, изделий, узлов и 

деталей 

Точность и скорость чтения 

чертежей, технологических 

схем, спецификации и 

технологической документации 

по профилю специальности. 

Построение эскизов, 

технических рисунков и 

чертежей деталей, их элементов, 

узлов ручной и машинной 

графике должны быть согласно 

указанным в задании 

требованиям и в соответствии 

стандартами 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практической 

работы 

https://www.urait.ru/bcode/511791
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Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 
психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 
требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 
- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста. 
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Приложение 2.8 

к АОП СПО по профессии 

15.01.05  «Сварщик  (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

для обучающихся с соматическими заболеваниями  
(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 

 

 

«ОП.02 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИКИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИКИ» 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 
Цель дисциплины «ОП.02 Основы электротехники»: научить студентов читать 

структурные, монтажные и простые принципиальные электрические схемы, научить 
студентов рассчитывать и измерять основные параметры простых электрических, 
магнитных и электронных цепей, научить студентов использовать в работе 
электроизмерительные приборы. 

Дисциплина «ОП.02 Основы электротехники» включена в обязательную часть 
Общепрофессионального цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен28: 

Код ПК, 

ОК 

Уметь Знать 

ОК 01-09 

 

 

ПК 1.1 

 

 

читать структурные, 

монтажные и простые 

принципиальные 

электрические схемы; 

рассчитывать и измерять 

основные параметры 

простых электрических 

магнитных и электронных 

цепей; 

использовать в работе 

электроизмерительные 

приборы 

единицы измерения силы тока, 

напряжения, мощности электрического 

тока, сопротивления проводников; 

методы расчета и измерения основных 

параметров простых электрических, 

магнитных и электронных цепей; 

свойства постоянного и переменного 

электрического тока; 

принципы последовательного и 

параллельного соединения проводников и 

источников тока; 

электроизмерительные приборы 

(амперметр, вольтметр), их устройство, 

принцип действия и правила включения в 

электрическую цепь; свойства магнитного 

поля; 

двигатели постоянного и переменного 

тока, их устройство и принцип действия; 

аппаратуру защиты электродвигателей; 

методы защиты от короткого замыкания; 

заземление, зануление 

 
 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 - 

Курсовой проект (работа)29                  -                     - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация  2 - 

Всего 40 - 

 
 

                                                             
28Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
29Строка остается, если предусмотрено УП наличие курсового проекта (работы) в структуре дисциплины 
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2.2. Примерное содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Примерное содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий 

 

Раздел 1. Электрические и магнитные поля 22 /6   

Тема 1.1. Введение в 

электротехнику 

Содержание учебного материала  

1.  Электротехника: понятие, цель изучения, 

содержание, меж предметные связи 

1 

2.  Техника безопасности: действие электрического тока 

на организм, основные причины поражения 

электрическим током, заземление, зануление, защита от 

статического электричества, методы защиты от 

короткого замыкания; оказание первой помощи 

пораженному электрическим током 

1 

Тема 1.2. Электрические 

цепи постоянного тока 

Содержание учебного материала  

1. Постоянный ток: понятие, характеристики, единицы 

измерения, закон Ома для участка цепи, работа, 

мощность. Электрические цепи: понятие, 

классификация, условное изображение, элементы, 

условные обозначения; методы расчета 

2 

2. Источники тока: типы, характеристики, способы 

соединения, закон Ома для полной цепи. Резисторы: 

понятие, способы соединения, схемы, замещение 

2 

3. Сложные электрические схемы: понятия, закон 

Кирхгофа, методы контурных токов, узловых 

потенциалов, наложения эквивалентного генератора. 

Тепловое действие тока 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 1.Составление схем и расчет 

общего сопротивления цепи при смешанном соединении 

проводников 

1 

Самостоятельная работа Сообщение: «Источники тока» 2ч.  

Тема 1.3. 

Электромагнетизм 

Содержание учебного материала  

1. Магнитные цепи: классификация, элементы, 

характеристика, законы. Магнитные свойства и 

характеристики веществ 

2 

Тема 1.4. 

Электромагнитная 

индукция 

 

Содержание учебного материала  

1. Электромагнитная индукция: явление, закон, правило 

Ленца 

1 

2. Электродвижущая сила самоиндукции, 

взаимоиндукции и индуктивность катушки 

1 

Тема 1.5.  

Электрические цепи 

переменного тока 

Содержание учебного материала  

1.  Переменный ток: понятие, получение, 

характеристика, единицы измерения. Электрическая 

цепь с активным, индуктивным и емкостным 

сопротивлением: понятие, характеристика, соединение, 

графическое изображение, векторные диаграммы 

2 

2. Трехфазный ток: понятие, получение, характеристики, 

соединение генераторов и потребителей, мощность 

2 
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трехфазной сети, симметричные и несимметричные 

цепи, векторные 1диаграммы 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 2. Расчет активного, 

индуктивного, емкостного сопротивления в цепях 

переменного тока 

2 

Тема 1.6. Электронные 
приборы и устройства 

 

Содержание учебного материала  

Электронные приборы, их классификация, назначение, 

особенности. 

Полупроводниковые приборы: основные типы, принцип 

действия. Диоды. Транзисторы, их основные параметры. 

Тиристоры. Индикаторные приборы. Фотоэлектрические 

приборы. Понятие об оптоэлектронных приборах. 

Выпрямители. Стабилизаторы постоянного напряжения. 

Инверторы. Электронные и 

операционные усилители. Электронные генераторы 

2 

Самостоятельная работа 

Подготовить сообщение на тему: Применение 

электронных устройств в сварочных работах 

Сообщение: «Электрические измерения» -1ч.  

 

Раздел 2. Электротехнические устройства (12\6 ч.)  

Тема 2.1. Электрические 

измерения и 

электроизмерительные 

приборы 

Содержание учебного материала  

1. Электрические измерения: понятие, виды, методы, 

погрешности, расширение пределов измерения 

2 

2. Электроизмерительные приборы: классификация, 

класс точности, группы эксплуатации; 

электроизмерительные системы: магнитоэлектрическая, 

электродинамическая, электромагнитная, 

электростатическая, индукционная, термоэлектрическая, 

ферримагнитная, детекторная, вибрационная; 

устройство, принцип действия, правила включения в 

электрическую цепь постоянного и переменного тока 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 3. Определение основных 

характеристик электроизмерительных приборов по 

условным обозначениям на шкалах приборов 

1 

Тема 2.2. 

Трансформаторы 

Содержание учебного материала  

1.Трансформаторы: типы, назначение, устройство, 

принцип действия, режим работы, КПД, потери энергии 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 4. Определение параметров 

трансформаторов. 

1 

Тема 2.3. Электрические 

машины 

 

Содержание учебного материала  

1. Электрические машины: назначение, классификация, 

устройство, принцип действия, характеристики, 

эксплуатация, КПД 

1 

2. Электрические двигатели: классификация, устройство, 

принцип действия, характеристики, правила пуска и 

остановки электродвигателей, установленных на 

эксплуатируемом оборудовании; аппаратура защиты 

2 

3. Генераторы постоянного тока: виды, назначение, 

принцип устройство, принцип действия, 

характеристики, эксплуатация, КПД 

1 
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В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 5. Устройство и принципы 

действия машин постоянного тока 

1 

Тема 2.4.  

Электронные приборы 

Содержание учебного материала  

1. Сварочные выпрямители: устройства, типы, 

технические характеристики 

2 

Промежуточная аттестация в форме Д/З 2 ч 2 

Всего: 36 ч.  

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Электротехники» 

  Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

-  автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий, кодотранспоранты; 

- комплект учебно-дидактического материала; 

- типовые комплекты учебного оборудования «Электротехника с основами электроники» 

(www.labstend.ru.) 

- стенд для изучения правил ТБ  

Технические средства обучения: 

  - компьютер с лицензионным программным обеспечением и   мультимедиа проектор. 

Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Мастерские: «Слесарная»,  «Сварочная», оснащенные в соответствии с 

требованиями по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механической сварки 

(наплавки)». 

При организации рабочего места обучающихся с соматическими  заболеваниями (с 

инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений психофизического развития) 

не всегда нуждаются в специальных технических средствах реабилитации и 

эргономичной адаптированной среде. 
Технические и программные средства общего и специального назначения для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений психофизического 

развития выбираются с учетом эргономических требований к учебным материалам, чтобы 

студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 
 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 
 
3.2.1. Основные печатные издания 
1. Берекишвили В.Ш.  Основы электротехники: учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования / В.Ш. Берикишвили. — 4-е изд., перераб. — М.: Издательский центр 

https://www.google.com/url?q=http://www.labstend.ru/&sa=D&source=editors&ust=1635854981089000&usg=AOvVaw3m6XZhcHlZW2Pmf3rx5lS9
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«Академия», 2020. — 224 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-4468-8759-
0.  

2. Прошин В.М.  Электротехника для не электротехнических профессий: учебник 
для студ. учреждений сред. проф. образования / В.М. Прошин. — 4-е изд., испр. — М. : 
Издательский центр «Академия», 2021. — 646 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-0054-0283-7.  

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Алиев, И. И.  Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 1: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 374 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-04339-6.  

2. Алиев, И. И.  Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 2: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 447 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-04341-9.  

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы 
оценки 

Знания: 

единицы измерения силы 

тока, напряжения, мощности 

электрического тока, 

сопротивления проводников; 

методы расчета и измерения 

основных параметров 

простых электрических, 

магнитных и электронных 

цепей; 

свойства постоянного и 

переменного электрического 

тока; 

принципы последовательного 

и параллельного соединения 

проводников и источников 

тока; 

электроизмерительные 

приборы (амперметр, 

вольтметр), их устройство, 

принцип действия и правила 

включения в электрическую 

цепь; 

свойства магнитного поля; 

двигатели постоянного и 

переменного тока, их 

устройство и принцип 

действия; 

аппаратуру защиты 

электродвигателей; 

методы защиты от короткого 

замыкания; 

заземление, зануление 

Правильно определять единицы 

измерения силы тока, напряжения 

мощности и сопротивления 

проводников. 

Применять методы расчета и 

измерения основных простых 

электрических, магнитных и 

электронных цепей.  

Различать свойства постоянного и 

переменного электрического тока. 

Осуществлять последовательное и 

параллельное соединение 

проводников и источников тока. 

Определять устройство, принцип 

действия и правила включения в 

электрическую цепь 

электроизмерительных приборов 

(амперметра, вольтметра). 

Излагать свойства магнитного поля. 

Идентифицировать устройство и 

принцип действия, область 

применения двигателей постоянного 

и переменного тока, их. 

Соблюдать правила пуска, остановки 

электродвигателей, установленных на 

эксплуатируемом оборудовании. 

Применять основную (наиболее 

используемую) аппаратуру защиты 

электродвигателей. 

Применять основные методы защиты 

сварочного оборудования от 

короткого замыкания. 

Соблюдать требования к устройству 

защитного заземления и зануления 

Устные и 

письменные 

опросы, оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы. 

 

Умения: 

читать структурные, 

Правильно читает структурные, 

монтажные и простые 

Экспертное 

наблюдение за 
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монтажные и простые 

принципиальные 

электрические схемы; 

рассчитывать и измерять 

основные параметры простых 

электрических магнитных и 

электронных цепей; 

использовать в работе 

электроизмерительные 

приборы. 

принципиальные электрические 

схемы; 

Уверенно рассчитывает и измеряет 

основные параметры простых 

электрических магнитных и 

электронных цепей; 

Использует в работе 

электроизмерительные приборы 

ходом 

выполнения 

практической 

работы 

 

Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 

психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 

требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 
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Приложение 2.9 

к АОП СПО по профессии 

15.01.05 «Сварщик  (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2.7 Примерная адаптированная рабочая программа учебной дисциплины 

«ОП.03 Материаловедение» 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 
для обучающихся с соматическими заболеваниями  

(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 

 

 

«ОП.03 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 г 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 
Цели дисциплины «ОП.03 Материаловедение»: научить распознавать и 

классифицировать конструкционные и сырьевые материалы по внешнему виду, строению и 
свойствам; подбирать материал по назначению и условиям эксплуатации для выполнения 
работ; научить выбирать и расшифровывать марки конструкционных материалов; научить 
подбирать способы и режимы обработки материалов для обработки различных деталей. 

Дисциплина «ОП.03 Материаловедение» включена в обязательную часть 
общепрофессионального цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен30: 

Код 31 

ПК, ОК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01-09 

ПК 1.1 

 

 

 пользоваться 

конструкторской, 

производственно-

технологической и 

нормативной 

документацией для 

выполнения 

профессиональной 

деятельности 

 основные группы и 

марки свариваемых 

материалов 

 ознакомления с 

конструкторской и 

производственно-

технологической 

документацией по 

сварке 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 - 

Курсовой проект (работа)32 - - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация  2 - 

Всего 40 - 

 
2.2. Примерное содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Примерное содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий 

 

Раздел 1. Основные сведения о металлах. Строение и свойства металлов    

36\10 

 

                                                             
30Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
31 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных, необходимых для освоения данной 

дисциплины, также можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с 

учетом особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПОП. 
32Строка остается, если предусмотрено УП наличие курсового проекта (работы) в структуре дисциплины 
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Тема 1.1. Атомно-

кристаллическое 

строение металлов 

Содержание учебного материала 2 

1.  Общие сведения о металлах. Типы атомных 

связей и их влияние на свойства металлов 

1 

2.  Атомно-кристаллическое строение металлов. 

Основные типы кристаллических решеток 

замыкания; оказание первой помощи пораженному 

электрическим током 

1 

Тема 1.2. Свойства 

металлов 

Содержание учебного материала 8 

1.Основные свойства металлов, оказывающее 

влияние на определение их сферы применения: 

физические, химические, технологические 

1 

2. Физические свойства металлов: плотность, 

плавление, теплопроводность, 

электропроводность, тепловое расширение 

2 

3. Химические свойства металлов: окисляемость, 

коррозионная стойкость, жаростойкость, 

жаропрочность 

2 

4. Механические свойства металлов: прочность, 

упругость, пластичность, вязкость, твердость. 

Способы определения механических свойств.  

2 

5. Технологические свойства металлов: жидко 

текучесть (линейность), ковкость 

(деформируемость),  прокаливаемость, 

обрабатываемость резанием, свариваемость 

1 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 

2 

Практическое занятие 2.Изучение 

микроструктуры металлов и сплавов. 

Исследование макроструктуры кристаллизации 

контура провара сварного шва. 

1 

Практическое занятие 4. Анализ диаграммы 

состояния железоуглеродистых сплавов 

1 

Самостоятельная 

работа 

Реферат: Свойства, строение общая характеристика 

и методы исследования металлов. -2ч. 

 

Тема 1.3. Железо и его 

сплавы 

Содержание учебного материала 6 

1.Общие понятия о железоуглеродистых сплавах. 

Производство чугуна и стали. Современные 

процессы изготовления стали 

2 

2. Диаграмма состояния системы железо-углерод. 

Влияние химических элементов на свойства стали 

чугуна. Классификация сталей по химическому 

составу, по назначению, по способу производства, 

по качеству, по степени раскисления 

2 

3. Конструкционные стали. Углеродистые и 

инструментальные стали. Стали с особыми 

физическими свойствами. Маркировка сталей и 

сплавов 

1 

4. Цветные металлы и сплавы. Маркировка 

сплавов цветных металлов 

1 
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В том числе практических и лабораторных 

занятий 

4 

Практическое занятие 6. Изучение строения 

углеродистых сталей и чугунов в равновесном 

состоянии. Расшифровка марок углеродистых 

сталей по заданным условиям 

2 

Практическое занятие 7. Обоснование выбора 

марок сталей, применяемых для инструментов. 

Расшифровка марок легированных сталей по 

заданным параметрам 

2 

Тема 1.4. Методы 

получения и обработки 

изделий из металлов и 

сплавов 

 

Содержание учебного материала 4 

1.Методы получения и обработки изделий из 

металлов и сплавов: литье, прокат, обработка 

давлением и резанием, термообработка, химико-

термическая обработка, сварка, пайка и др. Отжиг.  

Нормализация.  Закалка стали. Гальванические, 

диффузионные и распылительные процессы 

нанесения металлических защитных и защитно-

декоративных  покрытий 

2 

2. Зона термического влияния к шву участка 

сварного шва и его фазовые изменения вследствие 

нагрева. 

1 

3.Структура сварного соединения: - Участок 

неполного расплавления; - Участок перегрева; - 

Участок нормализации; - Участок неполной 

перекристаллизации; - Участок рекристаллизации; 

- Участок синеломкости. 

Обзор методов для определения свойств сварных 

швов/Чешуйчатость сварного шва. 

1 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 

2 

Практическое занятие 10.Температура скорости 

охлаждения материала сварного шва 

2 

Тема 1.5. Цветные 

металлы и сплавы 

Содержание учебного материала 2 

1.  Сплавы на основе алюминия. Сплавы на основе 

магния. Технический титан и титановые сплавы. 

Медь и ее сплавы. Сплавы на основе никеля.  

1 

2. Алюминий и сплавы на его основе. 

Антифрикционные сплавы. Биметаллы. 

1 

В том числе: практических и лабораторных 

занятий 

2 

Практическое занятие 11.Изучение 

микроструктуры сплавов цветных металлов 

1 

Практическое занятие 12.Сопоставительная 

характеристика цветных металлов 

1 

Самостоятельная 

работа 

Сообщение: 

 «Аморфные металлы. Структура, получение, 

свойства»-1ч. 

«Стойкие и сверхстойкие материалы» -1ч. 
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Раздел 2. Основные сведения о неметаллических материалах (2 ак. ч.)  

Тема 2.1. Основные 

сведения о 

неметаллических 

материалах 

Содержание учебного материала 2 

1. Классификация, строение и свойства 

неметаллических материалов (пластические массы, 

полимеры, композиционные материалы, керамика 

и др.) 

1 

2. Типовые термопластичные материалы 

(пластмасса/пластик) 

1 

3. Типовые термореактивные материалы  

Промежуточная аттестация (2 ак. ч.) 2 

Всего: 36 ак. ч.  

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Лаборатория «Материаловедения» оборудована в соответствии с п. 6.1.2.3. 

программы специальности. 
 
При организации рабочего места обучающегося с соматическими  заболеваниями 

(с инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений психофизического 
развития) не всегда нуждаются в специальных технических средствах реабилитации и 
эргономичной адаптированной среде. 

Технические и программные средства общего и специального назначения для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений психофизического 
развития выбираются с учетом эргономических требований к учебным материалам, чтобы 
студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Овчинников В.В.  Основы материаловедения для сварщиков: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / В. В. Овчинников. — 4-е изд., стер. — Москва: 
Издательский центр «Академия», 2021. — 272 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-4468-9888-6. — Текст: непосредственный. 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Дедюх, Р. И.  Технология сварочных работ: сварка плавлением: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Р. И. Дедюх. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2022. — 169 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03766-1. — 
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/514902 

 

 

 

https://www.urait.ru/bcode/514902
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знания: 

основные группы и марки 

свариваемых материалов. 

Уверенно разбирается в 

наименованиях, 

маркировках, основных 

свойствах и 

классификациях 

углеродистых и 

конструкционных сталей, 

цветных металлов и 

сплавов, а также 

полимерных материалов (в 

том числе пластмасс, 

полиэтилена, 

полипропилена) 

Чётко обосновывает 

правила применения 

охлаждающих и 

смазывающих материалов.  

Устные и письменные 

опросы, оценка 

результатов выполнения 

практической работы. 

 

Умения: 

пользоваться 

конструкторской, 

производственно-

технологической и 

нормативной документацией 

для выполнения 

профессиональной 

деятельности 

Правильно пользуется 

справочными таблицами 

для определения свойств 

материалов. 

Уверенно выбирает 

материалы для 

осуществления 

профессиональной 

деятельности 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

 

Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 
психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 
требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 
- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста. 
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Приложение 2.10 

к АОП СПО по профессии 

15.01.05  «Сварщик  (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2.8 Примерная адаптированная рабочая программа учебной дисциплины 

«ОП.04 Допуски и технические измерения» 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 
для обучающихся с соматическими заболеваниями  

(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 

 

 

«ОП.04 ДОПУСКИ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 ДОПУСКИ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ» 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  

Цель дисциплины «ОП.04 Допуски и технические измерения»: сформировать у 
обучающихся теоретические знания о системе допусков и посадок; точности обработки, 
квалитетах, классах точности, допусках и отклонениях формы и расположения 
поверхностей, практические навыки контроля выполняемых работ. 

Дисциплина «ОП.04 Допуски и технические измерения» включена в обязательную 
часть Общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ПАОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен33: 

Код 

ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01-09 

ПК 

1.1, 

ПК 

1.2,  

ПК 

1.5. 

 

пользоваться 

конструкторской, 

производственно-

технологической и 

нормативной 

документацией для 

выполнения 

профессиональной 

деятельности; 

выбирать 

пространственное 

положение сварного 

шва для сварки 

элементов конструкции 

(изделий, узлов, 

деталей); 

использовать 

измерительный 

инструмент для 

контроля собранных 

элементов конструкции 

(изделий, узлов, 

деталей) на 

соответствие 

геометрических 

размеров требованиям 

конструкторской и 

производственно-

технологической 

основные типы, 

конструктивные 

элементы, размеры 

сварных соединений и 

обозначение их на 

чертежах;  

основные группы и 

марки свариваемых 

материалов; 

правила подготовки 

кромок изделий под 

сварку; 

устройство сварочного 

и вспомогательного 

оборудования, 

назначение и условия 

работы контрольно-

измерительных 

приборов, правила их 

эксплуатации и область 

применения 

ознакомления с 

конструкторской и 

производственно-

технологической 

документацией по 

сварке, 

выбора 

пространственного 

положения сварного 

шва для сварки 

элементов конструкции 

(изделий, узлов, 

деталей); 

контроля с 

применением 

измерительного 

инструмента 

подготовленных и 

собранных с 

применением 

сборочных 

приспособлений 

элементов конструкции 

(изделия, узлы, детали) 

на соответствие 

геометрических 

размеров требованиям 

конструкторской и 

производственно-

                                                             
33Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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документации по 

сварке 

технологической 

документации по 

сварке;  

контроля с 

применением 

измерительного 

инструмента 

подготовленных и 

собранных на 

прихватках элементов 

конструкции (изделия, 

узлы, детали) на 

соответствие 

геометрических 

размеров требованиям 

конструкторской и 

производственно-

технологической 

документации по 

сварке 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 36 - 

Курсовой проект (работа)34 - - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация  2 - 

Всего 40 - 

 

 
2.2. Примерное содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Примерное содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий 

 

Раздел 1. Основные сведения о размерах и соединениях в машиностроении  36/8  

Тема 1.1. Основные 

сведения о размерах и 

сопряжениях 

Содержание учебного материала 3 

1.  Понятия о неизбежности возникновения погрешности 

при изготовлении деталей и сборке машин. Виды 

погрешностей. Основные сведения о взаимозаменяемости 

и ее видах. Унификация, нормализация и стандартизация в 

машиностроении. Системы конструкторской и 

технологической документации 

1 

2.  Номинальный размер. Погрешности размера. 

Действительный размер. Действительное отклонение. 

2 

                                                             
34Строка остается, если предусмотрено УП наличие курсового проекта (работы) в структуре дисциплины 



206 

 

 

Предельные размеры. Предельные отклонения. 

Обозначения номинальных размеров отклонений и 

размеров на чертежах. Размеры сопрягаемые и 

несопрягаемые (соединение) двух деталей с зазором или с 

натягом 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 1.Обозначения допусков и 

посадок 

 

Самостоятельная 

работа 

 Заполнить таблицу на тему: «Номинальный, 

действительный, предельный размеры»-1ч. 
 

Тема 1.2. Допуски и 

посадки 

Содержание учебного материала 4 

1.Допуск размера. После допуска. Схема расположения 

полей допусков. Условия годности размера деталей. 

Посадка. Допуск посадки. Типы посадок. Обозначения 

посадок на чертежах. Понятие о системе допусков и 

посадок. Единая система допусков и посадок (ЕСДП), 

Система отверстия и система вала. 

2 

2. Квалитеты в ЕСДП. Таблица предельных отклонений 

размеров в системе ЕСДП. Предельное отклонение 

размеров с неуказанными допусками (свободные 

размеры). 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 2.Допуски и посадки гладких 

цилиндрических соединений 

1 

Практическое занятие 3.Допуски и предельное 

отклонение гладких цилиндрических соединений 

1 

Самостоятельная 

работа 

Изучение темы «Единая система допусков и посадок 

(ЕСДП) -1ч. 

 

Тема 1.3. Допуски и 

отклонения формы. 

Шероховатость 

поверхности 

 

Содержание учебного материала 2 

1. Допуски формы, допуски расположения, суммарные 

допуски формы и расположения поверхностей. Их 

обозначение на чертежах по ЕСКД, отклонения 

цилиндрических и плоских поверхностей 

1 

2.Основные сведения о методах контроля отклонений 

формы и расположения поверхностей. Шероховатость 

поверхности. Обозначение шероховатости на чертежах 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 4. Контроль шероховатости 

поверхности 

1 

Практическое занятие 5. Контроль шероховатости 

поверхности 

1 

Самостоятельная 

работа 

Работа с конспектом и учебной литературой, 

систематизация, анализ и обобщение знаний по 

изученным источникам, подготовка к тестированию  – 2 

часа 

 

Раздел 2. Основы технических измерений (18 ак. ч.)  

Тема 2.1. Основы 

метрологии 

Содержание учебного материала 2 

1. Единицы измерения в машиностроительной 

метрологии. Государственная система измерений.  

1 
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 Измерения: прямое и косвенное, контактное и 

бесконтактное, поэлементное и комплексное. Основные 

метрологические характеристики средств измерения, 

измерительное усилие 

2. Погрешность измерения и составляющие ее факторы. 

Понятия о поверке измерительных средств. 

1 

Тема 2.2. Средства 

измерения линейных 

размеров 

Содержание учебного материала 3 
1. Плоскопараллельные концевые меры длины и их 
назначение.  
Универсальные средства для измерения линейных 

размеров. Скобы с отсчетным устройством 

2 

2. Средства контроля и измерения шероховатости 

поверхности. Калибры гладкие и калибры для контроля 

длин, высот и уступов 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 6. Измерение размеров деталей 

штангенциркулем. 

1 

Практическое занятие 7. Измерение размеров деталей 

нутромерами. 

1 

Практическое занятие 8. Измерение размеров деталей 

глубиномерами. 

1 

Тема 2.3. Средства 

измерения углов и 

гладких конусов  

Содержание учебного материала 6 

1. Нормальные углы и нормальные конусности по ГОСТ. 

Единицы измерения углов и допуски на угловые размеры 

в машиностроении. 

2 

2. Степени точности угловых размеров. Обозначения 

допусков угловых размеров на чертежах.  

1 

3. Допуски и средства измерения гладких конусов. 1 

4. Средства контроля и измерения углов и конусов: 

угольники, угловые меры (угловые плитки), угломеры с 

нониусом, уровни машиностроительные, конусомеры для 

измерения нониусов больших размеров. 

2 

Тема 2.4. Средства  

визуального и  

измерительного 

контроля  

основного материала и 

сварных соединений 

Содержание учебного материала 6 

1. Средства визуального и измерительного контроля 

основного материала и сварных соединений 

1 

2. Визуальный и измерительный контроль материала 

(полуфабрикатов, заготовок, деталей) и сварных 

соединений (наплавок). 

1 

3. Средства визуального и измерительного контроля 

(шаблоны сварщика, лупы измерительные, щуп, 

штангенциркуль, угломер, металлические линейки, 

комплекты для ВИК) 

2 

4. Порядок проведения визуального и измерительного 

контроля сварных соединений.  Технологическая карта 

ВИК.  Операционная карта проведения ВИК. Оценка 

результатов контроля. Регистрация результатов контроля. 

2 

Промежуточная аттестация (2 ак. ч.) 2 

Всего: 36 ак. ч.  

 

http://www.ntcexpert.ru/vic/shablony-svarschika
http://www.ntcexpert.ru/vic/lupy-izmeritelnye
http://www.ntcexpert.ru/vic/vic15
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 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Материаловедения и технических измерений», оснащенная в 

соответствии с п. 6.1.2.3. программы специальности. 
При организации рабочего места обучающегося с соматическими  заболеваниями 

(с инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений психофизического 
развития) не всегда нуждаются в специальных технических средствах реабилитации и 
эргономичной адаптированной среде. 

Технические и программные средства общего и специального назначения для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений психофизического 
развития выбираются с учетом эргономических требований к учебным материалам, чтобы 
студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Зайцев С.А.  Технические измерения: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / С.А. Зайцев, А.Н. Толстов. — 4-е изд., испр. — Москва: Издательский центр 
«Академия», 2020. — 368 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-4468-9634-
9. — Текст: непосредственный. 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Рачков, М. Ю.  Технические измерения и приборы: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Ю. Рачков. — 3-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 151 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-10718-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 
— URL: https://www.urait.ru/bcode/517984 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знания: 

основные типы, 

конструктивные элементы, 

размеры сварных соединений 

и обозначение их на 

чертежах;  

основные группы и марки 

свариваемых материалов; 

правила подготовки кромок 

изделий под сварку; 

устройство сварочного и 

Уверенно использует 

теоретические знания при 

чтении чертежей и 

технологической, 

документации по сварке; 

Различает основные 

элементы, размеры 

сварных соединений. 

Активно использует 

электронные 

образовательные ресурсы, 

Устные и письменные 

опросы, оценка результатов 

выполнения практической 

работы. 

 

https://www.urait.ru/bcode/517984
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вспомогательного 

оборудования, назначение и 

условия работы  контрольно-

измерительных приборов, 

правила их эксплуатации  и 

область применения 

находить требующуюся 

информацию, изучать ее и 

применять на практике 

Умения: 

Пользоваться 

конструкторской, 

производственно 

технологической и 

нормативной документацией 

для выполнения 

профессиональной 

деятельности; 

выбирать пространственное 

положение сварного шва для 

сварки элементов 

конструкции (изделий, узлов, 

деталей); 

использовать измерительный 

инструмент для контроля 

собранных элементов 

конструкции (изделий, узлов, 

деталей) на соответствие 

геометрических размеров 

требованиям конструкторской 

и производственно-

технологической 

документации  по сварке. 

Проводит контроль 

подготовки и сборки 

элементов конструкции под 

сварку на соответствие 

геометрическим размерам, 

требуемым 

конструкторской и 

производственно-

технологической 

документацией по сварке. 

Проводит контроль 

сварных соединений на 

соответствие 

геометрическим размерам, 

требуемым 

конструкторской и 

производственно-

технологической 

документацией 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

 
Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 
психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 
требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 
- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 
- убрать или переместить рисунки и т.п.; 
- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 
- подобрать степень яркости и контраста. 
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Приложение 2.11  

к АОП СПО по профессии 

15. 01.05  «Сварщик  (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

АДАПТАЦИОННОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
для обучающихся с соматическими заболеваниями  

(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 
 

 

ТЕХНИКА ЭФФЕКТИВНОЙ САМОПРЕЗЕНТАЦИИИ ДЕЛОВОГО ОБЩЕНИЯ 

ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026г. 
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 Рабочая программа адаптационной учебной дисциплины Техники эффективной 

самопрезентации и делового общения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья является вариативной по программе подготовки 

специалистов среднего звена 23.02.01 Организация перевозок и управление на 

транспорте (по видам), входящую в укрупненную группу специальностей и профессий 

СПО 23.00.00 Техника и технологии наземного транспорта. 

 Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями Методических 

рекомендаций по разработке (актуализации) и реализации адаптированных основных 

образовательных программ среднего профессионального образования, утвержденных 

Департаментом государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Минпросвещения России №05-1999 от 

09.11.2022 года и в соответствии с Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования (пр. Минпросвещения России от 24.08.2022 года №762). 

 Рабочая программа адаптационной учебной дисциплины направлена на 

обеспечение специальных условий для для обучающихся с соматическими заболеваниями  

(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫ АДАПТАЦИОННОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ТЕХНИКИ ЭФФЕКТИВНОЙ САМОПРЕЗЕНТАЦИИИ 

ДЕЛОВОГО ОБЩЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ  С СОМАТИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ     

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина Техники эффективной самопрезентации и делового общения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья является 

вариативной частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки). 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения адаптационной дисциплины: 

Знать Уметь 

З.1. Содержание, элементы 

коммуникационного процесса 

и этапы У.1. Выстраивать эффективную

 деловую коммуникацию. 

З.2. Сущность понятия «Деловое общение». 

З.3. Основные принципы 

коммуникации. 

 деловой У.2. Применять продуктивные 

техники коммуникации в деловом 

общении. З.4. Правила ведения деловых бесед. 

З.5. Основы эффективной самопрезентациии 

самопродвижения. 

У.3. Применять способы передачи и 

приема информации. 

У.4.Презентовать собственные 

профессиональные качества при собеседовании с работодателями 

З.6. Условия эффективного 

воздействия. 

 речевого У.5. Осознанно управлять своим 

состоянием и поведением в процессе 

самопрезентации. 

 

 

 
У.6. Рефлексировать (осознавать свое состояние и поведение). 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ АДАПТАЦИОННОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

вт. ч. в форме практической подготовки вт. ч.: 10 

Теоретическое обучение 20 

Практические занятия 10 

Самостоятельная работа 2 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация в виде дифференцированного зачета 2 
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1.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

 

 

 

п/п 

 

 

 

 

 

Наименование разделов (модулей) и тем 

 

 

 

 

Всего 

час. 

В том числе:  

 

 

 

Практ

ика 

 

 

 

 

 

Форма  контроля 

Аудиторные учебные  занятия В 

неаудито

рная 

работа 

 

 

Всего 

 

 

Лекции 

Практические и 

др. формы 

занятий, 

консультации 

 

 

СРС 

 2 3 4 5 6 7 8 9 

Учебный модуль 1 .Основы продуктивного делового 

общения 

13 13 8 4 1 - - 

1.1. Понятие и структура делового общения 6 6 4 2 - - - 

1.2. Навыки построения эффективной коммуникации 7 7 4 2 1 - Контрольное 

тестирование 

Учебный модуль 2. Эффективная самопрезентация 

Профессиональных и деловых качеств 

21 21 12 8 1 - - 

2.1. Способы и формы самопрезентации 6 6 4 2 - - Практическая работа 

 

2.2. 

Собеседование как основная форма 

самопрезентации при трудоустройстве 

5 5 4 1 - - - 

2.3. Барьеры успешного выступления 6 6 4 1 1 - - 

2.4. Консультации 2 2 - 2 - - - 

 

3. 

 

Итоговая аттестация 

2 2 - 2 - - Защита разработанной 

самопрезентации 
 ИТОГО: 36 36 20 10+2 2 - - 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТАЦИОННОЙ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ТЕХНИКИ ЭФФЕКТИВНОЙ САМОПРЕЗЕНТАЦИИ И 
ДЕЛОВОГО ОБЩЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

3.1. Для реализации адаптированной программы учебной дисциплины должны 

быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Профессиональное самоопределение». 

Оборудование учебного кабинета: 

 Посадочные места по количеству обучающихся, 

 рабочее место преподавателя, 

 шкафы и тумбы для хранения учебных материалов, 

 информационные стенды по дисциплине «Куда пойти работать» и др., 

 ноутбук или ПК с установленным ПО и доступом к сети Internet, 

 мультимедийный проектор, 

 мультимедийный экран, 

 принтер. 

При организации рабочего места обучающегося с соматическими  заболеваниями (с 

инвалидностью и/или ограничениями здоровья без нарушений психофизического развития) 

не всегда нуждаются в специальных технических средствах реабилитации и эргономичной 

адаптированной среде. 

Технические и программные средства общего и специального назначения для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья без нарушений психофизического 

развития выбираются с учетом эргономических требований к учебным материалам, чтобы 

студент с ОВЗ сам мог: 

 - выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

 - убрать или переместить рисунки и т.п.; 

 - изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

 - подобрать степень яркости и контраста. 
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 Для успешной реализации программы, необходимо сформировать полный перечень 

учебно-методической документации по учебной дисциплине в соответствии с требованиями 

ФГОС СПО по профессии/специальности. 

 Доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для 

каждого обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья должен быть обеспечен в объеме не менее чем одного учебного, методического 

печатного и/или электронного издания по дисциплине, в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья (включая электронные базы периодических изданий). 

 Для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья комплектация библиотечного фонда осуществляется электронными изданиями 

основной и дополнительной учебной литературы по дисциплинам всех учебных циклов, 

изданной за последние 5 лет. 

 Библиотечный фонд помимо учебной литературы должен включать официальные, 

справочно-библиографические и периодические издания. Рекомендуется обеспечить к ним 

доступ обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

с использованием специальных технических и программных средств. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и обучающиеся с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 

Интернет 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

 Нормативно-правовые акты: 

1.  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- 

ФЗ. 

2.  Методические рекомендации по организации образовательного процесса для обучения 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных 
организациях высшего образования, в том числе оснащенности образовательного 
процесса (утв. Министерством образования и науки РФ 8 апреля 2014 г. N АК-44/05вн) – 
URL: https://base.garant.ru/70680520/ (дата обращения: 15.03.2020). 

https://base.garant.ru/70680520/
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3.  Письмо Минпросвещения России от 10.04.2020 N 05-398 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по 
реализации образовательных программ среднего профессионального образования и 
профессионального обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями 
здоровья с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий) 

Основная литература: 

1. Пикулева О. А. Гендерные, возрастные и профессиональные особенности тактик 
самопрезентации. Автореф. дис. канд. психол. наук. СПб., 2004. 

2. Ворожейкина Л.И. Влияние тактик самопрезентации на успешность адаптации // 
Вестник Волгоградского государственного университета. Исследования молодых 
ученых. – 2007. - №6. 

3. Журавлева И.А. Феномен самопрезентации личности в психологии. Вестник 
университета. -2012- №12. 
4. Кон И.С. В поисках себя: Личность и ее самосознание. М.: Политиздат, 1984. 

5. Крылов Е.Ю. Формирование тактик целенаправленной самопрезентации у студентов в 
виртуальной среде. Диссертация к. п. н.: 19.00.07. Российский государственный 
педагогический университет им. А.И. Герцена. - СПб, 2012. 

6. Пикулева О.А. К вопросу о содержании самопрезентации: тактики и стратегии. 

Имиджелогия - 2005: Материалы третьего международного симпозиума по 

имиджелогии. 

-М., 2005. 

7. Садыкова Н.А. Самопрезентация как речевая тактика. Вестник Башкирского 
университета. – 2012. - Т.17, №3. 
8. Чикер В.А. 18 программ тренингов: руководство для профессионалов. М.: Речь, 

2008. 

Дополнительные источники 

1. Баева О.А Ораторское искусство и деловое общение: Учебное пособие. 5-е изд. Новое 
знание, Москва, 2005 г. 

2. Д. Карнеги Как вырабатывать уверенность в себе и влиять на людей, выступая 
публично/ Пер. с англ. Ю.С. Трошина, Ю.В. Семенова. Сост. В.В. Шарпило - Мн.: 
ПАРАДОКС, 1996 

3. Прихожан А.М., Психология неудачника: Тренинг уверенности в себе. - М., 
Творческий центр "Сфера". 2000. 
4. Прутченков А.С. Тренинг личностного роста. - М., Новаяшкола.1993 

5. РадиславГандапас«Десятьглавотом,какполучатьидоставлятьмаксимальноеудовольств
ие, выступая публично», издательство: Олимп-Бизнес, 2007 
6. Смирнова Е.Е. Психология общения. - С- Пб., Каро.2005 

7. Шахиджанян В.В. Учимся говорить публично. Вагриус, Москва, 2006 

8. Штангль Антон. Язык тела. - Баку, Сада.1992 

Основные электронные издания: 

1. IPRbooks. Электронно-образовательные ресурсы, адаптированные для лиц с 

ОВЗ. Законодательные основы и требования к ЭБС. Новые ГОСТ. 

2. https://e.lanbook.com/Адаптированная версия ЭБС «Лань», для использования 
инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (специальные 
приложения с функцией озвучивания текста GooglePlay, AppleStore). 
3. МинистерствопросвещенияроссийскойФедерацииhttps://edu.gov.ru/ 

4. Центразвитияпрофессиональногообразованияhttps://www.crpo-mpu.com/ 

5. ЭлектроннаябиблиотечнаясистемаIPRBooks.URL:http://www.iprbookshop.ru. 

6. Научная электронная библиотека e-library. URL:http://elibrary.ru. 

7. Журнал «Среднее профессиональное образование» 

https://edu.gov.ru/
https://www.crpo-mpu.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://elibrary.ru/
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http://www.portalspo.ru/journal/index.php 

8. Сайт Государственной программы Российской Федерации «Доступная среда»-
https://mintrud.gov.ru/ministry/programms/3/0 
 

3.3. Кадровое обеспечение обучения 

 Реализация учебной дисциплины обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими высшее образование, соответствующее профилю учебной дисциплины. 

Квалификация педагогических кадров должна отвечать квалификационным 

требованиям, указанным в соответствующих нормативных документах. 

 Требования к дополнительной профессиональной подготовке педагогических 

кадров: преподаватели получают дополнительное профессиональное образование по 

программам повышения квалификации (курсы повышения квалификации, стажировка) 

не реже 1 раза в 3 года, в том числе по соответствующей программе ДПО инклюзивного 

обучения с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

 При необходимости привлекаются тьюторы, психологи (педагоги-психологи, 

специальные психологи), социальные педагоги (социальные работники), специалисты по 

специальным техническим и программным средствам обучения, а также тифлопедагоги, 

тифлосурдопереводчики. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ АДАПТАЦИОННОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

содержание, элементы и этапы 

коммуникационного процесса; 

сущность понятия «Деловое 

общение»; 

основные принципы деловой 

коммуникации; 

правила ведения деловых бесед; 

основы эффективной 

самопрезентации  и 

самопродвижения; 

условия эффективного речевого 

воздействия. 

Знание принципов эффективной 

самопрезентации и 

самопродвижения; 

Описание общих требований к 

содержанию и этапам 

коммуникационного процесса. 

Экспертное 

наблюдение; 

выполнения 

практических работ. 

Умеет: выстраивать эффективную 

деловую коммуникацию; 
Применять продуктивные техники 

коммуникации в деловом 

общении; 

применять способы передачи и 

приема информации;  

Демонстрирование умений 

выстраивания эффективной 

деловой коммуникации и 

презентации собственных 

профессиональных качеств при 

собеседовании с работодателем 

 Экспертное    

наблюдение   

выполнения 

 практических 

http://www.portalspo.ru/journal/index.php
https://mintrud.gov.ru/ministry/programms/3/0
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презентовать собственные 

профессиональные качества при 

собеседовании с работодателями; 

осознанно управлять своим 

состоянием и поведением в 

процессе самопрезентации; 

рефлексировать (осознавать свое 

состояние и поведение). 

  

 Для лиц с соматическими заболеваниями (с инвалидностью без нарушений 

психофизического развития) методы оценки выбираются с учетом эргономических 

требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог: 

- выбрать размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране; 

- убрать или переместить рисунки и т.п.; 

- изменить цвета, используемые при оформлении текста; 

- подобрать степень яркости и контраста. 

Комплект оценочных средств текущего контроля Комплект заданий для 

контрольного тестирования  

Задание: Ответить на вопросы контрольного тестирования. 

 

1.Дайте один наиболее правильный ответ.  

К вербальным средствам общения 

относятся: 

А) устная речь; 

Б) письменная речь; 

В) устная и письменная речь. 

2. Дайте один правильный ответ. 

Какой из перечисленных факторов может 

отрицательно повлиять на атмосферу 

общения при собеседовании: 

А) располагающий взгляд; 

Б) очки с затемненными стеклами;  

В) доброжелательная  улыбка; 

Г) строгий деловой костюм. 

3. Продолжите фразу. 

1. В зависимости от различных 

признаков деловое общение делится на 

письменное и хххххххххх. 

4.Продолжите фразу. 

Межличностное речевое общение 

нескольких собеседников с целью 

разрешения определенных деловых 

проблем или установления деловых 

отношений называется – деловая хххххххх. 

5. Выберите один, неправильный ответ. 

 Общение – это: 

 А) процесс передачи 

информации; 

 Б) процесс установления 

Контактов между людьми; 

 В) процесс формирования и 

развития личности; 

 Г) нетправильного ответа. 

6.Выберитеодин, неправильный ответ. 

Средство невербального общения 

слушающего поощряющее говорящего к 

продолжению разговора - это: 

А )широкая улыбка; 

Б) постоянное сокращение дистанции во 

время разговора; 

В заинтересованный взгляд с нечастым кивком 

головы; 

Г) постоянное увеличение дистанции во время 

разговора; 
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7. Дайте несколько правильных ответов. 

Какие из перечисленных средств 

общения относятся к  невербальным) : 

А) жест;  

Б) поза; 

В) мимика; 

Г) тембр голоса. 

8. Дайте несколько правильных ответов. 

Для результативного проведения 

собеседования необходимо: 

А) не обращать внимание на невербальные 

знаки собеседника; 

Б) контролировать свои движения; В) 

контролировать свою мимику; 

Г) стараться интерпретировать реакции 

собеседника. 

9. Дайте ответ« ДА»/»НЕТ». 

Согласны ли вы с утверждением, что 

изучение предпочтений, вкусов, 

ценностей тех людей, с которыми 

проходит собеседование, поможет сделать 

более правильный выбор: 

  А) да; 

Б) нет. 

10. Дайте ответ «ДА»/»НЕТ». 

Способствует ли эффективности 

коммуникации при деловом общении учет 

индивидуально – психологических 

характеристик  коммуникантов (пол, 

возраст, национальность, особенности 

темперамента): 

А) да; 

Б) нет. 

 
 

Ответы на тестовые задания 

1 А 6 В 

2 Б 7 А.Б.В. 

3 устное 8 Б,В,Г. 

4 беседа 9 А 

5 Г 10 Б 

 
Критерии оценки 
 

Оценки Количественные  показатели 

«5» (отлично) 91-100 % правильных ответов 

«4» (хорошо) 78–90% правильных ответов 

«3» (удовлетворительно) 61–77% правильных ответов 

«2» (неудовлетворительно) менее61% правильных ответов 

Комплект оценочных средств  промежуточной аттестации Комплект 

заданий для практической работы 

«Разработка структуры самопрезентациии выбор способа ее представления» 

Задание 1.Определить форму визуализации информации (визитная карточка, портфолио, 

эссе, резюме) при самопрезентации и обосновать ее выбор. 

Задание 2. Подготовить необходимую информацию для самопрезентации (в 

соответствии с выбранной формой визуализации информации). 

Задание3. Структурировать подготовленную информацию (в соответствии с выбранной 

формой визуализации информации). 
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Критерии оценки: 

№ 

п/п 

Критерии Баллы 

1 Аргументированное обоснование выбора оптимальной формы 

Визуализации информации. 

0-6 

2 Оправданный выбор информационного материала, который 

позволяет показать личный творческий потенциал соискателя на 

Должность и раскрыть его личностно - профессиональный образ. 

0-10 

3 Структурированность представленного материала. 0-4 

Оценка складывается из суммы набранных баллов (0-20): Итоговая оценка 

выставляется следующим образом: 

«зачтено»-10-20 баллов; 

«незачтено»-0-9 баллов. 

 

Комплект оценочных средств для итоговой аттестации 

ЗАЩИТА РАЗРАБОТ ННОЙ СТРУКТУРЫ САМОПРЕЗЕНТАЦИИ 

Алгоритм представления информации: 

• Озвучение темы и целей самопрезентации; 

• Представление основной информации; 

• Обоснование выбора основной информации формы ее визуализации. 

В процессе подготовки к само презентации можно использовать представленную памятку для 

публичных выступлений. 

Памятка для публичных выступлений 

1.  Первое впечатление является весьма существенным. Не забудьте приветливо улыбнуться 
аудитории и поблагодарить человека, который вас представит, обращаясь к нему, если это 

уместно, по имени. 
2.  Попробуйте рассказать какую-нибудь забавную историю, которая выгодно характеризует 

этого человека, нечто вроде того, как ему блестяще удалось решить возникшую в 
последний момент проблему. Мы были свидетелями, как одна выступающая поведала о 
том, что организатор мероприятия только что примчался на такси из гостиницы, куда он 
ездил за ее очками для чтения, без которых она не могла разобрать ни слова из своих заметок. 

3. С уважением относитесь к своим слушателям. Но если вы не японец, не следует 
извиняться перед ними за то, что вы недостойны к ним обратиться. Однако вы можете 
позаимствовать у представителей этой страны некоторые правила японской вежливости, 
поблагодарив вашу аудиторию за их готовность выслушать вас и отметив их значимость. 
Например, если аудиторию представляют одни гинекологи, можно пошутить, что в 
течение последующего часа вряд ли какой-нибудь ребенок осмелится появиться на свет, 
так как все ведущие специалисты - акушеры находятся сейчас здесь. 
4.  Визуальный контакт. Когда вы обращаетесь к слушателям, лучше смотреть им в 
глаза, но не стоит бояться смотреть в сторону. Если вы знаете, с какой стороны ваш 
профиль смотрится выгоднее (у большинства людей это так), старайтесь, когда будете 
смотреть вдаль, поворачиваться к аудитории именно этим боком. 
5.  Не бойтесь жестикулировать. Конечно, не стоит махать руками, подобно мельнице, 
но используйте свое тело и голос, чтобы донести информацию до слушателей. 
Жестикуляция также помогает не вцепляться в кафедру с такой силой, что белеют 
косточки пальцев. 

6. Постарайтесь, однако, не делать резких и навязчивых движений: не дергайтесь, не 
раскачивайтесь и не «играйте» с посторонними предметами (например, авторучкой). 

7. Улыбка внушает доверие. Не стоит приклеивать к лицу постоянную глуповатую улыбку, но 
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старайтесь улыбаться, когда это позволяет ситуация. 

8. Огласите аудитории тему вашего выступления, потом скажите ей это еще раз, а затем 
повторите то, о чем вы ей только что рассказали! 

9. Меняйте темп, скорость и качество подачи материала. Ускоряйте или замедляйте речь, 
чтобы подчеркнуть какой-то момент и привлечь к нему внимание слушателей. 

10. Меняйте также тембр голоса: для подчеркивания говорите более низким голосом, а 
шутки произносите более легким тоном. 

11. Если вы пользуетесь заметками, не перелистывайте их слишком явно, если, конечно, не 

хотите своими действиями рассмешить аудиторию. 

12. Избегайте «книжных» выражений. 

13. Не усложняйте! Чаще используйте примеры, иллюстрации, сравнения. В независимости от 
осведомленности слушателей, никогда не повредит облегчить восприятие для любой 
аудитории. Материал должен быть сжатым, кратким, простым и конкретным. 

14. Делайте акцент на положительные моменты. Не стоит выглядеть мрачным 
пессимистом, даже если вы ведете речь о загрязнении планеты и гибели всего живого. 
Предлагайтеслушателямконструктивныедействия,анедеструктивныйпессимизм. 

15.  Постарайтесь, насколько это возможно, предугадать вопросы, которые могут возникнуть у 
слушателей. 

16. Например, если вы рассказываете о своем пешем походе в Гималаи, будьте готовы ответить 
на вопросы о вашей обуви. Еще лучше принести с собой ту пару обуви, в которой вы прошли 
по пути на Эверест, и продемонстрировать ее аудитории. Привлечение внимания с помощью 
визуальных средств дает некоторую передышку слушателям, возможно, уже слегка утомленным 
постоянным звучанием вашего голоса. 

17. Немедленно реагируйте на замечания из зала, с которыми вы не согласны, или на те, что 
уводят в сторону от темы беседы. Вежливо их отвергайте, объясняя, по какой причине это 
делаете, а затем решительно возвращайте разговор в русло прежней темы. 

18. Скажите несколько добрых слов по поводу ваших коллег, вашей организации, 
следующей книги, которую вы пишете, или следующего альбома, который вы записываете, или 
еще что-либо в этом роде. 

19. Ваша речь должна содержать элементы юмора. Вам необязательно веселить слушателей 
смешными историями — просто сами попытайтесь с юмором взглянуть на предмет вашей 
беседы, аудитория  с удовольствием это поддержит. 

20. Контролируйте аудиторию. Следите за признаками скуки, или за желанием слушателей 
задать вопросы. Если кто-то начинает зевать, заметьте с напускным сожалением: «Я, конечно, не 
хотел до такой степени утомить присутствующих, однако...». Если кто-то из слушателей начнет 
громко перешептываться между собой, поинтересуйтесь, не хотят ли они задать вопрос,— 
обычно этот прием моментально помогает утихомирить излишне разговорчивых! 

Критерии оценки: 

№ 

п/п 

Критерии Баллы 

1 Знание и понимание сущности самопрезентаци. 0-4 

2 Аргументированность, взвешенность и конструктивность 
освещения вопроса. 

0-5 

3 Широта, глубина и оригинальность суждений 0-4 

4 Выбор оптимальной формы визуализации информации 0-4 

5 Умение отстаивать свою точку зрения 0-3 

Оценка складывается из суммы набранных баллов (0-20):  Итоговая оценка 

выставляется следующим образом: 

«зачтено»-10-20баллов; 

«незачтено»-0-9 баллов. 
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Приложение 2.12  

к ПАОП СПО по специальности 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ АФК.01 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

  
для обучающихся с соматическими заболеваниями  

(с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития) 
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Примерная рабочая программа учебной дисциплины АФК.01Адаптивная 

физическая культура разработана реализации в рамках программы подготовки 

квалифицированный рабочих должности служащих по профессии 15.01.05 Сварщик 

(ручной и частично механизированной сварки (наплавки). 

Примерная рабочая программа разработана в соответствии с требованиями 

Методических рекомендаций по разработке (актуализации) и реализации адаптированных 

основных образовательных программ среднего профессионального образования, 

утвержденных Департаментом государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения Минпросвещения России 

№05-1999 от 09.11.2022 года и в соответствии с Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования (пр. Минпросвещения России от 24.08.2022 года №762). 

Примерная рабочая программа учебной дисциплины учебной дисциплины АФК.01 

Адаптивная физическая культура направлена на обеспечение специальных условий для 

получения среднего профессионального образования обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья по слуху. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ АФК.01 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина АФК.01 Адаптивная физическая культура является 

обязательной частью учебного цикла «Физическая культура» адаптированной основной 

образовательной программы по профессии сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08. 

Основная часть практических работ даѐт возможность более глубоко осмыслить и 

закрепить пройденный материал. Всего предусмотрено 36 часов практических занятий по 

основным темам курса. Так как на основе полученных знаний обучающиеся должны 

уметь самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

Интернете, научно – популярных статьях, то 2 часа отводится на самостоятельную работу. 

Для глухих и слабослышащих обучающихся характерны следующие разнообразные 

нарушения в двигательной сфере, которые необходимо учитывать при организации 

работы по УД «Адаптивная физическая культура»: 

 недостаточно точная координация и неуверенность в движениях; 

 относительная замедленность овладения двигательными навыками; 

 трудность сохранения статического и динамического равновесия; 

 низкий уровень развития ориентировки в пространстве; 

 низкий уровень развития силовых качеств (особенно статической и силовой 
выносливости, а также силы основных мышечных групп - сгибателей и разгибателей); 

 замедленная скорость обратной реакции; 

 невыраженное снятие тормозного влияния коры головного мозга. 

В структуру особых образовательных потребностей лиц с нарушениями слуха 

входят, с одной стороны, образовательные потребности, свойственные для всех 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только 

для глухих и слабослышащих. 

К общим потребностям относятся: 

 возможность получения специальной помощи средствами образования; 

 необходимость адаптации образовательных программ и учебно-методического 

сопровождения образовательного процесса для дополнительной 

индивидуализированной коррекции нарушений учебных и коммуникативных 

умений, профессиональной и социальной адаптации на этапе профессионального 

образования; 

 возможность выбора методов обучения с учетом особенностей и образовательных 
потребностей конкретного обучающегося; 

 комплексное сопровождение образовательного процесса, оптимизирующее 

условия освоения образовательной программы. 

К потребностям, характерным для обучающихся с нарушениями слуха, относятся: 

использование методики, основанной на применении строго дозированных, локальных 

силовых упражнений включѐнных в основные разделы программы, что будет 

способствовать не только эффективному росту силовых качеств учащихся, но и 

двигательной подготовленности в целом. 

Содержание учебной дисциплины АФК.01 Адаптивная физическая культура 

направлено на достижение следующих образовательных задач: 

 формирование общей физической культуры, социальное и личностное развитие, 

развитие физических качеств и способностей, совершенствование функциональных 

возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья у обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ; 
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 формирование у обучающихся с инвалидностью и ОВЗ устойчивых мотивов и 

потребностей в бережном отношении к собственному здоровью, в занятиях физкультурно- 
оздоровительной и спортивно- оздоровительной деятельностью; 

 овладение обучающимися с инвалидностью и ОВЗ технологиями современных 

оздоровительных систем физического воспитания, обогащение индивидуального опыта 

занятий специально-прикладными физическими упражнениями и базовыми видами 

спорта; 

 овладение обучающимися с инвалидностью и ОВЗ системой профессионально и 

жизненно значимых практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического и психического здоровья; 

 освоение обучающимися с инвалидностью и ОВЗ системы знаний о занятиях 

физической культурой, их роли и значении в формировании здорового образа жизни и 

социальных ориентаций; 

 приобретение обучающимися с инвалидностью и ОВЗ компетентности в 

физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, овладение навыками 

творческого сотрудничества в коллективных формах занятий физическими 

упражнениями. 

 физическая реабилитация и социальная адаптация обучающихся с инвалидностью 

и ОВЗ с использованием методов адаптивной физической культуры; 

 возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ при освоении учебной дисциплины; 

 обеспечение качества среднего профессионального образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

Учебная дисциплина направлена на формирование общей компетенции: 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

У-1 использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных целей; 

У-2 применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной 

деятельности; 

У-3 пользоваться средствами профилактики перенапряжения характерными для данной 

специальности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

З-1 роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; 

З-2 основы здорового образа жизни; 

З-3 условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специальности; 

З-4 средства профилактики перенапряжения. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

№ Вид учебной работы Объем часов 

1 Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 

2 в т. ч. в форме практической подготовки 36 
 В том числе:  

 теоретическое обучение 12 
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 лабораторные работы 0 
 практические занятия 36 

3 Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

 Отработка навыков выполнения утренней гигиенической 
гимнастики. 

2 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме дифференцированного 
зачета 

2.1.1. Методика занятий адаптивной физической культурой лиц 

с нарушением слуха 

Методы и методические приемы обучения, коррекции и развития 

лиц с нарушением слуха в АФК 

Специфика индивидуального подхода на занятиях адаптивной физической 

культурой для лиц с нарушением слуха отражается в разнообразии и выборе 

методических приемов, а так же единичном и особенном каждого человека или группы 

лиц со сходными свойствами с учетом всех их особенностей: структуры и тяжести 

основного дефекта, наличия или отсутствия сопутствующих и вторичных нарушений, 

возраста, физического и психического развития, сохранности или поражения сенсорных 

систем, органов опоры и движения, интеллекта, способности к обучению, медицинских 

показаний и противопоказаний и т.п. оптимизирует его реализацию. 

Разумное использование комплекса методов и методических приемов представляет 

инструмент педагогических воздействий и является частью педагогической технологии. В 

основе их лежат закономерности обучения, целесообразность комплексного решения 

учебно-воспитательных задач, обще-методические и специально-методические принципы. 

Методы формирования знаний включают в себя: 

Метод слова и наглядный метод. На физкультурных занятиях с глухими и 

слабослышащими обучающимися метод слова должен включать распоряжения, указания, 

команды, спортивную терминологию и спортивные жесты, которые обучающийся может 

воспринимать как с индивидуальным слуховым аппаратом, так и на слух. Речевые 

инструкции должны быть краткими, произноситься в разговорном темпе, содержать 

необходимую информацию о названии движения, технике его выполнения. Они 

предъявляются устно или с помощью табличек. 

В качестве методических приемов на уроках физкультуры чаще всего 

используются описания упражнений и его элементов, условия выполнения, показ техники 

упражнения, иллюстрация его с помощью различных наглядных пособий, выполнение 

упражнения в облегченных условиях. 

Словесная информация должна состоять из объяснений, методических указаний о 

названии и последовательности фаз выполнения движений, действий ног, рук, головы, 

туловища, рекомендаций для самоконтроля и исправления ошибок. 

Применение методов наглядной информации (показ, демонстрация графического 

изображения упражнения) значительно интенсифицирует процесс создания представления 

и уточнения знаний глухих о методике занятий и технике выполнения физических 

упражнений. Использование методов наглядного восприятия в сочетании со словесными 

способствует более осознанному выполнению комплексов упражнений, повышает интерес 

к занятиям. 

Методы наглядности у глухих и слабослышащих основаны на комплексном 

включении всех сохранных видов ощущений при ведущей роли словесной речи. Наиболее 

типичными методами и методическими приемами являются: 

 плакаты с изображением тела человека с названием частей, суставов и др. 

для формирования знаний, наглядно-образных представлений о строении человека; 
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 карточки с рисунками и схемами движений, с заданиями, указателями, 

ориентирами для формирования наглядно-действенных представлений об изучаемых 
физических упражнениях; 

 показ движений в разных экспозициях со словесным сопровождением 

педагога и одновременным выполнением упражнений по подражанию и сопряженной 

речью; 

 показ движений с одновременной словесной инструкцией (описанием, 

объяснением) и уточняющей мимикой, жестами, речью для считывания с лица; 

 плоскостные и объемные предметы, спортивный инвентарь и не стандартное 

оборудование, разные по цвету, форме, величине, весу для формирования 

пространственных представлений; 

 световые, знаковые, вибрационные сигналы для концентрации внимания, 

информации о начале или прекращении движений; 

 звуковые сигналы музыкальных инструментов для дифференциации и 

использование остаточного слухового восприятия при выполнении ритмических 

движений. 

Выбор методов и приемов обучения и формирования знаний обусловлен 

сохранностью сенсорных систем, речи, интеллекта, но компенсация слуховою дефекта 

осуществляется преимущественно за счет зрительного восприятия, кинестетической и 

вибрационной чувствительности. 

Методика скоростно-силовой направленности учебного процесса опирается на 

принцип сопряженного развития координационных и кондиционных физических 

способностей. 

Основные методы, игровой и соревновательный, включают эстафеты, подвижные 

игры, повторные задания, сюжетно-игровые композиции, круговую форму организации 

занятий. Многими специалистами отмечается, что поддержание интереса и 

целеустремлѐнности глухих и слабослышащих детей зависит от формирования 

удовлетворѐнности занятиями физической культурой, понимания значимости учебной 

дисциплины. Этому способствуют: 

 собранность педагога, краткость и четкость его команд и замечаний; 

 использование игрового и соревновательного методов; 

 музыкальное сопровождение на уроке; − многократное переживание 

радостных моментов успеха. 

При проведении физкультурно-оздоровительных занятий с глухими и 

слабослышащими необходимо соблюдать ряд методических требований: 

 подбирать упражнения, адекватные состоянию психофизических и двигательных 

способностей ребенка; 

 специальные коррекционные упражнения чередовать с общеразвивающими и 

профилактическими; 

 упражнения с изменением положения головы в пространстве выполнять с 

постепенно возрастающей амплитудой; 

 упражнения на статическое и динамическое равновесие усложнять на основе 

индивидуальных особенностей статокинетической устойчивости детей с обеспечением 

страховки; 

 упражнения с закрытыми глазами выполнять только после их освоения с 

открытыми глазами; 

 в процессе всего занятия активизировать мышление, познавательную деятельность, 

эмоции, мимику, понимание речи. 

Особенности регулирования психофизической нагрузки у лиц 

с нарушением слуха 
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Проведение занятий физической культурой с глухими и слабослышащими требует 

обеспечение безопасности. На начальном этапе для развития силы рук, в том числе 

мелкой моторики, и скоростно-силовых качеств необходимо создать облегченные 

условия, используя не мячи, а поролоновые кубики. Упражнения с ними весьма 

разнообразны и с удовольствием воспринимаются обучающимися: сжимание кубика 

руками, ногами, прижимание его к полу руками и ногами, поднимание кубика ногами 

вверх сидя и лежа, броски кубика из исходного положения, стоя (лицом, спиной), сидя 

(лицом, спиной, ногами), лежа (на груди и спине), быстрый бег за кубиком из различных 

исходных положений после броска и др. упражнения, требующие ориентировки в 

пространстве, точности и координации движений. 

Прыжковые упражнения так же проводятся на нестандартном оборудовании: 

дорожка из 10 цветных поролоновых кирпичиков высотой 12 см, длиной 50 см, свободно 

передвигаемых на необходимое расстояние. Эти упражнения выполняются в основной 

части занятия. Комплекс может состоять из прыжков на двух ногах, правым / левым 

боком на двух ногах, на одной правой / левой ноге, на двух ногах с усложнением задания 

(составление кирпичиков рядом друг с другом или постановка их друг на друга), 

включения «горячих» кирпичиков, которых нельзя коснуться. 

Каждое упражнение выполняется после отдыха, продолжительностью 20–30 сек. 

Для развития скоростно-силовых качеств во второй половине основной части занятия 

лучше использовать комплекс упражнений с набивными мячами весом 0,5–1 кг в парах: 

броски мяча сверху, снизу, от груди, стоя спиной к партнеру, из положения, сидя, лежа на 

груди и спине, броски ногами из исходного положения, стоя и сидя. 

Для повышения эмоциональности и поддержания интереса к физкультурным 

занятиям одно из них проводится с использованием круговой формы организации, 

которая воспринимается обучающимися как игра, так как имеет сюжетную основу. 

Упражнения подбираются для комплексного развития физических качеств. Количество 

упражнений на станции, их интенсивность и интервалы отдыха регулируются 

соответственно индивидуальным возможностям ребенка. Время прохождения всех 

станций 4–5 мин, отдых между кругами 1–1,5 минуты, количество кругов 1–3. Задачи 

развития функции равновесия и коррекции вестибулярных нарушений целесообразно 

решать в одном занятии, отведя каждой из них приблизительно равное время – по 15 мин. 

В каждом занятии, используются лишь доступные на данный момент упражнения, 

усложняясь постепенно по мере их освоения. 

Коррекция функции равновесия проводится с использованием упражнений на 

уменьшенной площади опоры, поднятой опоре, в балансировке (время выполнения 

упражнений на сохранение равновесия у 4–5-летних – 10–15 сек, у 6–7-летних – 25–30 сек 

и более, пройденное расстояние для 4–5-летних – 3–4 м, для 6–7-летних – 5–6 м). Хорошо 

освоенные и безопасные упражнения (ходьба, стойки) сначала выполняются с открытыми 

глазами, затем с закрытыми (от 2 до 8–10 шагов). 

Все упражнения, связанные с коррекцией и развитием равновесия, выполняются со 

страховкой, поддержкой, помощью. Комплекс упражнений на коррекцию вестибулярных 

нарушений и устойчивость к вестибулярным раздражителям требует предварительного 

разучивания техники. Например, обучать кувыркам нужно на каждом занятии в первом 

полугодии и только во втором включать в комплекс. Весь комплекс рассчитан на 15 мин и 

используется в начале основной части занятия. Упражнения выполняются во всех трех 

плоскостях, преимущественно в движении. Упражнения с отклонением головы во 

фронтальной плоскости: боковые наклоны головы, повороты головы при наклоне 

туловища (воздействуют на фронтальные каналы вестибулярного аппарата). Раздражение 

горизонтальных полукружных каналов вызывается вращением туловища, поворотами на 

180°, 360° как на месте прыжком, так и во время ходьбы и бега. 

На отолитовый аппарат оказывает воздействие начало и конец прямолинейного 

движения, ускорение и замедление движений. Наиболее остро реагирует вестибулярный 
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анализатор на комбинированные движения в разных направлениях, используемые в 

комплексе упражнений. Для усиления воздействия на вестибулярную систему на занятиях 

выполняются разученные упражнения с закрытыми глазами, активизируя другие 

компенсаторные механизмы восприятия. Эти упражнения представляют для не слышащих 

обучающихся большую сложность. 

Упражнения в метании на точность мячами разного диаметра, веса и материала 

являются сильным раздражителем вестибулярного анализатора, так как при выполнении 

приходится запрокидывать голову назад, напрягать зрение, координировать движения, 

сохранять устойчивость, т.е. включать в работу различные сенсорные системы. 

Методика обучения плаванию обучающихся с нарушением слуха 

На подготовительном этапе обучения необходимо развивать отстающие 

физические качества: координацию движений, силу мышц (особенно верхних 

конечностей), гибкость, выносливость. Учить детей произвольно расслаблять мышцы и 

чередовать напряжение с расслаблением. На втором, основном этапе слабослышащих 

обучают пространственной ориентировке в водной среде и плаванию на груди и на спине, 

применяя практические, наглядные и словесные методы и методические приемы. 

Обучение плаванию обучающихся с нарушением слуха имеет ряд следующих 

особенностей: 

 на подготовительном этапе обучения не следует применять имитационные 

упражнения, а игровой метод использовать только в виде сюжетных заданий, эстафет, 

образных сравнений, необычного использования стандартного инвентаря и т.д., а также в 

виде упражнений на концентрацию и переключение внимания; 

 скольжению на груди слабослышащих обучают со 2-го занятия, при этом 

опираются на проприоцептивную чувствительность; 

 большая часть детей с нарушением слуха успешнее осваивает плавание на 

груди, так как в таком положении они легче ориентируются в пространстве; 

 на начальном этапе способу плавания «кроль на груди» обучают без акцента 

внимания на согласование выдоха в воду и движений рук; 

 для увеличения плотности занятия группа делится на две подгруппы 

(критерием служат результаты проплыва отрезка 5 м); проведение занятия в подгруппах 

обеспечивается двумя преподавателями;  для развития дыхательных мышц; 

 упражнения на дыхание и согласование дыхания с движением рук 

выполняют, стоя в воде у неподвижной опоры; 

 до освоения техники скольжения, не используются упражнения на 

погружение («поплавок» и др.), поскольку они создают дискомфорт, дезориентируют и 

вызывают у слабослышащего чувство страха; 

 для освоения контакта с водой применяют игры и эстафеты, прыжки в воду 

в вариативных условиях, скатывание с горок разной высоты; 

 для регулирования психического состояния и поведения слабослышащих 

детей применяются упражнения игровой направленности; 

 для полного осмысления заданий в занятии необходимо чередовать 

физическую деятельность с интеллектуальной; 

 для психологической поддержки при обучении движению в воде 

используется индивидуальный подход; 

 задания с оценкой действий партнером являются дополнительным 

психологическим стимулом в освоении двигательных действий в воде; 

 доступность предлагаемого материала обеспечивается сочетанием 

применения наглядных пособий, дополнительных ориентиров, дактильной речи, 

выразительной артикуляции; 
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 к особенностям наглядного обучения можно отнести и показ упражнения, который осуществляется перед их выполнением, это 

является дополнительным способом организации группы. 

Методической основой обучения лиц с нарушением слуха являются наглядный, словесный и практический методы. Условия 

повышенного шума, возникающего при выполнении упражнений в бассейне, затрудняет восприятие команд и указания преподавателя. 

Поэтому, для более эффективного контакта с группой, применяются сигналы и жесты, позволяющие не только заменить команды, но и 

уточнить технику выполнения движений дополнительно к объяснению, предупредить и исправить возникающие ошибки. Необходимо 

применять наиболее распространенные жесты, используемые   при   обучении   технике   плавания   различными   способами. 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

«АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
 

 

 

Наименование разделов и 

тем 

 

 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Объем в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 
4 

Раздел 1 Научно – методические основы формирования физической культуры личности с 

использованием средств адаптивной активности. 

11  

Тема 1.1 Основы адаптивной 

физической культуры. 

Содержание учебного материала 1 
ОК 08 Введение в дисциплину физическая культура с использованием средств 

адаптивной 
активности. Техника безопасности на занятиях физической культурой. 

Лечебная и адаптивная физическая культура как средство профилактики и 
реабилитации при нарушениях зрения. 

В том числе лабораторные работы: Не предусмотрено - 

В том числе практические занятия: Не предусмотрено - 

Тема 1.2 Общекультурное и 

социальное значение 

физической культуры. 

Здоровый образ жизни. 

Физическая культура и спорт как социальные явления, как явления культуры. 

Физическая культура личности человека, физическое развитие, физическое 

воспитание, физическая подготовка и подготовленность, самовоспитание. 

Сущность и ценности физической культуры. Влияние занятий физическими 
упражнениями на достижение человеком жизненного успеха. 

1 

ОК 08 
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Оценка двигательной активности человека и формирование оптимальной 

двигательной активности в зависимости от нозологической группы. Формы 

занятий 

физическими упражнениями в режиме дня и их влияние на здоровье. Коррекция 

индивидуальных нарушений здоровья, в том числе, возникающих в процессе 

профессиональной деятельности, средствами физического воспитания. 

 Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; средства 
профилактики перенапряжения в зависимости от нозологической группы. 

  

В том числе лабораторные работы: Не предусмотрено - 

В том числе практические занятия: 1 

Практическое занятие № 1 «Подготовка сообщения по теме занятий». 1 

Тема 1.3. Гимнастика. Содержание учебного материала 1 

ОК 08 Общеразвивающие упражнения, упражнения в паре с партнером. Упражнения в 

чередовании напряжения с расслаблением, для коррекции нарушений осанки, 

упражнения на внимание, висы и упоры, упражнения у гимнастической стенки; 

дозированные, локальные силовые упражнения. 

Дыхательная  гимнастика.  Классические  методы  дыхания  при  выполнении 
движений. Дыхательные упражнения йогов. 

В том числе лабораторные работы: Не предусмотрено - 

В том числе практические занятия: 6 

Практическое занятие № 2 «Подготовка сообщения по теме занятий». 1 

Практическое занятие № 3 «Выполнение комплексов дыхательных 
упражнений». 

1 

Практическое занятие № 4 «Выполнение комплексов утренней гимнастики». 1 

Практическое занятие № 5 «Выполнение комплексов упражнений для 
формирования осанки». 

1 

Практическое занятие № 6 «Выполнение комплексов упражнений по 
профилактики плоскостопия». 

1 

Практическое занятие № 7 «Выполнение комплексов упражнений при 

сутулости, нарушением осанки в грудном и поясничном отделах, упражнений 
для укрепления мышечного корсета, для укрепления мышц брюшного пресса». 

1 

Раздел 2 Учебно – практические основы формирования физической культуры личности с 

использованием средств адаптивной активности. 

23  
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Тема 2.1. Общая физическая 

подготовка. 

Содержание учебного материала 11 
ОК 08 Особенности физической и функциональной подготовленности. Построения, 

перестроения, различные виды ходьбы, комплексы обще развивающих 

упражнений, 

в том числе, в парах, с предметами. 

 В том числе лабораторные работы: Не предусмотрено -  

В том числе практические занятия: 4 

Практическое занятие № 8 «Подготовка сообщений по теме занятий». 1 

Практическое  занятие  №  9  «Выполнение  построения,  ходьба,  беговых  и 
прыжковых упражнений». 

2 

Практическое  занятие  №  10  «Выполнение  комплексов  общеразвивающих 
упражнений, в том числе в парах, с предметами». 

1 

Тема 2.2. Легкая атлетика. Техника бега на короткие, средние и длинные дистанции, бега по прямой и 

виражу, на стадионе и пересечѐнной местности, Эстафетный бег. Техника 

спортивной ходьбы. Прыжки в длину. 

3 
ОК 08 

В том числе лабораторные работы: Не предусмотрено - 

В том числе практические занятия: 6 

Практическое занятие № 11 «Подготовка сообщений по теме занятий». 1 

Практическое занятие № 12 «Выполнение построения, ходьба, беговых и 
прыжковых упражнений». 

1 

Практическое  занятие  №  13  «Выполнение  комплексов  общеразвивающих 
упражнений, в том числе в парах, с предметами». 

1 

Тема 2.3. Спортивные игры. Содержание учебного материала 3 
ОК 08 Баскетбол. Перемещения по площадке. Ведение мяча. Передачи мяча: двумя 

руками от груди, с отскоком от пола, одной рукой от плеча, снизу, сбоку. Ловля 

мяча: двумя руками на уровне груди, «высокого мяча», с отскоком от пола. 

Броски мяча по кольцу с места, в движении. Тактика игры в нападении. 

Индивидуальные действия игрока без мяча и с мячом, групповые и командные 

действия игроков. Тактика игры в защите в баскетболе. Групповые и командные 

действия игроков. Двусторонняя игра. 
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Волейбол. Стойки в волейболе. Перемещение по площадке. Подача мяча: нижняя 

прямая, нижняя боковая, верхняя прямая, верхняя боковая. Приѐм мяча. 

Передачи мяча. Нападающие удары. Блокирование нападающего удара. 

Страховка у сетки. Расстановка игроков. Тактика игры в защите, в нападении. 

Индивидуальные действия игроков с мячом, без мяча. Групповые и командные 

действия игроков Взаимодействие игроков. 

Гандбол. Техника нападения. Перемещения и остановки игроков. Владение 
мячом: ловля, передача, ведение, броски. Техника защиты. Стойка защитника, 

перемещения, противодействия владению мячом (блокирование игрока, 

 блокирование мяча, выбивание). Техника игры вратаря: стойка, техника защиты, 

техника нападения. Тактика нападения: индивидуальные, групповые, командные 

действия. Тактика защиты: индивидуальные, групповые, командные действия. 

Тактика игры вратаря. 

  

Бадминтон. Способы хватки ракетки, игровые стойки, передвижения по 

площадке, жонглирование воланом. Удары: сверху правой и левой сторонами 

ракетки, удары снизу и сбоку слева и справа, подрезкой справа и слева. Подачи в 

бадминтоне: снизу и сбоку. Приѐма волана. Тактика игры в бадминтон. 

Особенности тактических действий спортсменов, выступающих в одиночном и 

парном разряде. Защитные, контратакующие и нападающие тактические 

действия.  Тактика  парных  встреч:  подачи,  передвижения,  взаимодействие 
игроков. Двусторонняя игра. 

Настольный теннис. Стойки игрока. Способы держания ракетки: горизонтальная 

хватка, вертикальная хватка. Передвижения: бесшажные, шаги, прыжки, рывки. 

Технические приѐмы: подача, подрезка, срезка, накат, поставка, топ -спин, топс 

- удар, сеча. Тактика игры, стили игры. Тактические комбинации. Тактика 

одиночной и парной игры. Двусторонняя игра. 

В том числе лабораторные работы: Не предусмотрено - 

В том числе практические занятия: 9 

Практическое занятие № 14 «Подготовка сообщений по теме занятий». 1 

Практическое занятие № 15 «Разучивание, закрепление и совершенствование 
техники игры в баскетбол». 

1 

Практическое занятие № 16 «Разучивание, закрепление и совершенствование 
техники игры в волейбол». 

1 
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Практическое занятие № 17 «Разучивание, закрепление и совершенствование 
техники игры в гандбол». 

1 

Практическое занятие № 18 «Разучивание, закрепление и совершенствование 
техники игры в бадминтон». 

1 

Практическое занятие № 19 «Разучивание, закрепление и совершенствование 
техники игры в настольный теннис». 

2 

Самостоятельная работа обучающегося: 
Отработка навыков выполнения утренней гигиенической гимнастики. 

2 

Промежуточная аттестации в форме: дифференцированного зачета 2  

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должно быть 

предусмотрено следующее специальное помещение: 

Спортивный зал, оснащенный оборудованием: игровой зал для занятий спортивными играми 

размером 30 м на 18 м; зал размером 10х7 – с тренажерами; 

фойе – где размещены два теннисных стола; зал атлетической гимнастики; 

две раздевалки; душ; 

площадка для мини-футбола; волейбольная и баскетбольная площадки; гимнастическая 

площадка; 

спортивный инвентарь по игровым видам; 

техническими средствами: электронное табло; ручное табло; видеоаппаратура; аудиоаппаратура. 

Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий: футбольное поле; 

мини-футбольное поле; беговая дорожка; сектор для метания; 

яма для прыжков в длину; полоса препятствий; турники. 

спортивным оборудованием: 

гимнастическое оборудование (перекладина, брусья параллельные (разновысокие) канат 

подвесной, стеллажи гимнастические, конь гимнастический, козел гимнастический, мостик 

деревянный, маты гимнастические, мяч набивной, скамейка гимнастическая, канат для 

перетягивания, скакалки, обручи); 

легкоатлетический инвентарь (флажки судейские, гранаты учебные 500 гр. гранаты учебные 

700 гр., эстафетные палочки, секундомер); 

оборудование и инвентарь для спортивных игр (форма футбольная, насос механический, 

футболки с номерами, шашки, щиты баскетбольные, стойки баскетбольные, сетки 

волейбольные, сетки баскетбольные, мячи баскетбольные, мячи волейбольные, ракетки для 

бадминтона, воланы для бадминтона, мячи футбольные, иглы для мячей, столы для настольного 

тенниса, сетки для настольного тенниса, ракетки для настольного тенниса). 

 При наличии бассейна – дополнительно оборудование для бассейна, включая подъемник 

для инвалидов, подвесную систему, инвентарь для плавания. 

Учебный кабинет для изучения теоретического материала и презентации подготовленных 

сообщений по теме занятий, оснащенный оборудованием: посадочные места по количеству 

обучающихся; рабочее место преподавателя; доска учебная; дидактические пособия; 

программное обеспечение; видеофильмы; видеооборудование (мультимедийный проектор с 

экраном или телевизор, или плазменная панель); экран; проектор; магнитная доска; 

компьютеры по количеству посадочных мест; профессиональные компьютерные программы. 

Организация рабочего места 

 расположение обучающегося таким образом, чтобы его лучше слышащее ухо 

было максимально приближено к педагогу на занятии (справа/слева от педагога); 

 спортивный зал должен быть оборудован стационарной звукоусиливающей 

аппаратурой коллективного пользования. 

Технические и программные средства общего и специального назначения: 

 акустическая система (Система свободного звукового поля); 

 информационная индукционная система; 

 сурдотехнические средства для компенсации утраченной или нарушенной 
слуховой функции. 
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3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

 Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 Для успешной реализации программы, необходимо сформировать полный перечень 

учебно-методической документации по учебной дисциплине в соответствии с требованиями 

ФГОС СПО по профессии 15.01.05 сварщик (ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки). 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для каждого 

обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья должен 

быть обеспечен в объеме не менее чем одного учебного, методического печатного и/или 

электронного издания по дисциплине, в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья 

(включая электронные базы периодических изданий). 

 Для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

комплектация библиотечного фонда осуществляется электронными изданиями основной и 

дополнительной учебной литературы по дисциплинам всех учебных циклов, изданной за 

последние 5 лет. 

Библиотечный фонд помимо учебной литературы должен включать официальные, справочно-

библиографические и периодические издания. Рекомендуется обеспечить к ним доступ 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с 

использованием специальных технических и программных средств. 

 Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и обучающиеся с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети Интернет. 

Для посетителей с нарушением слуха необходимо применение различных способ визуализации 

информации и звукоусиление – основные составляющие для снижения барьеров доступа. Для 

этих целей могут применяться устройства светового или вибрационного информирования, 

различные электроакустические приспособления, FM- системы и др. 

 

• Основные печатные издания 

1. Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации». 

2. Федеральный закон от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
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4. Указ Президента РФ от 07 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

5. Распоряжение Правительства РФ от 24 ноября 2020 г. № 3081-р «Об утверждении 

Стратегии развития физической культуры и спорта в РФ на период до 2030 г.». 

6. Физическая культура : учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. 

В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. – 599 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 

13554-1. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/475342 

7.Элективные курсы по физической культуре. Практическая подготовка : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / А. А. Зайцев, В. Ф. Зайцева, С. Я. Луценко, Э. 

В. Мануйленко. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2021. – 227 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-13379-0. – Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/476678 

8. Быченков, С. В. Физическая культура : учебное пособие для СПО / С. В. Быченков, О. В. 

Везеницын. – 2-е изд. – Саратов : Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 2018. – 122 c. – ISBN 

978-5- 4486-0374-7, 978-5-4488-0195-2. – Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. – URL: 

https://profspo.ru/books/77006 

9. Кузнецов, В.С., Физическая культура : учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. — 

Москва : КноРус, 2018. — 256 с. — ISBN 978-5-406-06281-4. —Текст : электронный // ЭБС 

Book.ru [сайт]. – URL:https://book.ru/book/926242 

10. Виленский, М.Я., Физическая культура : учебник / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. — 

Москва : КноРус, 2022. — 214 с. — ISBN 978-5-406-09867-7. —Текст : электронный // ЭБС 

Book.ru [сайт]. – URL:https://book.ru/book/943895 

11. Федонов, Р.А., Физическая культура : учебник / Р.А. Федонов. — Москва : Русайнс, 2021. 

— 256 с. — ISBN 978-5-4365-6697-9. —Текст: электронный // ЭБС Book.ru [сайт]. – 

URL:https://book.ru/book/939962 8. Бишаева, А.А., Физическая культура : учебник / А.А. 

Бишаева, В.В. Малков. — Москва : КноРус, 2022. — 379 с. — ISBN 978-5-406-08822-7. — Текст 

: электронный // ЭБС Book.ru [сайт]. – URL:https://book.ru/book/941740 

12. Тиханова, Е.И., Физическая культура. Практикум : учебно-методическое пособие / Е.И. 

Тиханова. — Москва : Русайнс, 2022. — 96 с. — ISBN 978-5-4365-9021-9. —Текст : 

электронный // ЭБС Book.ru [сайт]. – URL:https://book.ru/book/942729 

 

• Основные электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Образовательная платформа Юрайт https://urait.ru/; 
2. Публичная электронная библиотека [Электронный портал]. - Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/508826 

3. IPRbooks. Электронно-образовательные ресурсы, адаптированные для лиц с ОВЗ. 

Законодательные основы и требования к ЭБС. Новые ГОСТ. 

4. https://e.lanbook.com/Адаптированная версия ЭБС «Лань», для использования 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (специальные приложения 

с функцией озвучивания текста Google Play, Apple Store). 

 

3.2.3 Дополнительные источники 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура : учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. – 3-е изд., испр. – Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. – 493 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02309-1. – Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/471143 

2. Муллер, А. Б. Физическая культура : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. – 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. – 424 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978- 

https://urait.ru/
https://urait.ru/bcode/508826
https://e.lanbook.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ddg.lanbook&utm_source=global_co&utm_medium=prtnr&utm_content=Mar2515&utm_campaign=PartBadge&pcampaignid=MKT-Other-global-all-co-prtnr-py-PartBadge-Mar2515-1
https://apps.apple.com/ru/app/ebs-lan/id1162710447
https://urait.ru/bcode/471143
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5-534-02612-2. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/469681 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем 

в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(Освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов 

обучения 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

- использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

- применять рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

- пользоваться средствами профилактики перенапряжения 

характерными для данной специальности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

знать: 

- роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 

- основы здорового образа жизни; 

- условия профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности; 

- средства профилактики перенапряжения. 

Оценка выполнения 

практического и 

индивидуального задания. 

Для лиц с нарушениями слуха с 

помощью технических и 

программных средств общего и 

специального назначения: 

-  акустическая система 

(Система свободного 

звукового поля); 

- информационная 

индукционная система; 

- сурдотехнические средства 

для компенсации утраченной 

или нарушенной слуховой 

функции. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3. АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 
И КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

к АОП СПО по профессии 
15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 
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2026 г. 



246 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ………………………………………………………………………….… 247 230 

1.1. Целевые ориентиры воспитания………………………………………………………… 247  

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ……………………………………………………………… 249    

2.1. Воспитательные модули: виды, формы, содержание воспитательной 

деятельности…………………………………………………………………………….. 249 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ…………………………………………………………... 251  

3.1 Кадровое обеспечение……………………………………………………………………251  

3.2. Нормативно-методическое обеспечение………………………………………….…... 251  

3.4. Система поощрения профессиональной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся……………………………………………………………….… 252 

 

3.5 Анализ воспитательного процесса………………………………………………….… 252  

Приложение 1. Примерный календарный план воспитательной работы…………………... 235 ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



247 

 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

1.1. Целевые ориентиры воспитания 

Вариативные целевые ориентиры результатов воспитания формируются 

разработчиками самостоятельно с учетом ФГОС СПО по профессии 15.01.05 «Сварщик 

(ручной и частично механизированной сварки (наплавки))». 

Вариативные целевые ориентиры не должны противоречить инвариантным 

целевым ориентирам. 

Вариативные целевые ориентиры результатов воспитания, отражающие специфику 

ГБПОУ «ПУ №49», реализующей профессию 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки))» 

Гражданское воспитание 

 понимающий профессиональное значение отрасли, по профессии 15.01.05 «Сварщик 
(ручной и частично механизированной сварки (наплавки))» 
 для социально-экономического и научно-технологического развития страны; 
 осознанно проявляющий гражданскую активность в социальной и экономической 
жизни (местоположение ПОО, субъект РФ). 

Патриотическое воспитание 

осознанно проявляющий неравнодушное отношение к выбранной профессиональной 

деятельности, постоянно совершенствуется, профессионально растет, прославляя свою 

профессию 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))» 

Духовно-нравственное воспитание 

 обладающий сформированными представлениями о значении и ценности профессии 
15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))», знающий и 
соблюдающий правила и нормы профессиональной этики. 

Эстетическое воспитание 

 демонстрирующий знания эстетических правил и норм в профессиональной культуре 
профессии15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))»; 

 использующий возможности художественной и творческой деятельности в целях 
саморазвития и реализации творческих способностей, в том числе в профессиональной 
деятельности. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

 демонстрирующий физическую подготовленность и физическое развитие в 
соответствии с требованиями будущей профессиональной деятельности 
профессии15.01.05«Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))». 

Профессионально-трудовое воспитание 

 применяющий знания о нормах выбранной профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и 
частично механизированной сварки (наплавки))», всех ее требований и выражающий 
готовность реально участвовать в профессиональной деятельности в соответствии с 
нормативно-ценностной системой; 
 готовый к освоению новых компетенций в профессиональной отрасли; 

 обладающий опытом использования в профессиональной деятельности современных 
электронных технологий, средств и сетей связи с целью осуществления различного рода 
работ в сфере электроники, радиотехники и систем связи; 
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 обладающий опытом и навыками монтажа и демонтажа, вводу в действие, контролю 
функционирования, диагностики, технического обслуживания и эксплуатации различных 
видов технологического оборудования; 
 обладающий опытом работы с технической документацией и иными виды 
деятельности связанные с обеспечением эффективности работы в соответствии с 
требованиями будущей профессиональной деятельности профессии 15.01.05 «Сварщик 
(ручной и частично механизированной сварки (наплавки))». 

Экологическое воспитание 

 ответственно подходящий к рациональному потреблению энергии, воды и других 
природных ресурсов в жизни в рамках обучения и профессиональной деятельности; 

 понимающий основы экологической культуры в профессиональной деятельности, 
обеспечивающей ответственное отношение к окружающей социально-природной, 
производственной среде и здоровью.  

Ценности научного познания 

 обладающий опытом участия в научных, научно-исследовательских проектах, 
мероприятиях, конкурсах в рамках профессиональной направленности профессии15.01.05 
«Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))» 

 обладающий знаниями в области электроники, радиотехники и систем связи, 
умением монтажа и демонтажа, эксплуатации, диагностики, обслуживания и ремонта 
технологического оборудования, средств и сетей связи; 
 проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 
успешной профессиональной и общественной деятельности. 
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РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1 Воспитательные модули: виды, формы, содержание воспитательной 

деятельности по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки))» 

Модуль «Образовательная деятельность»  

 внедрение методик преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 
профессиональной направленности отрасли, профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и 
частично механизированной сварки (наплавки))»; 
 включение в воспитательные взаимодействия методов, методик и технологий, 
которые связаны с изучением дисциплин и модулей образовательной программы, 
направленных на развитие личности обучающихся на основе воспитательных идеалов 
выбранной профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки 
(наплавки))»; 
 организация практических занятий, направленных на приобретение опыта работы по 
профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))»; 

 организация практических занятий по работе с современными оборудованием и 
технологиями в области электроники, радиотехники и систем связи профессии 15.01.05 
«Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))»; 

 Модуль «Кураторство» 

 инициирование и поддержка участия обучающихся в мероприятиях, конкурсах и 
проектах профессиональной направленности; 

 организация социально-значимых проектов профессиональной направленности для 
личностного развития обучающихся, дающих возможности для самореализации в 
выбранной профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки 
(наплавки))». 

Модуль «Наставничество» 

 мастер-классы, тренинги и практикумы от наставника в рамках сопровождения 
профессионального роста наставляемых, развития их профессиональных навыков и 
компетенций в профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки 
(наплавки))»; 
 организация под руководством наставника социально-значимых проектов по 
профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))». 

Модуль «Основные воспитательные мероприятия по профессии 15.01.05 «Сварщик 

(ручной и частично механизированной сварки (наплавки))» 

 мастер классы, проведение конкурсов профессионального мастерства, показы, 
выставки, открытые лекции и демонстрации, экскурсии, дни открытых дверей, квесты; 

 встречи с известными представителями профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и 
частично механизированной сварки (наплавки))»; 
 круглые столы, просветительские мероприятия с участием амбассадоров профессии 
15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))». 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды»  

 организация музейно-выставочного пространства, содержащего экспозиции об 
истории и развитии профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной 
сварки (наплавки))»,выдающихся деятелей производственной сферы, имеющей отношение 
к профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))», 
соответствующих предметов-символов профессиональной сферы, информационных 
справочных материалов о предприятиях профессиональной сферы, являющихся предметом 
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гордости отечественной науки и технологий, имеющих отношение к профессии 15.01.05 
«Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))»; 

 размещение, поддержание, обновление на территории ПОО выставочных объектов, 
ассоциирующихся с профессией 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной 
сварки (наплавки))». 
Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»  

 профессиональные встречи, диалоги с приглашением родителей (законных 
представителей), работающих по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично 
механизированной сварки (наплавки))», чествование трудовых династий профессии 
15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))»; 
 совместные мероприятия, посвященные Дню профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной 
и частично механизированной сварки (наплавки))». 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

 реализация элементов, программы профилактической направленности, реализуемые 
в ПОО и в социокультурном окружении в рамках просветительской деятельности по 
профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))»; 
 организация мероприятий по безопасности в цифровой среде, связанных с 
профессией 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))»; 

 поддержка инициатив обучающихся в сфере укрепления безопасности 
жизнедеятельности в ПОО, в том числе в рамках освоения образовательных программ 
профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))». 

Модуль «Социальное партнёрство и участие работодателей» 

 организация взаимодействия с представителями сферы деятельности, 
ознакомительных и познавательных экскурсий с целью погружения в профессию 15.01.05 
«Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))»; 
 организация и проведение на базе организаций-партнёров мероприятий, 
посвященных профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки 
(наплавки))»: презентации, лекции, акции; 
 реализация социальных проектов по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и 
частично механизированной сварки (наплавки))», разрабатываемых и реализуемых 
совместно обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами. 

Модуль «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство»  

 организация конкурса профессионального мастерства, приуроченного ко Дню 
профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки 
(наплавки))»: (День Сварщика); 

 участие в региональных, всероссийских и международных профессиональных 
проектах по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной 
сварки (наплавки))»; 

 проведение конкурса «Профессиональный студент» или «Профессиональная 
команда» по итогам профессиональных практик; 

 организация участия волонтеров в мероприятиях социальных и производственных 
партнеров по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки 
(наплавки))»; 
 организация клубов профессиональной направленности «Амбассадоры профессии 
15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))»; 

 проведение практико-ориентированных мероприятий, направленных на соблюдения 
правил работы с различными видами технологического оборудования; направленных на 
соблюдение правил безопасности и оказанием первой медицинской помощи. 
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РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1 Кадровое обеспечение 

Разделение функционала, связанного с планированием, организацией, обеспечением, 

реализацией воспитательной деятельности (привлечение профильных специалистов 

образовательной организации) 

-  реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками 

образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности;  

-  разделение функционала, связанного с планированием, организацией, обеспечением, 

реализацией воспитательной деятельности осуществляется на основании локальных 

нормативно-правовых документов образовательной организации. 

 

 Привлечение специалистов других организаций, социальных партнеров 

(образовательных, социальных и др.) (при наличии) 

-  привлечение организаций профессиональной направленности с целью реализации 

воспитательной деятельности в рамках освоения образовательной программы по 

профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))». 
 

3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

 Утверждение и внесение изменений в должностные инструкции педагогических 

работников по вопросам воспитательной деятельности (при наличии) 

-  приказ о проведении родительского собрания; 

-  положение о кураторе;  

-  программа Психологическое сопровождение адаптации первокурсников; 

-  программа «Психологическое сопровождения личностного и профессионального 

становления студента» (1–4 курс); 

-  приказы руководителя: об утверждении программы и положения о наставничестве, о 

назначении ответственного за организацию наставнической деятельности и контроль в 

ПОО, об утверждении наставников и наставляемых, об утверждении плана мероприятий 

наставнической деятельности и дорожной карты внедрения программы наставничества. 

Ведение договорных отношений, сетевая форма организации образовательного процесса, 

сотрудничество с социальными партнерами (при наличии) 

-  договоры о сотрудничестве с социальными партнерами и работодателями. 

-  сетевая форма организации образовательного процесса (при наличии) и активное 

взаимодействие с профильными предприятиями, организациями и институтами, с целью 

обеспечения полного и практически-ориентированного образования: научно-

исследовательские институты, IT-компании, научно-производственные объединения, 

приборостроительные конструкторские бюро. 
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Требования к условиям работы с обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью. 

 

Для обучающихся с ОВЗ, инвалидов, детей-инвалидов конкретной нозологической 

группы в процессе реализации воспитательного компонента АОП СПО создаются 

специальный условия образования, в том числе воспитания, с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, состояния здоровья на 

основании рекомендаций МСЭ, включенных в ИПРА (для лиц с инвалидностью), 

заключений ПМПК (для обучающихся с ОВЗ). 

 

3.4 Система поощрения профессиональной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся 

Основания для поощрения профессиональной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки))»– рейтинги, портфолио и пр. (при наличии) 

 наличие профессионального портфолио - способ документирования достижений, 
профессионального роста и активной жизненной позиции обучающегося; 

 участие и результативность в конкурсах и мероприятиях профессиональной 
направленности, связанныхcпрофессией 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично 
механизированной сварки (наплавки))»; 
 рекомендации к поощрению от наставника, социальных и производственных 
партнеров; 

 реализация просветительской деятельности в рамках освоения образовательных 
программ по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной 
сварки (наплавки))»; 
 успешное освоение образовательных программ по профессии 15.01.05 «Сварщик 
(ручной и частично механизированной сварки (наплавки))». 

Формы поощрения: объявления благодарности, помещение на доску почета, 

награждение грамотой, памятным подарком, материальное стимулирование (при 

наличии) 

сертификаты, дипломы, грамоты, стипендии или призы, поощрительные письма, 

фотовыставки изделий, работ, публичное признание заслуг, публикации в СМИ, 

интервью, персональная выставка работ, направление на дополнительные 

образовательные программы, стажировки и др.; 

3.5 Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной и 

частично механизированной сварки (наплавки))» может осуществляться в рамках 

единого мониторинга в профессиональной образовательной организации.  

Анализ профессионально-трудового воспитания, ориентированного на 

практическую подготовку обучающегося и условий развивающей образовательной 

среды, способствующей профессиональному и личностному росту обучающихся в 

рамках освоения образовательной программы по профессии 15.01.05 «Сварщик (ручной 

и частично механизированной сварки (наплавки))». 
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Приложение 1 

Адаптированный календарный план воспитательной работы  по профессии 15.01.05 

«Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))» 

 

Адаптированный календарный план воспитательной работы по профессии 

15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))» 

разрабатывается в свободной форме, с указанием содержания, форм и видов 

воспитательной деятельности (по модулям) с учетом особенностей профессии 15.01.05 

«Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))». 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ПО ПРОФЕССИИ 15.01.05 «СВАРЩИК (РУЧНОЙ И ЧАСТИЧНО 

МЕХАНИЗИРОВАННОЙ СВАРКИ (НАПЛАВКИ))» 

на 2025 — 2026 учебный год 

№ Формы, виды и содержание 

деятельности 

Курсы, 

группы 

Сроки Ответственные 

 1. Образовательная деятельность  

1 Проведение первого учебного занятия 

для обучающихся нового набора по 

общеобразовательным дисциплинам с 

элементами, получаемой  

специальности для мотивации 

обучающихся к обучению. 

 Сентябрь  

2 День Бородинского сражения. 

Организация книжной выставки 

 Сентябрь  

3 Создание мини-проектов о родном 

городе на иностранном языке. 

 Октябрь  

4 Всемирный день математики. 

Конкурс «Смекалистых». 

 Октябрь  

5 Интерактивная математическая игра 

«Своя игра». 

 Ноябрь  

6 Викторина, посвященная 203-летию со 

дня рождения Ф. М. Достоевского. 

 Ноябрь  

7 Всероссийский урок «История самбо».  Ноябрь  

8 Единый урок «Права человека».  Декабрь  

9 Конкурс чтецов, посвященный 200-

летие со дня рождения Н. А. 

Некрасова. 

 Декабрь  

10 День Конституции Российской 

Федерации. Круглый стол «Быть 

гражданином». 

 Декабрь  

11 День снятия блокады Ленинграда 

Организация книжной выставки. 

 Декабрь  

12 Урок правовой грамотности.  Декабрь  

13 Олимпиада «Избирательное право».  Январь  
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14 Международный день Родного языка.  Февраль  

15 Литературная гостиная для 

обучающихся пишущих свои 

стихотворения. 

 Февраль  

16 День защитников Отечества в рамках 

классного - этап «Плац-парада 20_» 

 Февраль  

17 Спартакиада первокурсников.  Март  

18 Конкурс плакатов по теме 

«Энергосбережение в строительстве». 

 Апрель  

 2. Кураторство  

1 Тематические классные часы по 

изучению правил внутреннего 

распорядка, прав и обязанностей 

студентов. Проведение инструктажа 

обучающихся ПОО: первичного и 

повторного. 

 Сентябрь  

2 Выборы или  перевыборы 

старосты группы. 

 Сентябрь  

3 Ознакомительная экскурсия «Давайте 

познакомимся (знакомство 

первокурсников с администрацией и 

работниками техникума). 

 Сентябрь  

4 Входное анкетирование студентов 

групп нового набора с целью 

выявления студентов «группы риска» 

и нуждающихся в организации 

особых условий обучения. 

 Сентябрь  

5 «Разговоры о важном» на тему «Век 

информации. 120 лет 

информационному агентству России 

ТАСС». 

 Сентябрь  

6 «Разговоры о важном» на тему 

«Дорогами России». 

 Сентябрь  

7 «Россия–мои горизонты» 

Тема. Установочное занятие «Моя 

Россия – мои горизонты, мои 

достижения». 

 Сентябрь  

8 Составление социального паспорта 

группы. 

 Октябрь  

9 Первичная диагностика, беседы с 

обучающимися, родителями ребенка- 

инвалида и лиц с ОВЗ. 

 Октябрь  

10 «Мы - одна команда!» групповые 

занятия, направленные на 

командообразование, сплочение и 

снятие конфликтности в коллективе 

обучающихся правонарушений и 

 Октябрь  
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формирование правовой грамотности. 

11 «Россия – мои горизонты» Тема. 

Россия комфортная: транспорт. 

 Октябрь  

12 Проведение социально-

психологического тестирования 

обучающихся (1 этап). 

 Октябрь  

13 Проведение социально-

психологического тестирования 

обучающихся (2 этап). 

 Ноябрь  

14 Тематические классные часы, 

посвященные Дню толерантности. 

 Ноябрь  

15 «Разговоры о важном» на тему 
«Гостеприимная Россия. Ко дню 
народного единства». 

 Ноябрь  

16 «Россия – страна 

возможностей» https://rsv.ru/ 

 Декабрь  

17 «Россия – мои горизонты» Тема. 
Профориентационное тематическое 
занятие «Мое будущее». 

 Декабрь  

18 Тематические классные часы, 

посвященные годовщине 

Сталинградской битвы. 

 Февраль  

19 Классный час–поздравление парней  Февраль  

20 Анализ контингента обучающихся на 

выявление детей-инвалидов и лиц с 

ОВЗ, для дальнейшего их 

социального и психологического 

сопровождения. 

 Февраль  

21 Выявление неблагополучных, 

неполных, малообеспеченных семей, 

детей, состоящих под опекой. 

Составление социального паспорта 

группы с целью мониторинга, сбора 

социально-значимых характеристик 

об обучающихся, анализа данных, 

для формирования плана 

воспитательных мероприятий, 

направленных на становление 

личности, на его способность стать 

счастливым. 

 Март  

22 Классный час–поздравление девушек c 
8 марта. 

 Март  

23 «Разговоры о важном» на тему «Твой 

вклад в общее дело» 

 Март  

24 Классный час «Всемирный День 
земли». 

 Апрель  

25 «Разговоры о  важном» на тему «Путь 

зерна». 

 Апрель  

26 «Разговоры о важном» на тему «Моя  Апрель  



256 

 

малая Родина( региональный и 
местный компонент). 

27 «Разговоры о важном» на тему 

«Легенды о России». 

 Май  

28 «Разговоры о важном «на тему» 

Что значит быть взрослым?». 

 Май  

29 «Разговоры о важном» на тему «Что 

такое успех? (ко Дню труда)». 

 Май  

30 «Разговоры о важном» на тему 

«Ценности, которые нас определяют» 

 Май  

31 «Разговоры о важном» на тему «Как 

создать крепкую семью». 

 Июнь  

32 «Разговоры о важном» на тему «С 

заботой к себе и окружающим». 

 Июнь  

33 «Разговоры о важном» на тему «День 

героев Отечества». 

 Июнь  

34 «Разговоры о важном» на тему «Одна 

страна – одни традиции». 

 Июнь  

35 «Разговоры о важном» на тему 

«Бизнес и технологическое 

предпринимательство». 

 Июнь  

36 «Разговоры о важном» на 
тему «Искусственный интеллект и 
человек. Стратегия взаимодействия». 

 Июнь  

 3. Наставничество    

1 День наставника профессии 15.01.05 

«Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки))» 

«Мастерская наставника». 

 Январь  

2 Региональный конкурс «Лучшие 

практики наставничества региона». 

 Март  

 4. Основные воспитательные мероприятия 

1 День российского студенчества  25.01.2026 
(23 января) 

 

2 Традиционная линейка с поднятием 

флага РФ и прослушиванием гимна 

РФ, разговоры о важном. 

 Еженедельн
о по 
понедельни
кам 

 

3 День полного освобождения 

Ленинграда от фашисткой блокады 

 27.01.2026  

4 Салтыков-Щедрин 

(педагог-библиотекарь) 

 28.01.2026  

5 День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистскими войск в 

Сталинградской битве 

 02.02.2026 
 

 

6 День российской науки  08.02.2026 
(6 февраля) 

 

7 Субботник по благоустройству 

территории (руководители учебных 

групп) 

 Каждую 
пятницу 
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8 Акция «Забота» помощь ветеранам 

системы ПТО   

 Постоянно  

9 День памяти Пушкина   10.02.2026  

10 День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

 
15.02.2026 
(13 февраля) 

 

11 День родного языка  21.02.2026  

12 День защитника Отечества  23.02.2026  

13 День вожатого (рег. праздник)  28.02.2026 
(27 февраля) 

 

14 Международный женский день  
08.03.2026 
(6 марта) 

 

15 Проведение классных и 

воспитательных часов 
 

Четверг, 

пятница. 

 

16 День воссоединения Крыма с Россией  18.03.2026  

17 Всемирный день поэзии (педагог-

библиотекарь) 
 

21.03.2026 

(20 марта) 

 

18 День работника культуры России 

(проф. праздник) 
 

25.03.2026  

19 Профилактика буллинга 

(социальный педагог) 
 

26.03.2026  

20 День геолога (проф. праздник) 
 

05.04.2026 

(3 апреля) 

 

21 Всемирный день здоровья  07.04.2026  

22 День космонавтики 
 

12.04.2026 

(10 апреля) 

 

23 День памяти о геноциде советского 

народа нацистами и их пособниками в 

годы Великой Отечественной войны 

 
19.04.2026 

(17 апреля) 

 

24 День российского парламтаризма  27.04.2026  

25 Праздник Весны и труда 
 

01.05.2026 

(30 апреля) 

 

26 День Победы 
 

09.05.2026 

(8 мая) 

 

27 Международный день музеев  18.05.2026  

28 День детских общественных 

организаций 
 

19.05.2026  

29 День сварщика (проф. праздник)  29.05.2026  

30 День защиты детей  01.06.2026  

31 День России 
 

12.06.2026 

(11 июня) 

 

32 День памяти и скорби  22.06.2026  

33 День молодежи  27.06.2026  

 5. Организация предметно-пространственной среды 

1 Озеленение территории и 

образовательного учреждения и 

аудиторий 

 01.09-30.06  

2 Оформление интерьера аудиторий.  Октябрь  

3 Организация в рекреациях  Ноябрь  
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тематических галерей, основанных на 

технологии мультимедийной печати с   

(с использованием оптической 

идентификации и применением 

считывающего устройства Медиа Гида 

4 Популяризация символики  ПОО   01.09-30.06  

5 Конкурс творческих проектов по 

благоустройству различных участков 

территории ПОО 

 Апрель  

 6. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

1 Проведение родительских собраний. 

Перевыборы кандидатур в обще 

училищных родительский комитет. 

 Сентябрь  

2 Церемония чествования семейных 

трудовых династий профессии 

«Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки 

(наплавки))». 

 Январь  

3 Создание презентаций на тему «Мой 

дом – моя крепость» 

 Февраль  

4 Индивидуальная работа с родителями 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ 

(консультации, индивидуальные 

планы, проведение диагностики, 

плановые встречи) 

 01.10-30.06  

5 Проведение тематического лектория 

для родителей по правовому 

просвещению (о правах, обязанностей, 

ответственности, наказании) 

 Ноябрь  

6 Проведение профориентационного 

собрания для родителей/законных 

представителей, имеющих детей 

инвалидов  и с ОВЗ 

 Март  

7 Родительское собрание «Организация 

летнего отдыха обучающихся. Итоги 

за год» 

 Май  

 7. Самоуправление    

1 Презентация деятельности клубов 

«Амбассадоры профессии «Сварщик 

(ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки))». 

 апрель  

2 Всемирный день иммунитета 

Акции,  конкурсы, выставка 

тематических  газет 

 Сентябрь  

3 День местного самоуправления.  Январь  

4 День воссоединения  Крыма с Россией 

Участие в акциях. 

 Март  

 8. Профилактика и безопасность 

1 Международный молодежный конкурс  Май - 1  



259 

 

социальной антикоррупционной 

рекламы «Вместе против коррупции!» 

по двум номинациям: «Лучший 

плакат» и «Лучший видеоролик». 

октябрь  

2 Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ» (приуроченный к празднованию 

дня гражданской обороны). 

 Ноябрь  

3 Совет по профилактике 

правонарушений. 

 01.09-30.06  

4 Консультирование по правовым и 

социальным вопросам. 

 01.09-30.06  

5 Индивидуальные беседы инспектора 

ПДН, участковых уполномоченных 

полиции с обучающимися «группы 

риска». 

 01.09-30.06  

6 Молодежные диспуты с 

использованием видеоряда, 

направленные на профилактику ПАВ и 

пропаганду здорового образа жизни в 

подростково-молодежной среде (по 

плану). 

 01.09-30.06  

7 Оформление стенда «Наркотикам–

нет!» с размещением пропагандистских 

материалов по антинаркотической 

тематике. 

 Октябрь  

8 Беседа с подростками по 

профилактике наркомании, 

алкоголизма. Разъяснение уголовной и 

административной ответственности за 

распространение и употребление НС и 

ПВ среди несовершеннолетних. 

 Октябрь  

9 Классный час «Профилактика 

критического инцидента  в 

молодежной среде телефон доверия». 

 Март  

10 Акции по профилактике ВИЧ 

инфекции. 

 Апрель  

 9. Социальное партнёрство и участие работодателей 

1 Всероссийский конкурс проектов 

«История профессии моей семьи: супер 

профессиональная семья» 

 Июнь - 

сентябрь 

 

2 Межрегиональный конкурс 

презентаций о предприятиях-партнерах 

ПОО, предоставляющих рабочие места 

для инвалидов и лиц с ОВЗ 

 Ноябрь  

3 Межрегиональный конкурс 

видеороликов о востребованных 

профессиях и специальностях, в том 

числе доступных для обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ 

«Моя профессия лучшая» 

 Декабрь  

4 Круглый стол совместно с  Январь  
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социальными партерами «Открытый 

диалог» 

5 Ярмарка вакансий, в том числе для 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 

 Март  

6 Региональный этап национального 

чемпионата по профессиональному 

мастерству среди инвалидов и лиц с 

ОВЗ «Абилимпикс» 

 По плану  

 10. Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство 

1 Всероссийский конкурс проектов 

«История профессии моей семьи: 

суперпрофессиональная семья». 

 Июнь-

сентябрь- 

 

2 Организация и проведение конкурса 

по итогам производственной практики 

«Профессиональный студент» и 

«Профессиональная команда». 

 апрель  

 

В ходе планирования воспитательной деятельности рекомендуется учитывать 

воспитательный потенциал участия обучающихся в мероприятиях, проектах, конкурсах, 

акциях, проводимых на уровне Российской Федерации, в том числе, с учетом 

профессии15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки))»: 

Россия – страна возможностей https://rsv.ru/;  

Российское общество «Знание» https://znanierussia.ru/; 

Российский Союз Молодежи https://www.ruy.ru/; 

Российское Содружество Колледжей https://rosdk.ru/; 

Ассоциация Волонтерских Центров https://авц.рф; 

Всероссийский студенческий союз https://rosstudent.ru/; 

Институт развития профессионального образования https://firpo.ru/ 

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/;  

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/; 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru

https://rsv.ru/
https://znanierussia.ru/
https://www.ruy.ru/
https://rosdk.ru/
https://авц.рф/
https://rosstudent.ru/
https://firpo.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://лидерыроссии.рф/
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1. ПАСПОРТ ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ГИА 

1.1 Особенности образовательной программы 

Оценочные материалы  разработаны для профессии 15.01.05  Сварщик (ручной и 

частично механизированной сварки (наплавки). 

В рамках профессии СПО предусмотрено освоение квалификации: сварщик ручной 

дуговой сварки плавящимся покрытым электродом. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть готов к 

выполнению видов деятельности, перечисленных в таблице №1. 
Виды деятельности 

Код и наименование 

вида деятельности (ВД) 

Код и наименование 

профессионального модуля (ПМ), 

в рамках которого осваивается ВД 

1 2 

В соответствии с ФГОС 

ВД 01. Выполнение подготовительных, 

сборочных операций перед сваркой и 
Контроль сварных соединений 

ПМ 01. Выполнение подготовительных, 

сборочных операций перед сваркой и 
Контроль сварных соединений 

ВД. 02 выполнение ручной дуговой сварки 

(наплавка, резка) плавящимся покрытым 

Электродом (по выбору) 

ПМ. 02 Выполнение ручной дуговой сварки 

(наплавка, резка) плавящимся покрытым 

Электродом. 

ВД. 03 выполнение  частично 

механизированной сварки (наплавки) 

Плавлением (по выбору) 

ПМ. 03 Выполнение  частично 

механизированной сварки (наплавки) 

плавлением 

1.1 Требования к проверке результатов освоения образовательной программы 

Результаты освоения основной профессиональной образовательной программы, 

демонстрируемые при проведении ГИА представлены в таблице №2. 

Для проведения демонстрационного экзамена (далее – ДЭ) применяется комплект 

оценочной документации (далее - КОД), разрабатываемый оператором согласно п. 21 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования (утв. Министерством просвещения 

Российской Федерации 8 ноября 2021 г. № 800) с указанием уровня проведения 

(базовый/профильный). 

Таблица№2 

Перечень проверяемых требований к результатам освоения основной 

Профессиональной образовательной программы 
 

ФГОС 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) 
Перечень проверяемых требований к результатам освоения основной 

профессиональной образовательной программы 

Трудовая  

деятельность 

(основной вид 
деятельности) 

Код 

проверяемого 

требования 

Наименование проверяемого требования к 

результатам 

1 2 3 

ВД 01 Вид деятельности 1 выполнение подготовительных сборочных 
выполнение Операций перед сваркой и контроль сварных соединений 
Подготовительных  
сборочных операций 
перед 

ПК 1.1 Проводить сборочные операции перед сваркой с 

использованием конструкторской, 
производственно-технологической и нормативной 

документации. сваркой и  
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 контроль 

сварных соединений 

ПК 1.2 Выбирать пространственное положение сварного 
шва для сварки элементов конструкции (изделий, 
узлов, деталей). 

 ПК 1.3 Применять сборочные приспособления для сборки 
Элементов конструкции (изделий, узлов, деталей) 

под сварку. 

 ПК 1.4 Проводить подготовку элементов конструкции 

(изделий, узлов, деталей) под сварку, зачистку 
сварных швов и удаление поверхностных дефектов 

после сварки с использованием ручного и 
Механизированного инструмента. 

 ПК 1.5 Проводить контроль собранных элементов 
конструкции (изделий, узлов, деталей) на 

соответствие геометрических размеров требованиям 

конструкторской и производственно 

- технологической документации по сварке. 

ВД 02 
выполнение  ручной 

дуговой сварки (наплавка, 

резка) плавящимся 
покрытым электродом 

Вид деятельности 2 выполнение ручной дуговой сварки 

(наплавка, резка) плавящимся покрытым электродом (по выбору) 

ПК 2.1. Проверять работоспособность и исправность 

сварочного оборудования для ручной дуговой 
сварки (наплавка, резка) плавящимся покрытым 
электродом. 

ПК 2.2. Настраивать сварочное оборудование для ручной 
дуговой сварки (наплавки, резки) плавящимся 
покрытым электродом. 

ПК 2.3. Выполнять предварительный, сопутствующий 

(межслойный) подогрев металла в соответствии с 

требованиями производственно-технологической 
Документацией по сварке. 

ПК 2.4 Выполнять ручную дуговую сварку (наплавку, 

резку) плавящимся покрытым электродом простых 
деталей неответственных конструкций в нижнем, 

вертикальном и горизонтальном пространственном 

положении сварного шва. 

ПК 2.5 Выполнять дуговую резку металла 

ВД 03 
выполнение частично 
механизированной сварки 

(наплавки) плавлением 

Вид деятельности 3 выполнение частично механизированной 

сварки (наплавки) плавлением 

ПК 3.1. Настраивать сварочное оборудование для частично 
Механизированной сварки (наплавки) плавлением. 

ПК 3.2. Выполнять предварительный, сопутствующий 

(межслойный) подогрев металла в соответствии с 
требованиями производственно-технологической 
Документацией по сварке. 

ПК 3.3. Выполнять частично механизированную сварку 

(наплавку) плавлением простых деталей 
неответственных конструкций в нижнем, 

вертикальном и горизонтальном пространственном 
Положении сварного шва 
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Для выпускников из числа лиц с ОВЗ и выпускников из числа детей-инвалидов и 

инвалидов проводится ГИА с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких выпускников (далее - 

индивидуальные особенности). 

Общие и дополнительные требования, обеспечиваемые при проведении ГИА для 

выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов приводятся в комплекте 

оценочных материалов с учетом особенностей разработанного задания и используемых 

ресурсов. 

Длительность проведения государственной итоговой аттестации по основной 

профессиональной образовательной программе по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и 

частично механизированной сварки (наплавки)определяется ФГОС СПО. 

Часы учебного плана (календарного учебного графика), отводимые на ГИА, 

определяются применительно к нагрузке обучающегося. В структуре времени, отводимого 

ФГОС СПО по основной профессиональной образовательной программе по профессии 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) на 

государственную итоговую аттестацию, ГБПОУ «Профессиональное училище № 49» 

самостоятельно определяет график проведения демонстрационного экзамена. 

 

2. СТРУКТУРА ПРОЦЕДУР ДЕМОНСТРАЦИОННОГО ЭКЗАМЕНАИ 

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

2.1. Описание структуры задания для процедуры ГИА в форме ДЭ 

Для выпускников, осваивающих ППКРС ГИА в соответствии с ФГОС СПО 

проводится в форме демонстрационного экзамена. 

Задания, выносимые на ДЭ, разрабатываются на основе требований к результатам 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования, 

установленных ФГОС СПО, с учетом положений стандартов, а также квалификационных 

требований, заявленных организациями, работодателями, заинтересованными в подготовке 

кадров соответствующей квалификации. 

Для выпускников, освоивших образовательные программы среднего 

профессионального образования, проводится ДЭ с использованием оценочных материалов, 

включающих в себя конкретные комплекты оценочной документации, варианты заданий и 

критерии оценивания, разрабатываемых оператором. 

Комплектоценочнойдокументациивключаеткомплекстребованийдляпроведения 

демонстрационного экзамена, перечень оборудования и оснащения, расходных материалов, 

средств обучения и воспитания, план застройки площадки демонстрационного экзамена, 

требования к составу экспертных групп, инструкции по технике безопасности, а также 

образцы заданий. 

Задание демонстрационного экзамена включает комплексную практическую задачу, 

моделирующую профессиональную деятельность и выполняемую в режиме реального 

времени. Образцы заданий в составе комплекта оценочной документации размещаются на 

сайте оператора до 1 октября года, предшествующего проведению демонстрационного 

экзамена (далее – ДЭ). Конкретный вариант задания доступен главному эксперту за день до 

даты ДЭ. 

 

2.2. Порядок проведения процедуры ГИА в форме ДЭ 

Порядок проведения процедуры государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования (далее 

соответственно - Порядок, ГИА) устанавливает правила организации и проведения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность по образовательным 

программам среднего профессионального образования (далее - образовательные 

организации), завершающей освоение имеющих государственную аккредитацию основных 
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профессиональных образовательных программ среднего профессионального образования 

(программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих и программ подготовки 

специалистов среднего звена) (далее - образовательные программы среднего 

профессионального образования), включая формы ГИА, требования к использованию 

средств обучения и воспитания, средств связи при проведении ГИА, требования, 

предъявляемые к лицам, привлекаемым к проведению ГИА, порядок подачи и 

рассмотрения апелляций, изменения и (или) аннулирования результатов ГИА, а также 

особенности проведения ГИА для выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и 

инвалидов. 

 

Образовательная организация обеспечивает необходимые технические условия для 

обеспечения заданиями во время демонстрационного экзамена выпускников, членов ГЭК, 

членов экспертной группы. ДЭ проводится в центре проведения демонстрационного 

экзамена (далее – ЦПДЭ), представляющем собой площадку, оборудованную и 

оснащенную в соответствии с КОД. Федеральный оператор имеет право обследовать ЦПДЭ 

на предмет соответствия условиям, установленным КОД, в том числе в части наличия 

расходных материалов. 

ЦПДЭ может располагаться на территории образовательной организации, а при 

сетевой форме реализации образовательных программ - также на территории иной 

организации, обладающей необходимыми ресурсами для организации ЦПДЭ. 

Выпускники проходят ДЭ в ЦПДЭ в составе экзаменационных групп. 

Образовательная организация знакомит с планом проведения демонстрационного экзамена 

выпускников, сдающих ДЭ, и лиц, обеспечивающих проведение демонстрационного 

экзамена, в срок не позднее, чем за 5 рабочих дней до даты проведения экзамена. 

Количество, общая площадь и состояние помещений, предоставляемых для проведения 

демонстрационного экзамена, должны обеспечивать проведение демонстрационного 

экзамена в соответствии с КОД. 

Не позднее, чем за один рабочий день до даты проведения демонстрационного 

экзамена главным экспертом проводится проверка готовности ЦПДЭ в присутствии членов 

экспертной группы, выпускников, а также технического эксперта, назначаемого 

организацией, на территории которой расположен ЦПДЭ, ответственного за соблюдение 

установленных норм и правил охраны труда и техники безопасности. 

Главным экспертом осуществляется осмотр ЦПДЭ, распределение обязанностей 

между членами экспертной группы по оценке выполнения заданий демонстрационного 

экзамена, а также распределение рабочих мест между выпускниками с использованием 

способа случайной выборки. Результаты распределения обязанностей между членами 

экспертной группы и распределения рабочих мест между выпускниками фиксируются 

главным экспертом в соответствующих протоколах. 

Допуск выпускников в ЦПДЭ осуществляется главным экспертом на основании 

документов, удостоверяющих личность. 

ГБПОУ «Профессиональное училище №49» обязана не позднее, чем за один рабочий 

день до дня проведения демонстрационного экзамена уведомить главного эксперта об 

участии в проведении демонстрационного экзамена тьютора (ассистента). 

Требование к продолжительности демонстрационного экзамена: 
 

Продолжительность демонстрационного 

экзамена (не более) 

04:00:00 

<рекомендуемая продолжительность не 

более 6 часов> 
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